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تطويــر المهــارات فــي المجــالات المختلفــة هــو عنصــر أساســي لنجــاح الأفــراد وتقــدم المجتمعــات. 
تعتبــر المهــارات الشــخصية والمهنيــة الأداة الرئيســية التــي تمكــن الفــرد مــن التفــوق فــي مجــال عملــه 

والتأقلــم مــع التحديــات المتغيــرة بســرعة فــي ســوق العمــل الحديــث
ــف  ــى التكي ــدرة عل ــز الق ــي تعزي ــارات ه ــر المه ــد تطوي ــا عن ــي نحققه ــبات الت ــم المكتس ــد أه أح
ــرات  ــع التغي ــة م ــم بسلاس ــددة التأقل ــارات متع ــون مه ــن يمتلك ــراد الذي ــن للأف ــث يمك ــكار، حي والابت
والمتغيــرات فــي البيئــة العمليــة، بالإضافــة إلــى تعزيــز الثقــة بالنفــس وتحفيــز الإبــداع والتفكيــر 

ــم ــدي لديه النق
و يلعــب تطويــر المهــارات دوراً حيويــاً فــي زيــادة فــرص العمــل وتحســين الأداء الاقتصادي للشــركات 
والمؤسســات، فالأفــراد الذيــن يســتثمرون فــي تحســين مهاراتهــم يكونــون عــادةً أكثــر جاهزيــة لتولــي 

المســؤوليات الرئيســية وتحقيــق النجــاح فــي مجالاتهم
ــن  ــون م ــد ليك ــب أن يمت ــل يج ــط ب ــن فق ــن والموظفي ــة العاملي ــى فئ ــر عل ــر التطوي ولا يقتص
الاهتمامــات والأهــداف الأساســية لــدى طلبــة الكليــات والمعاهــد باعتبــاره أمــراً حيويــاً لتحقيــق النجــاح 
الأكاديمــي والمهنــي، ويســاهم بشــكل كبيــر فــي تحســين فــرص الطلبــة فــي الحصــول علــى وظائــف 

وفــرص عمــل مرموقــة ومرتبطــة بمجــال دراســتهم
 فالشــركات والمؤسســات تبحــث دائمــاً عــن الأفــراد الذيــن يمتلكــون مهــارات متميــزة تزيــد مــن 
قيمتهــم فــي ســوق العمــل، إضافــة إلــى ذلــك يعــزز تطويــر المهــارات الثقــة بالنفــس، ويحســن مــن 

الأداء الأكاديمــي لــدى الطلبــة
ــاء مســتقبل  باختصــار، تطويــر المهــارات لــدى طلبــة الكليــات والمعاهــد أداة هامــة وفاعلــة فــي بن

ــق الأهــداف الشــخصية والمؤسســية ــي ناجــح، وتحقي مهن
وفــي نهايــة المطــاف، يمكــن القــول إن تطويــر المهــارات يعــد اســتثماراً ضروريــاً للفــرد والمجتمــع 
ــاء مجتمعــات متقدمــة قــادرة علــى مواجهــة التحديــات وتحقيــق  علــى حــد ســواء، إذ يســاهم فــي بن

التقــدم والازدهــار فــي مختلــف المياديــن

تطوير المهارات
 مفتاح النجاح

الإفتتاحية



العمليــة التعليميــة تُعــد أحــد أهــم 
ــدم  ــد للتق ــتقبل أي بل ــز مس ركائ
والتطــور والنهــوض بــه، ولتحقيــق 
ــة تســعى  ــة والعلمي النهضــة الفكري
الدول المتقدمــة جاهدة لتوفير تعليم 
ذو جــودة، وفي ظل التحديات الحديثة 
التــي تواجــه العملية التعليميــة تزداد 
أهميــة تطويــر العنصر الأساســي لها 
وهو المنهــج الدراســي، وتأتــي أهمية 
تطويــر المناهــج الدراســية لمواكبة 
ــة  ــة والتكنولوجي ــورات العلمي التط
ــم  ــة التعلي ــودة ونوعي ــين ج وتحس
واكتســاب مهــارات حديثــة لمواجهة 
تحديــات المســتقبل، وتتبنــى الكويت 
ــر  ــاعي لتطوي ــود والمس ــاً الجه دوم
ــات  ــم التطلع ــرة تدع ــج مبتك مناه
وتُســاهم فــي بنــاء مســتقبل تعليمــي 
مســتدام واســتحداث برامــج تعليميــة 
لتلبية احتياجات ســوق العمل وتعزيز 

التنميــة الاقتصاديــة فــي البــاد.
وفــي هــذا الســياق، أكــد عــدد مــن 
الأكاديمييــن المختصيــن بالمنظومة 
التعليميــة أنــه في ظل هــذه التطورات 
ــة  ــة ملح ــت الحاج ــة أصبح العالمي
لاهتمــام أكثــر بالمناهج الدراســية 
فــي الكويــت، وللتعــرف أكثــر علــى 

هــذا الملــف اســتضافت مجلــة 
ــة  ــي جلس ــتقبل« ف ــاع المس »صن
ــن  ــن المتخصصي ــة م ــة نخب حواري
في المجــال التربــوي التعليمــي وهم 
ــة  ــة التدريــس فــي كلي عضــو هيئ
التربية الأساســية د. عبــد الغني البزاز 
والعميــد المســاعد للشــؤون الطابية 
فــي جامعــة الكويــت د. ســالم مطرود 
وعضــو جمعيــة المعلميــن د. عدنــان 

الطــواري.

في ندوة لمجلة صناع المســتقبل:

•د. البــزاز:« المخرجات في الســابق تتفوق على مخرجــات الوقت الحالي«

•د. مطــرود: »المناهج تتغيــر وتتأثر وفق عوامل سياســية واجتماعية«

•د. الطــواري: » نحتــاج أن نحذف ونضيــف لنواكب التطور« 

تطوير المناهج التعليمية 

في الكويت...

ملف يواجه العديد من التحديات

إعداد: خالد الشمري
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بدايــةً قال د. عبدالغني البزاز 
»إن قضيــة التعليــم فــي دولــة الكويــت هــي قضية 
مفصليــة وجوهريــة، فــإن عدنــا إلــى الجيــل الماضي 
تحديــداً فتــرة الســتينات والســبعينات فــي وقــت ندرة 
المــوارد فــي العمليــة التعليميــة ومقارنــةً فــي الوقت 
ــدم  ــوارد والتق ــي الم ــرة ف ــود وف ــن وج ــي م الحال
ــنجد  ــادي س ــه وباعتق ــي إلا أن ــي والتكنولوج العلم
أن جــل المتعلميــن والملميــن بالمنظومــة التعليميــة 
الذيــن عاصــروا التعليــم في الســابق والحاضــر يرون 
أن المخرجــات فــي الســابق تتفــوق علــى مخرجــات 
ــذه  ــددة أدت له ــباب متع ــاك أس ــاً هُن ــر، طبع الحاض
ــابقاً  ــرات س ــثاً اخــتاف المؤث ــا م ــة فمنه الأفضلي
فالمــوارد كانــت محــدودة والمشــتتات كانــت أقــل«

وأضــاف »نحــن الآن فــي عصــر التكنولوجيــا إلا أن 
الكثيــر أجمــع علــى أن المخرجات الحالية لا تتماشــى 
مــع الكــم الموجــود والتخصيــص المالــي الــذي يُقدم 
للتعليــم كمــا فــي الســابق، وكمــا ذكرنــا الأســباب 
متعــددة فســابقاً كان روتيــن الحيــاة اليوميــة للأبناء 
بســيط مــن المنــزل إلــى المدرســة ثــم يعــود إلــى 

المنــزل ليعمــل علــى إنجــاز واجباتــه مع عــدم وجود 
مســاعدة للبعــض منهــم الذيــن يكــون لديهــم أب وأم 
أمييــن، فكانــوا الطلبــة ســابقاً اعتمادهــم اعتمــاد ذاتي 
لحــل واجباتهــم والدراســة لاختبــارات أمــا الآن فــي 
وقتنــا الحالــي فالوضــع اختلف تمامــاً«، مبينــاً »أنا لا 
ألــوم المدرســة أو الطالــب ولكن مخرجاتنا ليســت في 
الجــودة المطلوبــة مقابــل مــا تبذلــه الدولــة وذلــك 
لأن المشــتتات أصبحــت كثيرة فالأبناء أصبح شــغلهم 
الشــاغل هــو الألعــاب الإلكترونيــة والهواتــف فتجدهم 
ينجــزون الواجبــات مــع والدتهــم بأي طريقــة كانت 
لكــي يتفــرغ لهــذه الألعــاب، لــذا برأيــي وبإختصــار 
شــديد المخرجــات فــي الســابق كانــت أفضــل، وأهــم 
عامــل فــي هــذه الأفضليــة هــي المشــتتات الموجــودة 
ــت  ــابق كان ــي الس ــم ف ــاً وأيضــاً جــودة التعلي حالي
أفضــل مــن حيــث نوعيــة المعلــم التــي تختلــف عــن 
الوقــت الحالــي، ومن المفتــرض أن المناهج الدراســية 
قــد تطــورت إلا أنــه مــع الأســف نــرى أن المناهــج 

الســابقة قدمــت مخرجــات أفضل«.

ــبة  ــاً »بالنس ــات قائ ــزاز للمخرج ــرق د. الب وتط
للمخرجــات بالأخــص كليــة التربية الأساســية هناك 
الكثيــر مــن الآراء التــي توجــه اللــوم للكليــة بتدنــي 
مخرجاتهــا ومنهــا كان فــي وقــت د. نايــف الحجرف 
حينمــا كان وزيــراً للتربية والتعليم أرســل لنا كتاب 
يطلــب فيــه تبريــر ضعــف وتدنــي المخرجــات وأنــا 
كنــت من أشــد المعارضين لهــذا الكتاب المرســل فهو 
تعميــم مــن غيــر الممكن أن تكــون جميــع المخرجات 
ضعيفــة مــن دون ذكــر أســباب ودليــل ملمــوس أمــا 
أن يكــون فقــط اعتــراف أن المخرجــات ضعيفــة فهــو 
مرفــوض تمامــاً، يجــب أن تكون هناك دراســة ونســبة 
وإيجــاد نقــاط الضعــف والخلــل، فالتعــاون مطلــوب 
بيــن الكليــة والجامعــة والــوزارة لمعرفــة برامج هذه 
الكليــات ومعرفــة احتياجات الــوزارة لكي يكــون هناك 
تفاهــم وتقــدم وســد لاحتياجات بمخرجــات مثالية«
وتطــرق أيضــاً لمنهــج الكفايــات حيــث قــال »نظام 
الكفايــات أو كمــا يســمونه بمنهــج الكفايــات وهــو 
المُطبــق حاليــاً، وتــم العمــل عليــه من قِبــل مجموعة 
مــن وزارة التربيــة والتطبيقــي وكليــة التربيــة من 
جامعــة الكويــت بالتعاون مــع البنك الدولــي الكويتي 
ليشــمل كافــة المراحــل وحيــن الانتهــاء مــن العمــل 
عليــه تــم تطبيقه علــى مرحلــة الابتدائي والمتوســط 
ــباب،  ــر أس ــدون ذك ــوي وب ــن دون الثان ــط م فق
والوثيقــة الوطنيــة التــي وصفوهــا بدســتور العملية 

التعليميــة بقيــت حبيســة الأدراج«.

وفــي مداخلــه وُجهــت للدكتور عبــد الغنــي البزاز 
أنــه هــل من الممكــن أن تكــون التكنولوجيا هي ســبب 
ــدم اســتخدام  ــزاز أن ع ــن د. الب ــي المســتوى، بيّ تدن
التكنولوجيا بالشــكل الصحيــح لا في المدرســة ولا في 
المنــزل هــو الســبب وان المســؤولية هنــا لا تقــع على 
المدرســة، فحســب ما يــرى أنه فــي هذا الوضــع يكون 
الأب والأم هــم المســؤولين عــن الاســتغال الســيء لها 
فالبعــض منهــم يريــد أن يرتــاح من تحمل مســؤولية 
الاهتمــام بأمــور ابنــه الدراســية لــذا يوفــر لــه هــذه 
الأجهــزة ليقابلهــا وحده، مشــيراً إلى أن عدد مــن الآباء 
والأمهــات الذيــن لا يوجــد لديهــم اهتمــام فــي متابعة 
أبنائهــم فــي المنزل ولا واجباتهم الدراســية بــل أحياناً 
تجدهــم يــؤدون الواجبــات عــن أبنائهم لكــي يتفرغوا 
لأعمالهــم وشــؤونهم، أمــا مــن جانــب المدرســة ذكر 
أن الطالــب لديــه عــدة حصــص دراســية لأكثــر مــن 
معلــم وأكثــر مــن مــادة وكاً منهــم يكون مســؤول 
عــن مادتــه فقــط، ويكــون الابن فــي المنزل مســؤولًا 
عــن كافــة هــذه المــواد والبعــض مــن الأمهــات تكون 
المعلــم عنهــا جميعــاً، مشــدداً علــى أن »هــذا الأمــر 
ــي  ــة فه ــى معلم ــول الأم إل ــاً أن نح ــوز نهائي لا يج
ليســت مختصــة، فحينمــا تــم تطبيــق الدراســة عــن 
بُعــد أثنــاء جائحــة كورونــا رأينــا حــالات كثيــرة 
تكــون الأم هــي مــن تتابــع برنامــج التيمــز وتحضــر 
الحصــص الدراســية أمــا الابن يكــون مشــغولًا بألعابه، 
اللــوم لا يقــع علــى الأســرة فوظيفتهــم هــي المتابعة 
وليــس التدريــس الــذي هــو مــن وظيفــة واختصاص 

المدرسة«.
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مــن جانبه فســر د. ســالم مطــرود العميد المســاعد 
ــج  ــت المناه ــة الكوي ــي جامع ــة ف ــؤون الطابي للش
قائــاً« إن مفهــوم التربيــة بشــكل عــام هــو عبــارة 
عــن خبــرات وتجــارب تتغيــر وتتأثــر وفــق عوامــل 
تاريخيــة وسياســية واجتماعيــة وهــذا مفهــوم تربوي 
ــرفٍ كان  ــي أي ظ ــدول ف ــر ال ــا تم ــت فحينم ثاب
تتغيــر حينهــا آليــة التعاطــي مــع المناهــج بنــاءً على 
اتفاقيــات ورؤيــة هــذه البلــدان، ولو نظرنــا إلى تطور 
برنامــج التعليــم منذ نشــأة الدولــة الحديثة في ســنة 
الدســتور نجــد أن هيئة المعارف تســتند اســتناد كلي 
علــى المناهــج وتعتمــد اعتمــاد كلــي علــى التلقيــن 
كوســيلة تعليميــة مهمة بنــاء على المعطيــات، وكان 
بطبيعــة الحــال الطالــب حينمــا يأتــي إلــى المدرســة 
يأتــي بــآذان صاغيــة لأن مصــدر المعلومة هو شــخص 
واحــد ألا وهــو المعلــم فاعتمــاده الكلــي علــى المعلــم 

فــي تزويــده بالمعرفــة والمعلومــة.
ــد  ــورت فبع ــة تط ــة التعليمي ــاف »أن العملي وأض
تغييــر النظــام السياســي فــي الكويت تغيــرت مناهجنا 
بعــد الغــزو إلا أننــا لــم نامــس هــذا التغييــر إلا بعد 
أن لاحظنــا التدهــور فــي المنظومــة والتــي نُرجــع أن 
أســباب هــذا الأمر هــي العوامــل التاريخية والسياســية 
مــع وجــود شــخصيات لا تــرى فــي التعليم بهــذا البلد 
أولويــة، وتطــور هــذا الأمــر حتــى بــدأ الاســتخدام 
المُلــح والاســتخدام الحقيقــي للثــورة التكنولوجيــة 
بعــد ظهــور جائحــة كورونــا فقبــل الجائحــة لــم 
نكــن نعــرف ونــرى أي جانــب تكنولوجي فــي التعليم 
والتربيــة حتــى الطــاب والمعلمين والنظــام الجامعي 
لا يعتــرف بهــذا الأســلوب، ولقــد حاولــت العديــد مــن 
المؤسســات التعليميــة اســتخدام التكنولوجيــا ولكــن 
ــة  ــة ضخم ــغ مالي ــون مبال ــهم يصرف ــدوا أنفس وج
مقابــل أن الطلبــة لــم ينخرطــوا فــي هــذا الجانــب 
ووفــق الظــروف الاجتماعيــة جعلت المجتمــع يتوجه 
لاســتخدام التكنولوجيــا، وهــذا ليس معنــاه أن العملية 
التعليميــة تغيــرت ولكــن الأســلوب التعليمــي تغيــر 
وطبيعــة المتعلــم تغيــرت لأننــا الآن مــن الممكــن أن 
يأتينــا طالــب عمــره 4 ســنوات وهــو متعلــم بالفطرة 
ومكتســب لغــة أخــرى ويملــك مهــارات مــن الممكن 
أن لا تكــون مهــارات كتابــة وقــراءة ولكنهــا مهــارة 
اســتخدام التكنولوجيــا وهــذا بحــد ذاته مهــارة ونطلق 
عليهــا مهــارة القــرن 21 التــي هــي تأتــي حســب مــا 
تعــرف مــن البــاب الرابــع مــن التنميــة المســتدامة 
وتســعى كافــة البلــدان أن تتلقاهــا فــي 2035 كخطــة 
إنمائيــة للمجتمعــات الدولية بشــكل عــام، لذلك نحن 
نقــول إنــه كلمــا تتغيــر الظــروف والعوامــل تتغيــر 

الأســاليب والنظــم التربويــة والتعليميــة، مؤكــداً أنه 
كلمــا تــم الاســتعجال بدفــع هــذه العجلــة ســتتطور 

العمليــة وتزدهــر ولكــن وفــق معطيــات.
 ولفــت أنــه »علــى ســبيل المثــال اختبــارات القياس 
والتقويــم التــي تتــم فــي وزارة التربية لــم تكن بمثل 
الصــورة الحاليــة فاليــوم لدينــا برنامــج تيمــز مثــاً 
ــة  ــها بمنظوم ــب وقياس ــذه الجوان ــة ه ــم مقارن ويت
دوليــة كاملــة، وطبيعة هــذه البلــدان وطبيعة نظامها 
التعليمــي تختلــف عــن نظامنــا التعليمــي حتــى فــي 
الجــودة التعليميــة فمثــاً مناهجنــا في اللغــة العربية 
تختلــف عــن مناهــج قطر وتختلــف عن مناهــج عمان 
رغــم أننــا نتواجــد فــي إقليــم واحد ومجتمــع نملك 
فيــه حالــة التكامــل وبالتالــي تتغيــر مــع الظــروف 

والعوامــل التــي تتغيــر«. 
وفــي تســاؤل طــرح علــى د. ســالم عــن إن كانــت 
ظــروف الحيــاة تتغيــر فمــن المفتــرض أنــه حينمــا 
يتــم وضــع إســتراتيجية يكــون هنــاك توقــع لتغييــر 
الظــروف وتكــون هنــاك إدارة مخاطــر، أفــاد أنــه وفق 
الخطــة الإنمائيــة لدولــة الكويت هــي موجــودة ولكن 
آليــة تطبيقهــا لا تعــود لهــم كقــرار تربــوي فــا 
المعلــم يتحملهــا ولا الأســرة ولا المناهــج والتربيــة 
فهــي تحتــاج لمتابعــة مــن القرار السياســي فــي أعلى 
ســلطة تنفيذيــة فــي الدولــة وهنــا دائماً تكــون نقطة 

التاقــي بينهــم وبيــن هــذا الجانــب.
أمــا بالنســبة للدكتــور عدنــان الطــواري عضــو 
ــب  ــس مكت ــن ورئي ــة المعلمي ــس إدارة جمعي مجل
ــج  ــال أن “المنه ــة ق ــارات التربوي ــا الاستش قضاي
الأساســي لدينــا هــو أننــا جميعــاً تعلمنــا بدايــة مــن 
حــرف ولكــن الآن حتــى وإن كانــت متطــورة لكنها 
لا تخــدم الأســس لــذا لا نســتطيع أن نعتمــد عليهــا، 
ــا لأول  ــفة وإن نظرن ــاب وفلس ــه كت ــج ل والمنه
أهــداف الكتــاب وكمثــال كتــاب اللغــة العربيــة عن 
ماهــي أهــداف الكتــاب فهــي تعليــم الأبنــاء الحــرف 
ثــم الكلمــة وهــذا محتــوى الكتــاب الــذي نحتاجــه 
ــادة  ــة وفلســفة القي وبعدهــا نتجــه لفلســفة الدول

والمجتمــع«
وأضــاف »نحــن إن كنــا نريــد تطويــر المنهــج 
ــج  ــف لأن أي منه ــاج أن نحــذف ونضي فنحــن نحت
تريــد أن تطــوره يجــب أن تحذف وتضيــف لتواكب 
التطــور وفــق العــادات والتقاليــد والديــن بعيــداً عن 
ــا، فمــن  ــة التــي لا تناســب مجتمعن العــادات الدخيل
غيــر المعقــول علــى ســبيل المثــال التعداد الســكاني 
لدولــة الكويــت مليــون قبــل ســنوات والآن مليــون 
ومئتــان ولا نعــدل هــذه المعلومــة، وأهــداف المنهج 

ــل  ــذف أو تعدي ــة أو ح ــاج لإضاف ــل نحت ــه ه ذات
للمعلومــات الســابقة«، موضحــاً أن »لدينــا محتوى 
الكتــاب نــرى مــا نحتــاج فــي الوقــت الحالــي ومــا 
نعلّــم أبنائنــا مــن قيــم وحــب الوطــن والرغبــة في 
ــول  ــي الفص ــا ف ــف التكنولوجي ــور وأن نضي التط
ــان الآن  ــي الياب ــال ف ــبيل المث ــى س ــية فعل الدراس
مــن لا يعــرف التكنولوجيــا هــو مــن يتــم وصفــه 
»بالّأمُــي« فهــم وضعوها داخــل الفصول الدراســية 

كمنهــج وكأســاليب  تعليميــة«
ــث  ــت بح ــة قدم ــرة الماضي ــي الفت ــار »ف وأش
علــى مســتوى الــوزارة بعنــوان » كيفيــة تقويــم 
الطالــب« وواجهــة عــدة معارضيــن لهــذا البحــث 
ــاذه  ــه واتخ ــتحيل تطبيق ــن المس ــه م ــة أن بحج
كأســلوب تعليمــي، ولكــن حينمــا نذهــب لطالــب 
يفُضــل كــرة القــدم علــى ســبيل المثــال ونريــد 
تقويمــه لكــرة اليــد  اســتخدم عــدة أدوات تســاهم 
تلــك الأدوات الرياضيــة فــي تنميــة مهاراتــه لكــرة 
اليــد ونوضــح لــه إنجــازات منتخــب الكويــت لكــرة 
اليــد وتطورهــا فــي الوقــت الحالــي علــى عكــس 
كــرة القــدم التــي تدنــى مســتواها هُنــا ســيُفضلها 
ونكــون بدأنــا تقويمــه وإن كانــت بدايــة المنهــج 
ــة،  ــدال ومنهجي ــاك اعت ــم ســيكون هن ــاك تقوي هن
وتطــور المنهــج هو الشــي الســليم للوصــول للقمة 

وألا يكــون منهجنــا جامــد«
وتابــع د. الطــواري »إن كنــا نريــد النظــر إلــى 
المنهــج نذهــب للأســس فــي تطويــر المنهــج والتي 
ــة لأن  ــداف الدول ــة وأه ــي السياس ــا أولًا ف نربطه
ــف عــن الأخــرى فنحــن  ــة تختل سياســة كل دول
ــة  ــة وملكي ــاك دول جمهوري ــتور وهن ــا دس لدين
ــي  ــا الت ــة وأهدافه ــة الدول ــأذن سياس ــرعية ف وش
ــم  ــه »يت ــاً أن ــا«، ومبين ــن عليه ــا القائمي يحدده
مراعــاة التوجيهــات العالميــة، فكلنــا مرتبطيــن بما 
يحــدث عالميــاً ولابــد أن يكــون هدفنــا واضــح أو 
يتــم البحــث عــن الهــدف، ويجــب أن يكــون لدينــا 
ــن  ــد م ــكل كان لاب ــأي ش ــم ب ــف للتقوي توظي
تقويــم الطالــب وتقويــم المنهــج وتقويــم المعلــم 
وبشــكل مســتمر، ووفــق رؤيــة 2035 اســأل الطلبــة 
ماهــي رؤيتهــم للمســتقبل ومــا يريدون لأنفســهم 
ومناقشــتها معهــم، لــذا يجــب أن تكون هــذه الأمور 
داخــل المنهــج، فعلــى ســبيل المثــال فــي الثانويــة 
ــل  ــار الحــر التــي تمث ــاك مــادة الاختي العامــة هن
ــت فشــلها  ــن مــع الأســف أثبت ــا ولك ــة أبنائن رؤي

وذلــك لعــدم تقديمهــا بالشــكل الصحيــح«
وبعــد توجيــه تســاؤل عــن فتــرة تقييــم المناهج 

ــواري  ــاد د. الط ــة أف ــي وزارة التربي ــية ف الدراس
أنــه لا يوجــد تقييــم مــع الأســف حيــث أنــه قبــل 
ســنوات تــم رفــع مذكــرة لأخطــاء فــي المنهــج 
ــبب  ــه، والس ــر شــي في ــم يتغي ــام 2008 ول ــذ ع من
أنــه لا يوجــد كفــاءات تســتلم مســؤولية المناهــج 
وطــرق التدريــس إضافــةً إلــى أن كل مــن اســتلم 
ــق لعمــل  ــر مطاب ــة واختصاصــه غي كان بالوكال

ــذه الإدارة ه

ــه  ــا قال ــى م ــالم عل ــور س ــة للدكت ــي مداخل وف
د. الطــواري أن » هنــاك فــرق كبيــر بيــن لجــان 
التأليــف وبيــن المناهــج فلجــان التأليــف مرتبطــة 
ــنوات  ــتمر لس ــي مس ــج رئيس ــق بمنه ــاط وثي ارتب
طويلــة فهــي تتغير بتغيــر الإدارات بطبيعة الحــال أو 
الحاجــة الملحــة أمــا المناهج فهــي موجــودة، فلدينا 
ــى  ــذ 2013 وحت ــود من ــو موج ــات وه ــج الكفاي منه
وقتنــا الحالــي والآن بصــدد تغييــر منهــج الكفايــات 
ــة،  ــي 260 مدرس ــه ف ــر وتطبيق ــج المعايي ــى منه إل
لــذا تغييــر المناهــج مرتبــط ارتبــاط كبيــر بنظام 
الدولــة بــخاف لجــان التأليــف والتــي هــي تترجــم 
الملفــات، وبرأيــي ســبب التوجــه نحو تطبيــق منهج 

المعاييــر هــو فشــل منهــج الكفايــات«
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الحلول المناسبة

وعن الحلول المناســبة لمشــكلة ملــف المناهج أفاد 
د. البــزاز أن الحلــول متواجــدة في الخبــرات وخاصة 
الخبــرات المحليــة، لمــا تمتلكــه دولــة الكويــت مــن 
كفــاءات فــي جامعــة الكويــت وفــي كليــة التربية 
الأساســية ووزارة التربيــة، وأن هنــاك مــن المؤهلين 
مــن حملة البكالوريــوس يمتلكون الخبــرة والمعرفة 
ــل  ــدداً أن مث ــي، مش ــري والتكنولوج ــور الفك للتط

هــؤلاء يجــب ان يتــم الاســتفادة منهم.

وبــدوره اتفــق د. ســالم مطــرود مــع ما ذكــره د. 
عبدالغنــي ومضيفــاً »أن الحلول ليســت أن اســتقطب 
تجربــة فــي بلــد آخر وأطبقهــا فــي الكويت لتحقيق 
نجاحــات، بــل يجــب اســتحداث نمــوذج خــاص بنــا 
كحــال الكثيــر مــن البلــدان التــي اســتخدمت نماذج 
خاصــه فيهــا مــن خــال الكفــاءات الوطنيــة، وهــم 
كثــر لدينــا فنحــن نملــك معلميــن حصلــوا علــى 
ــون  ــذا تك ــف المجــالات ل ــة وبمختل ــز عالمي جوائ
ــة  ــة ملح ــي وحاج ــب وطن ــم واج ــتعانة به الاس
ــتبعاد  ــاً اس ــر، وأيض ــذا الأم ــاح ه ــة لإنج وضروري
الدخــاء على هــذا المجــال من أصحــاب التخصصات 
الأخــرى ففــي الآونة الأخيــرة ظهر لنــا التنظير في 
مجــال التعليــم مــن شــخصيات تبحــث عــن البــروز 
فــي المجتمــع وهــم ليــس لهــم عاقــة بالعمليــة 
التعليميــة، نحــن نشــد علــى أيديهــم فــي مبادراتهم 
وإبداعاتهــم فــي مجالهــم ونســتمع لآرائهــم ولكن لا 
أن يتســيدوا القــرار ويقــودوا العمليــة التعليميــة«.

ــرورة  ــى ض ــد عل ــواري أك ــان الط ــا د. عدن أم
ــم  ــون رق ــدة كقان ــن المعق ــض القواني ــل بع تعدي
2006/25 الــذي يخــص تســكين الوظائــف الإشــرافية، 
مشــدداً علــى ضــرورة إيقاف المحســوبيات وتســكين 

الوظائــف الإشــرافية بالكفــاءات الوطنيــة.
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مســتقبل التعليــم فــي الكويت متجه 
إلــى بوابة رقمية تســعى إلى تحســين 
الجــودة وفتــح آفاق جديــدة من خلال 
ــي  ــذكاء الاصطناع ــا وال التكنولوجي
والعالــم الرقمــي، وللدخول إلــى هذه 
البوابــة يتطلــب مواجهــة التحديــات 
والأساســيات التــي علــى المعلــم 
والمتعلــم اتباعها وأيضــاً يجب عليهم 
التكيُــف مع البيئة التعليميــة الجديدة 
وذلــك عــن طريــق تأهيــل مهاراتهم 
ــتخدام  ــة اس ــى كيفي ــم عل وتدريبه
الأدوات والتقنيــات الجديــدة مــن 
تطبيقــات وبرامج أساســية التي تعتبر 
واجبــة للتــدرب عليهــا حتــى تســهل 
عليهــم تلقــي العلــم وتختصــر لهــم 
ــى  ــاعدهم عل ــك تس ــت وكذل الوق
الوصــول إلــى المعلومة بشــكل منظم 
وأســرع، فالتعليــم الجديــد نشــيط لا 
ينحصــر لكونــه رقمــي فحســب بــل 
يفتــح للطالب والمعلــم مجالًا واســعاً 
للمناقشــات والمشــاركات التــي تعزز 
ــتقل  ــر المس ــى التفكي ــم عل قدراته
ــدة  ــاق جدي ــح آف ــي وتفت والتحليل
لتحقيق التنمية المســتدامة وتدشــين 
منظمــة تؤســس مــن خلالهــا أجيــالًا 
جديــدة قــادرة علــى مواكبــة التحول 
الرقمــي وفــي إطــار جديــد للتعليم ، 
وبــلا شــك فــإن الكويــت تبلــي بــلاءً 
حســناً فــي العمــل علــى الاندمــاج مع 
العصــر الجديد والســير نحــو التقدم 
ــات  ــم القطاع ــا تدع ــور، كم والتط
التعليمية على نشــر محتويات العصر 
الرقمــي وتطبيقاتهــا مــن خــلال 
المؤتمــرات والــدورات التدريبية حتى 
تحــقق قفــزات نوعيــة تســعى نحــو 

مســتقبل تعليمــي واعــد.

مؤتمر نحو آفاق جديدة.... 

صياغة مستقبل 
التعليم في الكويت

التعليم الرقمي نقلة نوعية ناجحة

الذكاء الاصطناعي وسيلة مساعدة وليس لصنع القرار 

إعداد: آلاء الشطي
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اســتخدام تطبيــق "كاهــوت “وبينــت د. ربيعــة فــي 
ورشــتها التدريبيــة تفاصيــل اســتخدام التطبيق حيث 
ذكــرت أنــه يمكــن للمعلــم إنشــاء ألعــاب يتفاعــل 
فيهــا الطلبــة لكــي تســهل تلقــي المعلومــة وتحفيز 
الجانــب التحليلــي لديهــم، فالمتعلميــن فــي القــرن 
الحــادي والعشــرين يتميــزون عــن الجيــل الســابق 
مــن جانــب التحفيــز والحمــاس والتفاعــل، فلديهــم 
ــن  ــدم الخــوف م ــاولات وع ــرار المح ــة لتك القابلي
ــي ســهلت  ــا الت الفشــل وذلــك بفضــل التكنولوجي
ــرارات  ــع الق ــداف وصن ــى الأه ــة الوصــول إل عملي
ــم  ــام إدارة التعلي ــا أن نظ ــدي، كم ــر النق والتفكي
الإلكترونــي يعتبــر مــن أهــم المســؤوليات للمعلــم 
ــه  ــح وتطبيقات ــتنباط  المصطل ــدوره اس ــب ب ويج
فهــي بيئــة رقميــة تديــر مختلــف جوانــب التعليــم 
الرقمــي ويســتطيع المعلــم خلــق طــرق التدريــس 
ــة، وتعمــل إدارة  للمناهــج وتقييــم مســتويات الطلب
ــاركة  ــل والمش ــى التواص ــي عل ــم الإلكترون التعلي
بــكل مرونــة وبتنــاول الزمــان والمــكان، مــن أدواتها 
ــح  ــورم" ويتي ــوفت ف ــودل و مايكروس ــق "م تطبي
ــكل  ــاذج خاصــة ل ــارات ونم ــم اختب ــم بتصمي للمعل
منهــج ويمكــن تصديــر بياناتهــا لتطبيقــات أخــرى 
ــارات  ــي الاختب ــة ف ــى الطلب ــمح بالإشــراف عل وتس
ــزات  ــل مي ــن خــلال تفعي ــش م ــرص الغ ــل ف وتقل
ــث  ــة حي ــة التقليدي ــس الطريق ــى عك ــة  عل أمني
تكــون الاختبــارات ورقيــة والعمــل علــى تجميعهــا 
وفرزهــا يتطلــب جهــد ووقــت للمعلــم قد يســتغرق 
أيامــاُ ولكــن التعليــم الرقمــي اختصــر هــذه الجهود 
بتطبيقــات تســاعده علــى اســتثمار الوقــت والتنميــة 
ــل  ــة عم ــى ورش ــر إل ــرق المؤتم ــتدامة وتط المس
ــة  ــي كلي ــر ف ــا محاض ــات قدمه ــة والطالب للطلب
الكويــت التقنيــة قســم إدارة الأعمال أ.صالــح العثمان  
بعنــوان )"الاســتثمار بنفســك أثنــاء انتقالــك إلــى 
ــة  ــر ماهي ــى  تطوي ــة إل ــدف الورش ــة"( وته الكلي
ــم  ــدد التعلي ــي ص ــه ف ــتثمار بذات ــب والاس الطال
الجديــد  واســتخدام التكنولوجيــا الحديثــة والذكاء 
الاصطناعــي فــي اختيــار تخصصاتــه وهواياتــه 
ــة  ــرة الطالــب الانتقالي ــه فــي فت ــم اهتمامات وتنظي
مــن المرحلــة الثانويــة إلــى الكليــة، ويحبــذ للطالب 
اســتخدام التطبيقــات الرقميــة لتدويــن الملاحظــات 
باســتمرار والانفتــاح لطــرح  الأســئلة والبحــث عــن 
الإجابــات وتحليلهــا وعمل خطط مدروســة تســاعده 
فــي تحقيــق أهدافــه، ولا ســيما أن وظيفــة الــذكاء 

ــب  ــن الطال ــكل م ــهل ل ــور وتس ــي  تط الاصطناع
والمعلــم، ولكــن مــن الضــروري اســتيعاب طريقــة 
ــياً،   ــت عكس ــا وإلا  انقلب ــم فيه ــتخدامها ودوره اس
فهــي وســيلة مســاعدة وليــس لصنــع القــرار كمــا 
ذكــر رئيــس قســم نظــم التكنولوجيــا والمعلومــات 
ــه  ــة ل ــة التدريبي ــي الورش ــف الرضــاوي ف د: يوس
بعنــوان "الــذكاء الاصطناعــي فــي التعليــم فــرص 
وتحديــات وإســتراتيجيات"، حيــث أوضــح أن هنــاك 
تعليمــات مــن الواجــب علــى المعلــم والطالــب فــي 
ــس  ــى لا تنعك ــا حت ــة أن يتبعه المؤسســات التعليمي
ســلباً عليــه ، أولًا التحقــق مــن السياســات للمؤسســة 
التعليميــة التابعة للمعلم إن كانت تســمح بإســتخدام 
ــك  ــذكاء الاصطناعــي، وكذل ــة وال الأدوات الرقمي
ــات  ــاع الإرشــادات والتعليم ــب اتب مــن واجــب الطال
للمعلــم والتحقــق مــن صلاحيــة اســتخدام أي مــن 
الأدوات الرقميــة،  ثانيــاً يجــب علــى المعلــم الإعــلان 
ــي  ــذه الأدوات ف ــن ه ــتخدام أي م ــن اس ــة ع للطلب
حــال العمــل عليهــا للمخطط الدراســي للطلبــة  لأن 
ــج  ــص المناه ــا يخ ــة بم ــم المناقش ــن دور المعل م
ــاً   ــم،  ثالث ــم متطلباته والمخططــات الدراســية وفه
مــن واجبــات المعلــم والطالــب خلــق التفاعــل عــن 
طريــق المناقشــات حــول طريقــة اســتخدام الأدوات 
الرقميــة فــي المنهــج الدراســي ويجــب اتخــاذ مبــدأ 
الشــفافية لتحقيــق أفضــل أداء ممكــن،  وتعتبــر مثل 
ــب  ــن الطال ــاءة لتأســيس كل م ــورش كف ــذه ال ه

والمعلــم علــى الاتجــاه نحــو مســتقبل واعــد.
ــم مناقشــة عــدد مــن  ــى هامــش المؤتمــر ت وعل
ــى أن  ــوا عل ــة  واتفق ــي وزارة التربي ــن ف المعلمي
يعتبــر الــذكاء الاصطناعــي  أداة مســاعدة  للمعلمين 
، و تختصــر الجهــود والوقــت وتســهل  فــي إعــداد 
ــي  ــاً ف ــم أيام ــتغرق المعل ــد يس ــي ق ــدروس الت ال
إعدادهــا ، وبينــوا أن الــذكاء الاصطناعــي بحــد ذاتــه 
لا يطــور مــن الطالب إذا تم اســتخدامه بشــكل ســلبي 
ــه فقــط  حيــث يجــب أن يتخــذه عامــلًا مســاعداً ل
ــى  ــالات عل ــح المج ــرورة فت ــوا ض ــث أوضح ، حي
العمــل للمناقشــات والحــوارات مــع الطلبــة والبحــث 
ــن  ــم م ــد فيه ــا يوج ــاف م ــم واكتش ــي عقوله ف
علــم ومعرفــة،  كمــا أبــدوا رأيهــم  علــى ضــرورة 
تغيــر طريقــة نظــام تقييــم الطلبــة وجعل الأنشــطة  
والعــروض التقديميــة مــن أولويــات التقييــم،  

وبالتالــي يصبــح الجيــل متمكنــاً فــي التعليــم.

بتطــور  مرتبطــة  التعليــم  أســاليب  بدايــةً 
التكنولوجيــا وصــولًا إلــى مرحلــة التعليــم الرقمــي 
لنقــل العلــم ومــا فيــه مــن مناهــج ومحتويــات عــن 
ــة  ــات الرقمي ــات والتطبيق ــتخدام التقني ــق اس طري
ــح  ســينتج   ــق بالشــكل الصحي ــإذا طُب ــة ،  ف الحديث
لنــا نقلــة نوعيــة باهــرة فــي مســتقبل التعليــم فــي 
ــر  ــذا التغيي ــع ه ــن صن ــن م ــى نتمك ــت وحت الكوي
يتطلــب مــن المعلميــن والطلبة فهــم  اســتراتيجيات 
مســتقبل التعليــم الرقمــي ومــا يحمــل مــن تحديات 
ــى  ــح إل ــذي يتي ــم التشــاركي وال وقواعــد كالتعل
التعــاون والتواصــل مــع الأقــران بغــض النظــر عــن 
المــكان والزمــان  وطــرح المناقشــات بشــكل أكثــر 
مرونــة مــن التعليــم التقليــدي ، وتعتبر المشــاركة 
إســتراتيجية أساســية للتعلــم الإلكتروني التي تســهل 
تطبيقهــا ، لذلــك مــن الضــروري تأهيــل المعلميــن 
الأكاديمييــن وتزويدهــم بمحتويــات العصر الحديث 
كمــا ذكــرت محاضــر أول فــي قســم إدارة الأعمال 
فــي كليــة الكويــت للتقنيــة د. شــيماء ربيعــة فــي 
دورتهــا التدريبيــة بعنــوان أدوات المعلــم فــي العصر 
الرقمــي التــي كانــت ضمــن فعاليــات مؤتمــر "نحو 
ــي  ــم ف ــتقبل التعلي ــة مس ــدة.... صياغ ــاق جدي آف
الكويــت" فــي كليــة الكويــت التقنيــة "وأوضحــت 
عــدة نقــاط أساســية لــدور المعلــم ومســؤولياته في 
ظــل التعليم الرقمــي وأولهــم التواصــل عندما يتخذ 
المعلــم التعليــم الرقمــي كمنهــج تدريســي له يجب 
عليــه معرفــة الآليــة المناســبة للتواصل مــع الطلبة 
واختيــار التطبيقــات والتدريــب جيداً عليهــا، حيث أن 
لــه أهميــة فــي خلــق بيئــة تعليميــة متعاونــة ومــن 
ــف  ــوة والضع ــاط الق ــم نق ــف المعل ــا يكتش خلاله
لــدى الطالــب ومــا لديــه مــن علــم ومعرفــة ومــن 
واجــب المعلــم تبــادل الأفكار وطــرح المناقشــات مع 
الطلبــة ويعــزز ذلــك تقوية العلاقــة بيــن الطرفان 
ــق  ــن طري ــون ع ــل يك ــة، فالتواص ــة حديث بطريق
عــدة أدوات رقميــة علــى المعلــم تبنيهــا كتطبيــق 
ــاركة  ــب المش ــهل للطال ــث يس ــز" حي "زوم وتيم
ــة  ــة افتراضي ــي ظــل بيئ ــه والتواصــل ف مــع أقران
ــتندات  ــرر المس ــم أن يح ــن للمعل ــتركة ويمك مش
وعمــل اســتبيانات ومراجعــات رقميــة علــى عكــس 
التعليــم التقليــدي ويختصــر ذلــك مكانــاً وزمانــاً 
بطريقــة مبســطة وســهلة وأيضــاً مــن المســؤوليات 
ودور المعلــم هــو النشــاطات والفعاليــات حيث يمكن 
للمعلــم تنظيــم أحــداث وفعاليــات رقمية عــن طريق 
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تقــع دولــة الكويــت علــى بحــر الخليــج العربــي 
وهــذا يضفــي لهــا بيئــة بحريــة تتميــز بالتنــوع 
فــي الأســماك الموجــودة  أو حتــى الشــعاب 
المرجانيــة وغيرهــا مــن الكائنــات البحريــة وفــي 
ــي  ــوص ف ــل والغ ــن العم ــة م ــنين  الماضي الس
البيئــة البحريــة الكويتيــة مــن أقصى شــمال دولة 
ــان  ــول أن قيع ــن الق ــا، يمك ــى جنوبه ــت إل الكوي
بحــر الكويــت تنقســم إلــى ثلاثــة أنــواع ) قــاع 
طينيــة – وقــاع صخريــة – وقــاع رمليــة (، وكل 
قــاع  تزدحــم  فيــه الكائنــات البحريــة الخاصــة 
بهــا وفــي أحيــان أخــرى قــد تتشــابه مــع قيعــان 
أخــرى وهــذا بــدوره يعطــي تنــوع كبيــر مــن 
ــواحل  ــاك الس ــت، وهن ــر الكوي ــي بح ــات ف الكائن
ينكشــف عنهــا المــاء فــي الجــزر وتنغمــر بالميــاه 
ــي  ــافة الت ــل المس ــد تص ــد  وق ــت الم ــي وق ف
تنكشــف عنهــا الميــاه إلــى أكثــر مــن 600 متــر 
وهــي غنيــة جــدا بالتنــوع الأحيائــي. كمــا يمكن 
تقســيم بحــر الكويــت إلــى ثلاث مناطــق شــمالية 
ــمالًاً زادت  ــا ش ــا اتجهن ــطى فكلم ــة ووس وجنوبي
نســبة تعكــر الميــاه بســبب وجــود شــط العــرب، 

ــت النســبة.  ــاً أو شــرقاًً قل ــا جنوب ــا اتجهن وكلم
ــزل  ــت بمع ــة ليس ــة الكويتي ــة البحري وإن البيئ
عــن العالــم فيالتأكيــد تواجــه معظــم التحديــات 
ــا  ــر عليه ــم وتؤث ــب دول العال ــه أغل ــي تواج الت
ــذي  ــوم الأرض الأول ال ــى ي ــة ملتق ــى خلفي وعل
ــة  ــوم الصحيــة كان لمجلــة كان لمجل أقيــم فــي كليــة العل
ــود  ــن محم ــع الكابت ــاش م ــتقبل نق ــاع المس ــود صن ــن محم ــع الكابت ــاش م ــتقبل نق ــاع المس صن
أشــكناني – مســؤول المشــاريع البيئيــة فــي أشــكناني – مســؤول المشــاريع البيئيــة فــي 
فريــق الغــوص الكويتــيفريــق الغــوص الكويتــي  حــول أبــرز التحديــات 
ــت  ــي الكوي ــة ف ــة البحري ــا البيئ ــي تواجهه الت
ــل  ــي والتدخ ــر المناخ ــي التغي ــن  ف ــي تكم والت
ــاس الحــراري  ــث أن الاًحتب البشــري الســلبي، حي
ــرارة  ــات الح ــاع درج ــن ارتف ــه م ــا يصاحب وم
والعواصــف وتغيــر التركيبــة الطبيعيــة للهــواء، 
وأيضــا اســتنفاد طبقــة الأوزون، وحركــة رمــال 
قيعــان الســواحل، وعوامــل أخــرى تؤثــر بشــكل 
عميــق فــي مســاحات وتنــوع البيئــات وكائناتهــا، 
أمــا العوامــل البشــرية فهــي كثيــرة ويمكــن أن 

ــي: ــا بالتال نوجزه

ــة  ــة والصناعي ــات والتســربات النفطي 1. المخلف
ــة والاًســتهلاكية الصناعي

2. مجارير صرف الأمطار والصرف الصحي.
3. ردم الســواحل وتغيــر حركــة التيــارات 

المائيــة
4. الصيــد الجائــر والصيــد فــي أوقــات ممنوعة، 

أو وســائل مخالفــة لعمليــة الصيد للأســماك.
ــع  ــوارب فــي مواق 5. اســتخدام أدوات رســو الق

ــة الشــعاب المرجاني
ــر  ــة وصغ ــع قل ــر م ــادي البح ــة مرت 6. كثاف

ــتجمام ــع الاًس مواق
7. مخلفات مرتادي البحر والسواحل.

ــة  ــباك مهمل ــرك الش ــن وت ــال الصيادي 8. إهم
ــة ــعاب المرجاني ــا بالش ــم اصطدامه ــن ث وم

ــاك  ــع هن ــه أن بالطب ــا مع وذكــر خلال حديثن
ــى  ــة عل ــا المحافظ ــا به ــائل يمكنن ــول أو وس حل
ــن  ــد م ــب أو الح ــك بتجن ــة وذل ــة البحري البيئ
ــة  ــة البحري ــارة بالبيئ ــرية الض ــات البش التصرف
وســن قوانيــن صارمــة وتطبيقهــا بالإضافــة إلــى 
زيــادة الوعــي لــدى النــاس وتشــجيعهم لحمايــة 
وتنميــة البيئــة البحريــة عــن طريــق تبنــي 
ــة  ــة البيئ ــي المحافظــة وتنمي ــاريع تســهم ف مش
البحريــة، وأقتــرح الكابتــن محمــود أشــكناني أن 

يتــم دعــم الجهــات الخاصــة المبــادرة والمهتمــة 
فــي هــذا الشــأن واعطاءهــم مســاحة أكبــر فــي 
ــه  ــل حديث ــة وأكم ــة الإيجابي ــاهماتهم البيئي مس
أنــه لاً يجــب أن نتغاضــى عــن دور الدولــة 
ــة وأيضــاً  ــة العامــة للبيئ بأنشــاء وتأســيس الهيئ
ــة  ــتخدام أدوات الدول ــة واس ــرطة البيئ دور الش
ــر  ــا بنش ــموعة منه ــة والمس ــة المرئي الإعلامي
ــر  ــة وخلال العش ــى البيئ ــة عل ــة المحافظ ثقاف
ســنوات الماضيــة كان هنــاك تغيــر كبيــر 
فــي الوعــي لــدى المجتمــع وهنــا تبــرز أهميــة 
ادخــال الثقافــة البيئيــة البحريــة وانعــكاس 
الســلوكيات الخاطئــة فــي مراحــل الدراســة 
ــة والمتوســطة لغــرس مفهــوم المحافظــة  الأولي

ــة. ــال القادم ــدى الأجي ــة ل ــى البيئ عل
وأشــاد الكابتــن أشــكناني بجهــود فريــق الغــوص 
الكويتــي واســهاماته الكبيــرة فــي الحفــاظ علــى 
الكويتيــة مــن خلال عــدة  البحريــة  البيئــة 

ــا: ــاريع ذكــر منه مش
1. القيــام بأكثــر مــن 200 عمليــة تنظيــف 

للبيئــة الســاحلية.
2. إنقاذ الكائنات البحرية )12 عملية( 

ــت  ــارب - يخ ــة )ق ــع البحري ــال القط 3. انتش
ــة  ــن 750 قطع ــر م ــا أكث ــفن( وكان عدده -الس

  البيئة البحرية الكويتيةالبيئة البحرية الكويتية

بحر الكويتبحر الكويت
بين المحافظة عليهبين المحافظة عليه  

أو إهمالهأو إهماله  
  

أجرى اللقاء: شهد المحميد
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بحريــة مــن الشــعاب المرجانيــة والمراســي 
ــة،  ــة الملاح ــن سلام ــة لتأمي ــرات الملاحي والمم

ــوث ــع التل ومن
ــن  ــر م ــة أكث ــد المهمل ــباك الصي ــع ش 4. رف
ــة  ــعاب المرجاني ــن الش ــباك م ــن ش ــن م 350 ط

ــة ــواحل الكويتي ــة والس ــرات الملاحي والمم
5. رفــع أكثــر مــن 3600 طــن مــن المخلفــات 
والبيئــة  المرجانيــة  الشــعاب  مــن  الضــارة 

البحريــة
ــط  ــن 106 مرب ــر م ــة أكث ــب وصيان 6. تركي
ــو  ــة لرس ــعاب المرجاني ــم الش ــول أه ــري ح بح

ــة ــعاب المرجاني ــة الش ــوارب لحماي الق
ــة  ــة اصطناعي ــاء 25 محمي ــى إنش ــل عل 7. العم
ــات  ــن محمي ــة والأســماك ضم ــعاب المرجاني للش

ــة( ــت البحري ــر الكوي )جاب
8. تعــاون بيئــي لمشــروع تنظيــف نقعــة 
الشــملان )نقعــة ســوق الســمك( فــي شــرق، مــع 
ــت،  ــة الكوي ــة، وبلدي ــئ الكويتي ــة الموان مؤسس
ــة  ــن، ولجن ــاد الصيادي ــرق، واتح ــوق ش وإدارة س
إزالــة التعديــات التابعــة لمجلــس الــوزراء، وأنجز 

ــة ــف النقع ــرى لتنظي ــملات كب ــا 4 ح خلاله
9. مشــروع زراعــة الشــعاب المرجانيــة وإعــادة 
ــة المتضــررة،  ــعاب المرجاني ــع الش ــل لمواق تأهي
ــة  ــي البيئ ــان ف ــار المرج ــع انتش ــيع رق وتوس

ــة الكويتي
ومتابعــة  المرجانيــة  الشــعاب  مراقبــة   .10
حالتهــا بالتعــاون مــع جامعــة كوينــز لاًنــد فــي 

ــتراليا أس
لتنظيــف  المتنقلــة  )الحملــة  إقامــة   .11
الشــواطئ( ســنوياً والممتــدة لأربعــة أشــهر تــم 
ــة  ــا اســتقبال أكثــر مــن )5000( مــن طلب خلاله
مــدارس الكويــت أســبوعيا وجمعيــات النفــع العــام 
والجهــات الحكوميــة والخاصــة والجمهــور العــام، 
ــة  ــت ووزارة الصح ــة الكوي ــع بلدي ــاون م بالتع
ووزارة التربية وشــركة المشــروعات الســياحية

12. إقامــة نــدوات وورش العمــل لنشــر الوعــي 
ــي  ــر الت ــى المخاط ــليط الضــوء عل ــي وتس البيئ

ــة ــة البحري ــا البيئ تتعــرض له
ــة  ــادرات البحثي ــن المب ــد م ــاك العدي وكان هن
ــي  ــة ف ــة البحري ــتوى البيئ ــن مس ــين م لتحس

الكويــت طبقــت علــى أرض الواقــع وذكــر مــن 
ــة،  ــتعمرات المرجاني ــاء المس ــارب بن ــذه التج ه
حيــث قــام فريــق الغــوص الكويتــي ببنــاء 
مجســمات خرســانية ذات تصاميــم وارتفاعــات 
متعــددة وإنزالهــا فــي جنــوب بحــر الكويــت فــي 
24 موقــع بحــري متفــرق وفــي أعمــاق مختلفــة 
ــدد كل  ــاوت ع ــان، ويتف ــو المرج ــة لنم وملائم
محميــة مــن 5 إلــى 52 مجســم خرســاني وبــوزن 
مــن 1,5 إلــى 8 طــن للقطعــة الواحــد بارتفاعــات 
ــات  ــت بيئ ــار، وقــد كون ــى 3 أمت ــر إل مــن 1 مت
متكاملــة مــن التنــوع الأحيائــي والمرجانــي، 
ــان  ــو المرج ــتغرقة لنم ــدة المس ــت الم وتفاوت
ــت  ــد نم ــنة وق ــى 12 س ــنوات إل ــن 4 س ــا م عليه
بأحجــام متفاوتــة، كمــا أنــه أزدهــر نمــو بعــض 
المرجــان الرخــو الــذي يحتــاج متطلبــات خاصــة 
لاًســتقراره. وبعــد أن أصــاب الاًبيضــاض المرجان 
فــي الكويــت والعالــم أجمــع عــام 2010 م، وما تبعه 
ــي  ــن المرجــان ف ــن 75% م ــر م ــوق أكث ــن نف م
الكويــت ونــدرة بعــض أنواعهــا كانــت التجربــة 
ــي  ــوص الكويت ــق الغ ــادرة فري ــي مب ــة ه التالي
لعمليــات زراعــة المرجــان علــى هيــاكل خاصــة 
ــد  ــة وق ــع الشــعاب المرجاني ــل موق وإعــادة تأهي
حققــت نتائــج رائعــة وكان نمــو المرجــان بعــد 
أن وضــع فــي أعمــاق وظــروف مناســبة وخلال 20 
شــهر نمــت بشــكل غيــر متوقــع إلــى 7 أضعــاف 

ــت الزراعــة ــا وق حجمه

09

 وأخيــراً عمــل الفريــق نفســه على إعــادة توازن 
ــي  ــق ف ــد الفري ــة فرص ــات البحري ــداد الكائن أع
عــام 2011 م غــزو كثيــف مــن القنافــذ البحريــة 
ــة(  ــة البني ــى شــعاب )قطع ــرة الشــوكة عل قصي
وذلــك بســبب نفــوق مســاحة كبيــرة مــن 
ــواع  ــو أن ــي نم ــة، وبالتال ــتعمرات المرجاني المس
ــاكل المرجــان  ــا هي ــب عليه ــة مــن الطحال معين
الميــت والتــي تعتبــر مصــدر غــذاء مفضــل لقنافذ 
البحــر، ومــع النقــص الشــديد فــي بعــض أنــواع 
الأســماك التــي تتغــذى علــى مثــل تلــك القنافــذ 
ــا بشــكل  ــر تضاعــف أعداده ــد الجائ بســبب الصي
ــام  ــداً وق ــة ج ــا عالي ــت كثافته ــر وأصبح كبي
الفريــق بمســح ميدانــي لتحديــد نســبة كثافتهــا 
ــع 57  ــر المرب ــي المت ــا ف ــدل تواجده وكان مع
ــب  ــى الطحال ــذ عل ــاول القناف ــاء تن ــذ، وأثن قنف
تقــوم بقشــط القــاع الصخــري وهيــاكل المرجان 
الميــت ممــا يمنــع نمــو بعــض الطحالــب الجاذبــة 
ــك  ــا، وبذل ــتقرار عليه ــان للاس ــات المرج ليرق
ــع  ــع، وم ــي الموق ــات ف ــن اســتقرار اليرق لاً يمك
ــام  ــام 2012 و 2023 م، ق ــي ع ــكلة ف ــم المش تفاق
الفريــق عــام 2013 م بنقــل أكثــر مــن 1000 
قنفــذ بحــري مــن قطعــة )شــعاب( إلــى مواقــع 
أخــرى بعيــده نســبيا عــن الشــعاب، وخلال ســنة 
واحــدة بــدأ نمــو الطحالــب واســتقرار بويضــات 
المرجــان عليهــا، وخلال ســنتين ازدهــرت الشــعاب 

مــرة أخــرى
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ــد  ــى العدي ــا إل ــرض كوكبن يتع
مــن الظواهــر المناخية العنيفــة التي 
تهدد اســتقرار البيئة وسلامــة الأرض 
ومــا فيهــا مــن كائنــات وحيوانــات 
ونباتــات وكذلــك تأثيرهــا العاصف 
ــؤدي  ــا ي ــاة البشــرية مم ــى الحي عل
إلــى العديــد مــن المخاطــر وانعــدام 
الكوكــب بشــكل تدريجــي، كنضوب 
الغابــات  الأوزون واحتــراق  ثقــب 
وارتفــاع درجــة حــرارة المنــاخ 
والمحيطــات وغيرهــا مــن المآســي  
المؤثرة على حياتنا، فمســببات التغير 
ــد  ــن خلال العدي ــون م ــي تك المناخ
ــان  ــع الإنس ــا بصن ــر إم ــن الظواه م
أو تشــكلها الطبيعــة، وتعتبر مشــكلة 
ــا  ــتهان به ــب أن لا يس ــة يج ضخم
لأنهــا قد  تعصــف الكوكــب بأكمله، 
كمــا أن المنظمــة العالميــة للأرصاد 
الجويــة صرحــت بــأن قــد دق ناقوس 
الخطــر فــي المنــاخ بالعالــم بســبب 
شــدة الاحتبــاس الحــراري لســنة 
٢٠٢٣ إلــى ٢٠٢٧، وكمــا تهتــم الهيئــة 
العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريب 
إلــى التوعية والنشــر لقضيــة التغير 
ــة  ــتضافت الهيئ ــث اس ــي، حي المناخ
ــث  ــوم الأرض الأول الباح ــى ي بملتق
والخبيــر في الأرصــاد الجوية الســيد 
ــن  ــا ع ــدث لن ــان وتح ــى رمض عيس
تفاصيــل هــذا التغيــر المناخــي ومــا 
لــه من مؤثــرات علــى البيئــة وصحة 
الإنســان فــي منــاخ الكويــت وتطــرق 
لنــا الحلــول عــن كيفيــة التكيف مع 

هــذه التغيــرات.

التغيــر المناخــي يهــدد التوازن 
فــي البيئــة البحريــة والبرية

•عيسى رمضان: ارتفاع درجات الحرارة في الوقت الحالي 
كارثة على صحة الإنسان.

•عيسى رمضان: علينا التكيف مع ارتفاع درجات الحرارة من 
خلال رفع معدل الثرموستات  في المنازل.
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إن التغيــر المناخــي قضيــة جســيمة في زمننــا هذا، 
ودرجــة حــرارة الأرض ترتفــع كلما تقدمــت الأزمان 
ــم يشــهدها التاريــخ  ــام ل ــى درجــات بأرق وتصــل إل
مــن قبــل وبالأخــص فــي الخمــس ســنوات الماضيــة، 
وســبق أن حــذرت المنظمــة العالمية للأرصــاد الجوية 
مــراراً وتكــراراً عــن مــدى خطــورة هــذا التغيير على 
كوكبنــا وحياتنــا، حيــث تؤثرعلــى التــوازن البيئــي 
ــق عــدة عوامــل، أولًا  والاقتصــاد العالمــي عــن طري
الظواهــر الطبيعيــة حيــث تدخــل أشــعة الشــمس من 
خلال الــغلاف الجــوي ثــم تقــوم الكائنــات الطبيعيــة 
كالحيوانــات والنباتات والبحار والمحيطات بامتصاص 
جــزء من هذه الأشــعة مما يــؤدي إلى ارتفاع منســوب 
درجــة الحــرارة وتســخين الأرض وثانيــاً  الأنشــطة 
البشــرية التي تلعــب دوراً في المنــاخ  وعواقبها وخيمة 
علــى كوكبنــا كإزالــة الغابــات للتوســع العمرانــي 
وقطــع الأشــجار وأيضــاً كحــرق الوقــود الأحفــوري 
وتوليــد الكهربــاء و يتــم فيــه عمليــة حــرق الفحــم 
أو الزيــت أو الغــاز وينتــج مــن خلالــة ثاني أكســيد 
الكربــون وأكســيد النيتــروز، وتصنــع هــذه الغــازات 
الدفيئــة طبقــة قاســية فــي الــغلاف الجــوي وتعمــل 
على حبس أشــعة الشــمس، ولا ســيما أن كلما تقدمت 
التكنولوجيــا كلمــا ازداد معــدل انــطلاق هــذه الغازات 
علــى الجــو  كقطــاع المصانــع والتــي مصدرهــا من 
الصناعــات التحويليــة وهــي الغــازات المنبعثــة مــن 
مصانــع الإلكترونات والأســمنت والبلاســتيك وغيرها 
فهــي واحــدة مــن أكبــر العوامــل التــي تســاهم فــي 
انبعــاث الغــازات الدفيئــة فــي العالــم، وتطــرق أيضــاً 
الخبيــر رمضــان عــن كيفية التكيــف مــع المتغيرات 
المناخيــة المتطرفــة والالتزامات التــي يجب أن نتبعها 
والعمــل عليهــا وذكر أن حســب اتفاقيــة باريس هناك 
التزامــات دوليــة تقــوم بعــض الحكومات بســن قوانين 
مختلفــة كخطــة للتكيف مــع  الاحتبــاس الحــراري 
والحــد مــن مســببات التغيــر المناخــي كالتقليل من 
اســتخدام البلاســتيك والتحكــم بالغــازات المنبعثــة 
عــن طريــق عمليــات التدويــر، حيــث يقــوم الأفــراد 
ــة  ــواد الغذائي ــن الم ــرة م ــات كبي ــتهلاك كمي باس
ومــن ثــم يتــم رميهــا إلــى نفايــات المــرادم ويتــم 
حرقهــا وفــي الأخيــر تتحــول إلى غــاز الميثــان، فهذا 
التغيــر يؤثر أيضــاً علــى المحاصيل الزراعية وشــكل 
القــارات بســبب تدني محصور الميــاه وزيــادة الجفاف 
ويــؤدي ذلــك إلــى خلــل فــي التــوازن فــي البيئــة 
البحريــة والبريــة كانقــراض الحيوانــات والنباتــات، 
لذلــك يجــب نشــر الوعــي لقضيــة التغيــر المناخي 
وتوعيــة النــاس علــى كيفية التكيــف مع هــذا التغير 
مــن خلال عــدة طــرق بديهيــة يمكــن لأي انســان أن 

يتبعهــا ولا تتطلــب منــه مجهود ولكــن أثــره إيجابي 
ومهــم علــى صحــة الكوكــب والإنســان مــثلًا معرفة 
ــة التدويــر وخاصــةً تدويــر النفايــات  مفهــوم أهمي
وأن لا يســتهان بهــا، كمــا أن نســتهلك الســيارات في 
الكويــت بشــكل دوري ومكثــف مما يــؤدي إلــى انبعاث 
ــذي يضــر  ــون ال ــيد الكرب ــي أكس ــن ثان ــان م أطن
ضــرراً فادحــاً فــي الــغلاف الجــوي، والحــل بســيط 
وهــو حــث الطلبــة علــى اســتخدام الباصات كوســائل 
نقــل فــي المراحــل الدراســية للتقليــل مــن الازدحــام 
وانبعــاث الغــازات، فمــن الضــروري العمــل على نشــر 
الوعــي الكافــي لمدى خطــورة هــذه الغــازات المنبعثة 
مــن قِبل الجهــات الحكومية والخاصة كعمــل حملات 
ــة واســتخدام وســائل  ــرات أكاديمي ــة ومؤتم توعوي
الإعلام لنشــر هــذه القضيــة المناخية، وأيضاً لترشــيد 
الكهربــاء أهميــة محتمــة لحمايــة كوكــب الأرض، 
ــا أن نتكيــف برفــع معــدل الثرموســتات فــي  وعلين
المنــازل والتأقلــم مع درجــات الحــرارة وتقليل معدل 
اســتهلاك الكهربــاء لأن في حال الاســتهلاك المســتمر 
والإســراف يتــم حــرق كميــات كبيــرة مــن الوقــود 
وبالتالــي تنبعــث الغــازات التــي تؤثــر علــى الــغلاف 
الجــوي ومــع الأســف ليــس لدينــا انتاجيــات للطاقــة 
الكهربائيــة الكافيــة وذلــك لعــدم تفعيــل الطاقــات 
البديلــة كالشــمس والريــاح والهيدروجيــن الأخضــر 
وطريقــة تمديــد الطاقــة مــن خلال المــد والجــزر، 
وهــذه البدائــل أغلبهــا غيــر مفعلة فــي الكويــت، ومن 
الضــروري العمــل علــى تفعيلهــا لأنهــا ســتغير تغير 
ــا،  جــذري فــي الترشــيد وصحــة وسلامــة كوكبن
حيــث أن فــي فصــل الصيــف تصــل درجــة الحــرارة 
فــي الظــل إلــى أكثر مــن ٥٤ درجــة مئويــة وبالتالي 
يحــدث انقطــاع للكهربــاء بشــكل متتالــي كمــا حدث 
فــي الخمــس ســنوات الماضيــة بســبب إنتــاج الكهرباء 
الغيــر كافــي لعــدم وجــود الطاقــات البديلــة ويعتبر 
ذلــك غير طبيعــي لأن عندمــا ترتفع درجــة الحرارة 
لا يقتصــر الخلــل فــي التــوازن البيئــي فحســب بــل 
تؤثــر ســلباً علــى صحــة الإنســان كذلك تزيــد من 
ضربــات الشــمس وتصبــح بيئــة خصبــة للحشــرات 
الناقلــة للأمــراض ويــزداد معــدل أمراض الحساســية  
والأمــراض المنقولــة بالقــراد وتأثيرها الســلبي على 

التــوازن البيئــي

ــذه  ــق ه ــب تطبي ــن الصع ــس م ــر لي ــي الأخي ف
الطاقــات البديلــة لتنميــة الــبلاد لأن العالــم قابــل بأن 
يتقــدم أكثــر ممــا عليــه الآن بســبب التكنولوجيــا، 
فنحتــاج أولًا إلــى نشــر الوعــي والتشــجيع وكذلك 
تأســيس جــذري لعمــل خطــة مدروســة فكلمــا تقــدم 
الزمــن كلمــا ازداد التلوث وشــدة الاحتبــاس الحراري 
وتأثيــرة علــى الكويــت شــنيع، ونحــن نحتــاج إلــى 
إســتراتيجيات مدروســة ومن ثــم التطبيــق، ولا يمنع 
ــنوات  ــس س ــا خم ــة مدته ــة مبدئي ــن وضــع خط م
وتخطيــط مشــروع قصيــر المــدى ثــم متوســط ثــم 

طويــل المــدى حتــى نبــادر فــي التغيــر.
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العربيةالعربية
جمالها

بين
المواكبة
وانحسار 
الماضي

اللغــة العربيــة هــي واحــدة مــن أقــدم اللغــات فــي العالــم، اللغــة العربيــة هــي واحــدة مــن أقــدم اللغــات فــي العالــم، 
وقــد تطــورت عبــر العديــد مــن القــرون فــي الماضــي، حيــث وقــد تطــورت عبــر العديــد مــن القــرون فــي الماضــي، حيــث 
ــة  ــي العصــور القديمــة والوســطى كلغ ــة أصبحــت تســتخدم ف ــي العصــور القديمــة والوســطى كلغ أصبحــت تســتخدم ف
للتجــارة والثقافــة والعلــم فــي تلــك الفتــرة، تطــورت اللغــة للتجــارة والثقافــة والعلــم فــي تلــك الفتــرة، تطــورت اللغــة 

العربيــة وازداد غناهــا وتنوعـــاالعربيــة وازداد غناهــا وتنوعـــا
ــة  ــدأت اللغ ــة ب ــدأت اللغ ــا، ب ــدم التكنولوجي ــم وتق ــور العال ــع تط ــا، وم ــدم التكنولوجي ــم وتق ــور العال ــع تط وم
العربيــة بالانحســار وضعــف دورهــا فــي العديــد مــن البرامــج العربيــة بالانحســار وضعــف دورهــا فــي العديــد مــن البرامــج 

ــل. ــائل التواص ــل.ووس ــائل التواص ووس
ــظ  ــزال تحتف ــظ لا ت ــزال تحتف ــة لا ت ــة العربي ــت للنظــر أن اللغ ــن الملف ــة وم ــة العربي ــت للنظــر أن اللغ ــن الملف وم
ــن  ــر مــن بي ــة، وتعتب ــي العصــور الحديث ــا ف ــا وغناه ــن بجمالـ ــر مــن بي ــة، وتعتب ــي العصــور الحديث ــا ف ــا وغناه بجمالـ
ــس  ــذا يعك ــم وه ــي العال ــتخدمة ف ــية المس ــات الرئيس ــس اللغ ــذا يعك ــم وه ــي العال ــتخدمة ف ــية المس ــات الرئيس اللغ
ــى  ــوي عل ــي واللغ ــا الثقاف ــوة تأثيره ــق وق ــا العري ــى تاريخـ ــوي عل ــي واللغ ــا الثقاف ــوة تأثيره ــق وق ــا العري تاريخـ

ــات ــاتالمجتمع المجتمع
وتعرفنــا فــي هــذا العــدد عــن بعــض وتعرفنــا فــي هــذا العــدد عــن بعــض الأســباب التــي تؤثــر الأســباب التــي تؤثــر 
علــى انحســار اللغــة العربيــة مــن خلال الحديــث مــع الدكتور علــى انحســار اللغــة العربيــة مــن خلال الحديــث مــع الدكتور 
خلــف مطلــق العازمــي أســتاذ مشــارك بقســم اللغــة العربيــة خلــف مطلــق العازمــي أســتاذ مشــارك بقســم اللغــة العربيــة 

بكليــة التربيــة الأساســية:بكليــة التربيــة الأساســية:

أجرى اللقاء: هند الأنصاريأجرى اللقاء: هند الأنصاري
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ــباب  ــرز أس ــك أب ــي برأي ــا ه ــباب • م ــرز أس ــك أب ــي برأي ــا ه • م
العــزوف عــن اللغــة العربيــة فــي العــزوف عــن اللغــة العربيــة فــي 

الوقــت الحالــي؟الوقــت الحالــي؟
ــرة أن  ــي الســنوات الأخي ــا ف ــث لاحظن  حي
عــدد الطلبــة المتقدميــن فــي تخصــص اللغــة 

العربيــة بــدأ يقل!
فــي مشــكلة العــزوف عــن الاهتمــام باللغــة 
العربيــة تلعــب الدولــة دوراً بــارزاً فــي هــذا 

الشــأن وذلــك وفقــاً للتالــي:
١- نلحــظ عــدم وجــود احتفــاء »كبيــر« 
ــال التخصــص  ــي مج ــن ف ــازات الباحثي بإنج
الجوائــز  بالعربيــة وآدابـــا ســواء فــي 
ذلــك  وقصــر  التكريميــة  أو  الماليــة 
الاحتفــاء والاهتمــام علــى تخصصــات العلــوم 

ــة.  ــة والتكنولوجي التطبيقي
ــة  ــب معين ــع مناص ــة لوض ــي الدول ٢- تبنن
ــع  ــال صن ــي مج ــة ف ــن بالعربي للمتخصصي
ــي  ــك ف ــب ذل ــى يص ــة حت ــرار بالدول الق
مصلحــة اللغــة العربيــة وتقديــر احتياجاتـــا 
وهــذا مــا نلحــظ نقيـــة أو قلتــه للأســف.

٣- العــبء العلمــي الثقيــل لـــذا التخصــص 
فــي التعليــم وعــدم مقابلــة ذلــك فــي 
ــة وضــع  ــى الدول الأجــر فالحــق يوجــب عل
مقابــل نقــدي كبيــر يليــق بالمـنــة كــون 
ــرر  ــردات المق ــل مف ــم وتفاصي نصــاب المعل
مــن حيــث المــادة فــي تشــعباتـا وتخصصاتـا 
الدقيقــة منـكــة للمعلــم، بــل إن معلــم اللغــة 
ــي  ــن معلم ــاً بي ــر نصاب ــو الأكث ــة ه العربي
ــص  ــث الحص ــن حي ــرى م ــات الأخ التخصص
ــبب  ــذا الس ــل ه ــول ولع ــة والفص التعليمي
الأبــرز فــي عــزوف الطلبــة عــن هــذا 

التخصــص فـــلًا عــن صعوبتــه.
٤- وللأســف هنــاك فكــرة نشــأت فــي 
مجتمعاتنــا العربيــة فــي أن الأقــل نســبة مــن 
خريجــي الثانويــة يرســلون لتخصــص اللغــة 
ــه تخصــص مــن لا تخصــص  ــة وكأن العربي
ــة  ــر بعملي ــأنه أن يـ ــن ش ــذا م ــه! وه ل

مــن  المتميزيــن  تبعــد  حينمــا  الإبــداع 
ــر  ــة وتكث ــص العربي ــن تخص ــن ع الخريجي
ــة  ــي عملي ــر ف ــا يؤث ــن مم ــن المتواضعي م
ــة  ــن الطلب ــس بي ــري والتناف الاخــتلاط الفك
ــحب  ــا ينس ــص مم ــي التخص ــن ف المتميزي

ــي ــب الإثرائ ــى الجان ــك عل ذل

• هل تعتقــد أن التكنولوجيا ووســائل • هل تعتقــد أن التكنولوجيا ووســائل 
لـــا  الاجتماعي وأســاليبـا  لـــا التواصــل  الاجتماعي وأســاليبـا  التواصــل 
ــة  ــن اللغ ــزوف ع ــادة الع ــي زي ــة دور ف ــن اللغ ــزوف ع ــادة الع ــي زي دور ف
الأمــر كذلــك،  إذا كان  الأمــر كذلــك، العربيــة؟  إذا كان  العربيــة؟ 

ــف؟ ــف؟فكي فكي
ــا مــن ناحيــة التكنولوجيــا فمشــكل   أم
المواقــع  لاســتخدامات  يرجــع  التأثيــر 
والبرامــج للغــة الإنجليزيــة وتفـيلـــا علــى 
ــة  ــر صعوب ــد الأم ــذي يزي ــل ال ــة، ب العربي
علــى كاهــل هــذه العنايــة البرامــج الخاصــة 
بالســفر أو المرتبطــة بالحجــوزات مــثلا أو 
الخدمــات فــي الخــارج مــن الــدول الأجنبيــة 

ــة ــة الإنجليزي ــتخدم إلا اللغ ــي لا تس الت

اجتماعيــة  عوامــل  هنــاك  اجتماعيــة • هــل  عوامــل  هنــاك  • هــل 
ممكــن أن تؤثــر فــي تراجــع اســتخدام ممكــن أن تؤثــر فــي تراجــع اســتخدام 

ــة؟ ــة العربي ــة؟اللغ ــة العربي اللغ
ــع  ــن المجتم ــة م ــرة لفئ ــرة القاص   النظ
كبيــرة للأســف علــى أن شــكل المثقــف 
يبــرز فــي اســتخدامه للغــة الإنجليزيــة، 
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كثيــرة فيــه للخــارج مثــل الطــب وغيرهــا 
ــن  ــة، لك ــوم التطبيقي ــات العل ــن تخصص م
جانــب الإثــراء يُوجب طــرح بعــض المقاعــد 
ــورة  ــت مقص ــألة ليس ــيلًا لأن المس ــو قل ول
علــى فـــم التخصــص علميــاً فحســب، بــل هي 
تــدور فــي مجــال التكويــن الثقافــي الكامــل 
ــي ذات  ــن الشــعوب واخــتلاط المشــارب ف بي
التخصــص مــن الدارســين فــي مجالــه ممــا 

ــه ــري ويقوي ــوع الفك ــع التن يصن

• ماهــي الحلــول والإســتراتيجيات • ماهــي الحلــول والإســتراتيجيات 
التــي يمكــن اتخاذهــا لتعزيــز اســتخدام التــي يمكــن اتخاذهــا لتعزيــز اســتخدام 

اللغــة العربيــة والحــد من انحســارها؟اللغــة العربيــة والحــد من انحســارها؟  
الحقيقــة التــي يجــب علــى الدولــة والفــرد 
الإنســان  تقــدم  أن  يعيـــا  أن  والمجتمــع 
ــى  ــام الأول إل ــي المق ــع ف ــره يرج وتحـ
رأســـا  علــى  والتــي  الإنســانية  العلــوم 
اللغــة، والأمــر الآخــر الــذي ينظــر لــه فــي 
عيــن الاعتبــار لـــذا التقــدم هــو اختصــاص 
ــات بالرســالة  ــة دون ســواها مــن اللغ العربي
ــى  ــد صل ــاء محم ــم الأنبي ــة وبخات الرباني
ــي  ــا ف ــا وضعن ــذا إذا م ــلم، ه ــه وس الله علي
الاعتبــار ســمو هــذه اللغــة فــي كونـــا لغــة 
أهــل الجنــة فــي تفـيــل ربانــي يدلنــا علــى 
مكانتـــا ومعجزتـــا التــي كانــت تمثــل آيــةً 

ــرم ــي الأك للنب
  وأغلــب الــدول التــي تولــي لغتـــا عنايــة 
وتتعصــب لـــا علــى الشــكل الإيجابــي تجدهــا 
متطــورة فــي الجانــب التطبيقــي مــن العلوم، 
ومثــال علــى تلــك الــدول الألمــان والتــرك

ــددة  ــص متع ــام بالتخص ــول للاهتم والحل
ــال  ــة ومث ــق الدول ــى عات ــع عل ــا يق بعــ
علــى ذلــك مؤسســة الكويــت للتقــدم العلمي 
التــي نرجــو منـــا دوراً فــاعلًا فــي تخصــص 
ــه أحــد  ــه، كون ــة والتقــدم في ــة العربي اللغ
العلــوم الرياديــة فــي صناعــة الإنســان ومنبع 
تكوينــه العقلــي، بــل هــي المنطلــق المســبب 

لخلــق العلــوم الأخــرى والتقــدم فيـــا

وتجدهــم فــي المناســبات أو الأماكــن العامة 
مثــل دور الســينما ومجالــس شــرب القـــوة، 
وربمــا يكــون إســتخدام بعــض مقدمــي 
البرامــج للألفــاظ الأجنبيــة مثــال علــى هــذا 
الجفــاء تجــاه العربيــة فـــلًا عــن الـيــف

ــي  ــعلاج ف ــن ال ــزء م ــون ج ــا يك   وربم
إلــزام أماكــن العمــل والأســواق والكافيـــات 
بإســتخدام اللغــة العربيــة فــي المقــام الأول 
ــى ذلــك موظــف  ــال عل ــد التعامــل، ومث عن
ــل  ــات، يمث ــد الكافيـ ــات عن ــتقبال الطلب اس
أبــرز نمــوذج ملامــس للحيــاة وأبســطـا فــي 
عــدم اســتخدام العربيــة وقــس علــى ذلــك

ــه  ــة تواج ــة العربي ــال أن اللغ ــه • يق ــة تواج ــة العربي ــال أن اللغ • يق
وأولـــا  التحديــات  مــن  وأولـــا جملــة  التحديــات  مــن  جملــة 
العزلة! فمــا رأيك بـــذه المقولــة؟العزلة! فمــا رأيك بـــذه المقولــة؟
ــي  ــية ف ــة قاس ــة حقيق ــوع العزل إن موض
ــي  ــب ف ــو المترت ــة وه ــة العربي ــق اللغ ح
مفــردات حديثنــا قبــل قليــل عــن قلــة 
ــف  ــة أو ضع ــن الدول ــاء م ــام والاحتف الاهتم
ــد  ــاه الجـ ــوي تج ــي والمعن ــزاء المال الج
ــى التخصــص ــن عل ــة المقبلي ــذول وقل المب

ــي  ــتوى المحل ــى المس ــة عل ــة عزل فالعزل
ــتوى  ــى المس ــة عل ــكال وعزل ــدة أش ــي ع ف
العالمــي كذلــك، أمــا علــى المســتوى 
ــي  ــق ف ــابق أو اللاح ــث الس المحلي فالحدي
ــن  ــاً ع ــي انطباع ــذا يعط ــي ه ــا العلم مقالن
ذلــك وفـمــا عــن هــذه العزلــة المحليــة.

ــث  ــة فالحدي ــة العالمي ــن الناحي ــا م   أم
ــي  ــك ف ــر ذل ــن نختص ــعب لك ــع متش واس
حديــث نتبســط بــه بحيــث يتمثــل ذلــك فــي 
دور المســؤولين وحكومــات الــدول العربيــة 
ــة ذات  ــة العربي ــل اللغ ــي جع ــة ف والخليجي
ــة  ــاملات الدولي ــي التع ــي ف ــتخدام عالم اس
حتــى عنــد الغــرب، ويكــون ذلــك فــي 
ــل  ــي تمث ــارات الت ــات والمط ــق الجامع مراف
واجـــات الــدول وصياغــة القوانيــن الدوليــة 
ــى  ــة وحت ــة العربي ــا باللغ ــزام كتابتـ وإل
ــي تُســتخدم  ــة الت البرامــج والمواقــع الدولي

للحجــوزات وإنجــاز الأعمــال إلــى آخــره، بل 
لا يمنــع ذلــك أن نلــزم الــدول فــي وضــع 
اللوحــات الإرشــادية فــي الطــرق وخصوصــا 
فــي الــدول الســياحية التــي يقصدهــا العــرب 
والخليجيــون بكثــرة تحديــداً ولا نغفــل عــن 
ــم  ــي تـ ــة الت ــة العالمي ــالات الدولي الاحتف
ــي  ــثلًا والت ــة م ــة كالرواي المنجــزات الأدبي
تمثــل الجانــب الأكثــر امتاعــاً بالنســبة 
للمجتمعــات ويمثلــه مــا يُعــرض في الســينما 
ــى  ــون( أو حت ــي )التلفزي ــاز المرئ أو الجـ
المســموع لتكــون التكريمــات والعــروض 
باللغــة العربيــة وتكريــم أصحــاب الإنجــازات 
ــز  ــاء مرك ــي إنش ــون ف ــا يك ــا، وربم فيـ
للتعريــب والترجمــة دائــم ومدعــوم خليجيــاً 
ــاً للأعمــال الأدبيــة العربيــة  ــاً وعالمي وعربي
ــح هــذه  ــة نبراســاً شــامخاً يزي ــر الأدبي وغي

ــا ــة وينفيـ العزل

ــى  ــر عل ــم أث ــم والتعل ــل للتعلي ــى • ه ــر عل ــم أث ــم والتعل ــل للتعلي • ه
ــة؟ ــة العربي ــتخدام اللغ ــة؟اس ــة العربي ــتخدام اللغ اس

ولعــل أبــرز تأثيــرات التعليــم عندنــا فــي 
ــات  ــة الحـان ــة العربي ــاه اللغ ــت تج الكوي
مــثلًا والتــي تســتخدم الإنجليزيــة فــي 
تعليــم الأبنــاء فــي المقــام الأول، وهــذا 
فــي  ضعفــاً  ويســبب  الفطــرة  يخالــف 
مفــردات الطفــل ويصنــع تأخــراً فــي النطــق 
ور مــن الحـانــات  عنــده لاعتمــاد هــذه الــدنُ
علــى تعليــم الطفــل اللغــة الإنجليزيــة حتــى 
ــي  ــة ف ــه اليومي ــي حيات ــتخدمـا ف ــه يس أن
المنــزل أو الطلــب مــن ذويــه ممــا لا يتفــق 
مــع اســتعمالات الأســرة اللغويــة ونحــن 
ــات الخاصــة تولــي  نعــرف أن أغلــب الحـان
الانجليزيــة العنايــة وذلــك مــن حيــث 
ــات  ــا أو الموظف ــن بـ ــن الموجودي المعلمي
ــة  ــتخدم اللغ ــة أو يس ــن العربي ــن لا يتق مم

الإنجليزيــة بالمقــام الأول
ــات  ــل بالبعث ــا يتمث ــر عندن ــر الآخ   الأم
التــي لا توجــه لـــذا التخصــص بعــد التخــرج 
مــن الثانويــة نعــم صحيــح أن تخصــص 
ــى إرســال مقاعــد  ــة لســنا بحاجــة إل العربي
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الدكتور: خلف مطلق العازميالدكتور: خلف مطلق العازمي
أستاذ مشارك

قسم اللغة العربية وآدابـا
كلية التربية الأساسية

ومنتــدب فــي قســم اللغــة العربيــة 
بكليــة الآداب-جامعــة الكويــت

ــاث  ــن الأبح ــر م ــدد كبي ــه ع »ل
ــراف  ــي الإش ــه دور ف ــة ول العلمي
ــة  ــائل الجامعي ــة الرس ــى مناقش عل
فــي الخــارج ولــه دور فــي التحكيم 
فــي  الترقيــات  أبحــاث  علــى 
ــي  ــات المناظــرة. وعـــو ف الجامع
ــان  ــددة ولج ــة متع ــات علمي جمعي

ومؤتمــرات.«
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قصــص 
ــاح النج

فــي روتيــن حياتنــا اليومــي نحــن دائمــا محاطــون بالأشــخاص الذين ينقلــون لنا فــي روتيــن حياتنــا اليومــي نحــن دائمــا محاطــون بالأشــخاص الذين ينقلــون لنا 
تجاربهــم وقصصهــم الشــخصية ويؤثــرون علينــا ســواء بشــكل مباشــر أو غيــر تجاربهــم وقصصهــم الشــخصية ويؤثــرون علينــا ســواء بشــكل مباشــر أو غيــر 
مباشــر. ونــرى أن فــي أغلــب الأحيــان تولــد قصــص نجــاح الأشــخاص المؤثريــن مباشــر. ونــرى أن فــي أغلــب الأحيــان تولــد قصــص نجــاح الأشــخاص المؤثريــن 
مــن رحــم المعانــاة فالأكثريــة مــن هــؤلاء الأشــخاص بنــوا قصــة نجاحهــم مــن مــن رحــم المعانــاة فالأكثريــة مــن هــؤلاء الأشــخاص بنــوا قصــة نجاحهــم مــن 
بعــد معانــاة فلــم يكــن طريقهــم مفــروش بالــورد أو ســهل فهــم مــروا بالكثيــر بعــد معانــاة فلــم يكــن طريقهــم مفــروش بالــورد أو ســهل فهــم مــروا بالكثيــر 
مــن الصعــاب والعراقيــل التــي اســتطاعوا تجاوزهــا بالإصــرار والتحــدي والرضــا، مــن الصعــاب والعراقيــل التــي اســتطاعوا تجاوزهــا بالإصــرار والتحــدي والرضــا، 
ونحــن فــي هــذا العــدد مــن مجلــة صنــاع المســتقبل نســلط الضــوء علــى بعــض ونحــن فــي هــذا العــدد مــن مجلــة صنــاع المســتقبل نســلط الضــوء علــى بعــض 

الشــخصيات الملهمــة لكــي نســتمد منهــا القــوة والأمــل.الشــخصيات الملهمــة لكــي نســتمد منهــا القــوة والأمــل.

هي شــابة فــي مقتبــل العمــر انضمــت إلــى طابور 
النســاء المحاربــات لمــرض الســرطان فلــم تقــف 
شــيماء مكتوفــة الأيــدي أمــام مــرض الســرطان 
بــل حولــت محنتهــا إلــى مصــدر للخيــر والعطــاء 
للآخريــن عــن طريــق تأسيســها لموقــع للتبــرع 
بالخلايــا الجذعيــة لأطفــال الســرطان لتكــون أول 
كويتيــة وعربيــة تنشــئ موقــع عربــي للتبــرع 
ــرطان  ــرض الس ــال م ــة لأطف ــا الجذعي بالخلاي
ــع  ــل الموق ــث حص ــدة حي ــة المتح ــي المملك ف
علــى اعتمــاد منظمــة الصحــة العالميــة ونذكــر 
ــتير  ــة الماجس ــى درج ــة عل ــيماء حاصل ــأن ش ب
ــة الاجتماعــي وأيضــا الماجســتير  ــم اللغ ــي عل ف
ــة  ــدج البريطاني ــة كامبري ــن جامع ــري م الفخ
ــال  ــي مج ــة ف ــتاذة متخصص ــا أس ــة أنه بالإضاف
تدريــس الأطفــال المصابيــن بالتوحــد والإعاقــات 
ــم التطبيقــي  ــة العامــة للتعلي ــة فــي الهيئ الذهني
والتدريــب حيــث تخصــص يوميــاً خمســة دقائــق 
ــا  ــم طلبته ــية لتعلي ــا الدراس ــة حصصه ــي بداي ف
ــابة  ــت الش ــاة وواصل ــي الحي ــاعدهم ف ــة تس قيم
شــيماء مســيرة نجاحهــا بنيلهــا المرتبــة الأولــى 
ــك  ــي وذل ــي العالم ــم النفس ــز الدع ــن مرك م
نظيــراً لمســاعدتها للفتيــات اللواتــي تأثــروا مــن 
ــز  ــن خلال مرك ــي م ــعلاج الكيميائ ــات ال جلس
أنشــأته لتوزيــع قبعــات موصولــة بشــعر مســتعار 
ــا بالمــرض  ــادي وخلال إصابته ــل م دون أي مقاب
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أسســت حملــة إعلاميــة تدعــم مــن خلالهــا 
مرضــى الســرطان ونشــرتها فــي مواقــع التواصــل 
الاجتماعــي تحــت عنــوان ))أنــا أقــدر(( وأصدرت 
كتابهــا الــذي يحمــل نفس العنــوان وهــو يحتوي 
ــي عاشــتها  ــا الت ــا وقصصه ــى عصــارة تجاربه عل
وحرصــت شــيماء أن يصــاغ الكتاب بأســلوب ســلس 
وبســيط حتــى يســتطيع جميــع الفئــات والأعمــار 
ــي  ــارئ ف ــاعدة الق ــاب لمس ــدف الكت ــه، ويه فهم
ــاب  ــت الصع ــا كان ــه مهم ــى أهداف ــول إل الوص
ــاب بالكامــل لصالــح الأطفــال  ويذهــب ريــع الكت
المصابيــن بالســرطان. وخلال فتــرة علاجهــا 
شــاءت الأقــدار أن تلتقــي بســيدة بريطانيــة 
حيــث ســألتها عــن ســبب تســاقط شــعر رمشــها 
وحاجبيهــا وعندمــا أطلعتهــا شــيماء علــى حالتهــا 
الصحيــة قدمــت لهــا الســيدة عشــبة لا تنمــو إلا 
فــي بريطانيــا تســاعد فــي نمــو الشــعر وبالفعــل 
قامــت شــيماء بتجربــة العشــبة أولا علــى نفســها 
ــادة  ــي إع ــا ف ــج مــن أثره ــا المعال وذهــل طبيبه
إحيــاء بصــيلات الشــعر مما شــجعها علــى أن تأخذ 

معهــا العشــبة إلــى الكويــت وتقــوم بخلطهــا مــع 
زيــوت عربيــة وتقدمهــا للأطفــال المتأثريــن مــن 
ــة تطوعــاً  نفــس المــرض وقامــت ســيدة كويتي
ــل  ــي مراكــز التجمي ــس ركــن خــاص ف بتكري
ــة  ــعار رمزي ــج بأس ــرض المنت ــا لع ــي تمتلكه الت
أمــام الأصحــاء الذيــن يعانــون مــن مشــاكل فــي 
ــح المرضــى،  ــه لصال ــود ريع ــى أن يع ــعر عل الش
لــم تقــف العيــدي إلــى هــذا الحــد مــن العطــاء 
وتســخير كل مــا فــي اســتطاعتها لعمــل الخيــر 
ــى  ــام 2018 عل ــي ع ــل ف ــتطاعت أن تحص ــل اس ب
وشــاح الكويــت للبصمــة الإنســانية الــذي اســتلمته 
ــي  ــا ف ــراً لوجوده ــا نظ ــا والدته ــة عنه بالنياب
المملكــة المتحــدة لتلقــي الــعلاج لتهــدي الوشــاح 
ــل  ــت الراح ــة الكوي ــر دول ــى أمي ــك إل ــد ذل بع
الشــيخ صبــاح الأحمــد الصبــاح خلال لقاءهــا 
ــا  ــا »أن ــن كتابه ــى نســخة م ــة إل ــه بالإضاف مع
أقــدر« وذكــرت شــيماء أن الأميــر الراحــل كان 
ــم  ــه دائ ــا أن ــد له ــي« ويؤك ــا »«بإبنت يخاطبه
الدعــاء لهــا بــأن يمــن الله عليهــا بالشــفاء طالبــاً 

منهــا أن لا تقنــط مــن رحمــة الله وأن هــذا اللقــاء 
ــا. ــي عليه ــره النفســي الإيجاب ــه أث كان ل

وعلــى الرغــم مــن قــوة المحاربــة شــيماء 
العيــدي وقدرتهــا علــى مواجهــة المــرض والألــم 
ــة  ــي منطق ــر ف ــرض ظه ــى أن الم ــامة إل بابتس
جديــدة مــن جســدها ممــا أدى إلــى رفــض إحــدى 
المستشــفيات قبــول حالتهــا حيــث أشــار الأطبــاء 
إلــى عــدم وجــود أمــل فــي علاج حالتهــا ونشــرت 
ــج الانســتغرام  ــي برنام ــا ف ــى صفحته ــا عل وقته
رســالة مفادهــا أن بعــد تلقيهــا خبــر رفــض علاج 
حالتهــا أصابهــا الحــزن لكنــه لــم تســتمر معهــا 
ــاء  ــة بقض ــا مؤمن ــويلا لأنه ــزن ط ــاعر الح مش
الله وقــدره وهــي تعتبــر المــرض بمثابــة ابــتلاء 
مــن الله وأنــه نعمــة مــن الله لكــي تجــدد إيمانهــا 
والجديــر بالذكــر أن شــيماء قــد حفظــت القرآن 

ــاء تلقيهــا الــعلاج الكيميائــي الكريــم أثن
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ــنة  ــد س ــام بالتحدي ــدة 22 ع ــن لم لنرجــع بالزم
ــا البطــل القطــري  ــد فيه ــذي ول 2002م الســنة ال
غانــم المفتــاح ولــد غانــم ومعــه متلازمــة 
التراجــع الذيلــي وهــي عيــب خلقــي نــادر يحــدث 
بمعــدل 1 لــكل 25 ألــف شــخص هــو مــرض صعب 
وإعاقــة شــديدة، تتطلــب رعايــة صحّيــة )جســدية 
ــة  ــة واجتماعي ــة عائلي ــة وإحاط ــية( مكثّف ونفس
ــة  ــية والمعنوي ــرض الحسّ ــار الم ــاص أث لامتص
ولتمكينــه مــن اكتســاب بعــض الاســتقلالية 
الذّاتيــة ومــن الاندماج خــاض غانــم رحلــة علاج 
فــي ألمانيــا مــع والديــه وتمكّــن بفضــل عزيمتــه 
ــه،  ــى إعاقت ــب عل ــات والتغلّ ــي الصعوب ــن تخط م
بفضــل قــوة إرادتــه التــي ســاعدته علــى التميــز 
والنجــاح.، لــم يكتــف غانــم بالتعايــش مــع وضعه 
ــد  ــل ق ــذا البط ــح أن ه ــن الواض ــل م ــي ب الصح
انتصــر علــى إعاقتــه فكافــح الغانــم مــع أســرته 
ــه  ــه ومجتمع ــع محيط ــش م ــل التعاي ــن أج م
وليتحــول بعــد ذلــك إلــى بطــل ومثــال يحتــذى 
بــه فاســتحق بســبب شــخصيته وأســلوبه الجــذاب 
لقــب »قاهــر  بجــدارة  يكســب  أن  والواعــي 
المســتقبل الخليجــي« تحــوّل غانــم مــن إنســان 
ــة ومســاعدة  ــب رعاي ــة يتطلّ ذي احتياجــات خاصّ
ــة  ــاعدة والرّعاي ــدّم المس ــان يق ــى إنس ــة إل خاصّ
لأمثالــه مــن ذوي الاحتياجــات الخاصــة وللأصحاء 
ــادي  ــه ن ــت والدت ــام 2008 أسس ــي ع ــا وف أيض
ــن  ــال م ــح الفرصــة للأطف ــم الرياضــي لتتي غان
ذوي الاحتجاجــات الخاصــة والأصحــاء بممارســة 
الرياضــة ورغــم إعاقتــه يســتمتع غانــم بممارســة 

الرياضــات الخطــرة مثــل الغــوص، والتزلــج علــى 
الألــواح، وتســلق الجبــال. لــم يقــف هــذا البطــل 
ــم أيضــا العديــد مــن  ــل لغان ــد هــذا الحــد، ب عن
ــة  ــي مقدم ــب ف ــد كت ــورات فق ــب والمنش الكت
ــم،  ــمي غان ــا(: »اس ــح دائم ــم الرّاب ــه )غان كتاب
طفــل قطــري، ولــدت فــي دوحــة الخيــر، عاصمــة 
قطــر، وتنسّــمت ربيــع بلادي، فــي لغتــي: يعنــي 
اســمي الرّابــح دومــاً ، ولنقــرأ ولنســمع حكايتــي 
ــأ  ــك فأنش ــد ذل ــيرته بع ــة«. واصــل مس الجميل
جمعيــة غانــم الرابــح للكراســي المتحركــة وهي 
ــي  ــع الكراس ــا بتوزي ــن خلاله ــوم م ــة يق جمعي
المتحركــة للمحتاجيــن. وعلــى الصعيد الدراســي 
هــو متخصــص فــي العلــوم السياســية ويأمــل أن 
ــه  ــل دولت يدخــل الســلك الدبلوماســي لكــي يمث
والجديــر بالذكــر أنــه تــم إدراج قصتــه ضمــن 
المناهــج التعليميــة القطريــة تحديــداً فــي منهــج 
الثانــوي لمــادة المهــارات الحياتيــة المهنيــة 
ليكــون مصــدراً للإلهــام والشــجاعة لــدى أقرانــه 
مــن الشــباب وكتشــجيع مــن دولــة الكويــت قامت 
ــن  ــزء م ــص ج ــة بتخصي ــة الكويتي وزارة التربي

ــة الصــف الثامــن  منهــج اللغــة الإنجليزيــة لطلب
ــع  ــاص م ــاء خ ــاح لق ــم المفت ــا كان لغان وأيض
ــة  ــر الراحــل لدول حضــرة صاحــب الســمو الأمي
الكويــت الشــيخ صبــاح الأحمــد قــدم مــن خلالــه 
الراحــل هديــة تذكاريــة لــه عبــارة عــن ســاعة 
ــت« وكان  ــة الكوي ــم دول ــرز معال ــة بأب مزين
لهــذا اللقــاء أثــره النفســي الإيجابــي الكبيــر على 
غانــم لمواصلــة سلســلة نجاحاتــه، وفــي عــام 2022 
اســتطاع غانــم المفتــاح أن يخطــف الأنظــار فــي 
حفــل افتتــاح كأس العالــم فــي قطــر إلــى جانــب 
ــان  ــان فريم ــهير مورغ ــي الش ــل الأمريك الممث
وأعلنــت اللجنــة العليــا للمونديــال اختيــاره 
ــت  ــة. والملف ــة العالمي ــميًا للبطول ــفيرًا رس س
بهــذا البطــل أنــه يشــرح أن وجــود بعــض أعضــاء 
ــه  ــبب ل ــا يس ــس مكانه ــكان لي ــي م ــده ف جس
ــى علاج  ــاج إل ــرة تحت ــة وخط ــات مؤلم مضاعف
ــل  ــك لا يم ــم ذل ــر ورغ ــول العم ــة ط ومتابع
ــا  ــير دائم ــد لله« ويش ــول »الحم ــن ق ــاب ع الش
ً إلــى أن القــدرة علــى الــعلاج متوافــرة »بفضــل 
ــهيل كل  ــير وتس ــوم بتيس ــذي يق ــه ال الله ووطن
العراقيــل مــن أمامــه، وهــو أيضــا ســفير النوايــا 

ــدى قطــر. الحســنة ل
وتقــول والدتــه الســيدة إيمــان العبيدلــي« لســت 
أدري مــن الرابــح أنــا أم أنــت؟ لكــن أجــزم بأنــي 

رابحــة لكونــي أمــك وفخــورة بأنــك ابنــي«.

• غانم المفتاح: 

ونختــم مــع واحــدة مــن مقــولات البطــل غانــم 
ــع قصــص  ــا تلخــص جمي ــي اعتبره ــاح الت المفت
النجــاح وتجــدد الأمــل لــكل مــن فقــده وتعطــي 

ــة: ــة للمواصل العزيم
»ترونــي وبعــد أن نجحــت، ولكــن قــد لا تــدرون 
ــت،  ــي انقبل ــلت. ترون ــت وفش ــرة حاول ــم م ك
ولكــن قــد لا تــدرون كــم مــرة رُفضــت. تظنــون 
أن الطريــق ســهل وممهــد لــي لوصولــي، لكنكــم 
تــرون النهايــة الجميلــة والمشــرقة وليــس 

ــة«. ــة المؤلم البداي
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بلا خوف
جو أوسمار

ــه  ــوف بأن ــمار الخ ــو أوس ــة ج ــف الكاتب تص
الشــعور ببــرودة تســري داخــل جســمك، يشــير 
التخــوف  إنــه  الخطــر  بإقتــراب  بالإحســاس 
الخــادع الــذي يؤثــر فــي كل قــرار تفكــر فيــه، 
إنــه الواقــع الذي يُســرع ضربــات القلب، ويتســبب 
فــي رعشــة بالجســم، ويجعلنــا نتنفــس بصعوبــة 
ــت  ــواء كان ــدة، س ــور الجدي ــة الأم ــد مواجه عن
ــعر  ــكل يش ــيئة  فال ــدة أو س ــور جي ــك الأم تل
بالخــوف حســب شــخصيته وتختلــف مــن شــخص 
إلــى آخــر، يتخــذ الخــوف عــدة أشــكال، ويؤثــر 

ــة ــورة مختلف ــخص بص ــي كل ش ف
ــا  ــا، ويجعلن ــي مكانن ــا ف ــا أو يوقفن ــد يعوقن ق
ــن،  ــى الآخري ــنا وعل ــى أنفس ــكام عل نُصــدر الأح
ــة  ــعرنا بقل ــد يش ــداً، ق ــاً ج ــون مؤلم ــد يك وق
ــا  ــار حياتن ــر مس ــد يغي ــاط، وق ــة والإحب الحيل
ــنا  ــي أنفس ــكك ف ــا نتش ــل، ويجعلن ــكل كام بش
ــوف أو  ــع الخ ــك من ــن فلا يمكن ــي الآخري وف
ــه  ــل مع ــك العم ــن يمكن ــوه، لك ــه أو مح إزالت
لتحقيــق أمــور عظيمــة، ينبغــي ألا يعــوق الخــوف 
تقدمــك، أو يملــي عليــك حياتــك، والشــجاعة 
ــا  ــذ بعده ــي تتخ ــك ك ــراف بخوف ــي الاعت تعن
قــرار التصــرف علــى أيــة حــال، ويجــب التعامــل 
مــع الخــوف بــكل أشــكاله المتعــددة، وســتتعلم أن 
ــي شــخصيتك،  ــر الخــوف ف ــف يؤث ــدرك كي ت
وكيــف يؤثــر فــي حالتــك المزاجيــة، بأفــكارك 

ــمك. ــر جس ــلوكك وتعابي وبس

إعداد: تهاني مهدي
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وهــذا ســيتيح لــك ملاحظــة الأنمــاط الســلبية، 
حتــى تتمكــن مــن إيقــاف نفســك عــن الســير في 
المســارات الخاطئــة والمهلكــة. إن فهــم اختلافــات 
أشــكال الخــوف وعلاقتــه بالتوتــر والقلــق يمثــل 

جــزءاً ضروريــاً فــي حياتــك.
فأنــت مــن يختــار كيــف تتعامــل مع مــا يحدث 
لــك، أيــاً كان. وهــذه المعرفة ســتجعلك تشــعر 
بالشــجاعة والثقــة والاســتقلالية بمــا يكفــي 
ــتوقفك  ــك، وس ــبة ل ــرارات المناس ــاذ الق لاتخ

عــن التفكيــر فــي أنــك أقــل ممــا أنــت عليــه
وللتغلــب علــى الخــوف ، ســيتعين عليــك 
ــام  ــن للقي ــة اللازمي ــت والطاق ــص الوق تخصي
ببعــض التغييــرات. وأن تأخــذ الأمــر علــى محمل 
الجــد، وتبــذل أقصــى مــا فــي وســعك، تكــون قد 
اتخــذت القــرار الواعــي للســيطرة علــى خوفــك 
ــة  ــوم بتجرب ــك، وتق ــم في ــن التحك ــه ع وايقاف

كل الإســتراتيجيات، لأن هــذه الإســتراتيجيات 
ــد  ــا ق ــن خلال إغفاله ــل، وم ــاً بالفع ــدي نفع تج
تغفــل عــن أمــر كان بإمكانــه مســاعدتك، لكــن 
مــن خلال تجربــة كل الإســتراتيجيات، تقــدم 
ــة  ــى نفســك أفضــل فرصــة ممكن ــذا إل ــت به أن

ــك. ــى تخوفات ــب عل للتغل
ــه  ــة، إن ــانية فطري ــة إنس ــو عاطف ــوف ه فالخ
ــى  ــا إل ــا، ينبهن ــي داخلن ــت ف ــذار مثبب ــام إن نظ
الفــر  أو  الكــر  اســتجابة  ويحفــز  الخطــر، 
الجســدية، لهــذا يمكننــا إمــا أن نحــارب التهديــد، 
وإمــا أن نفــر منــه ونصــرخ بأعلــى صــوت لدينــا

ويمكن تصنيف الخوف إلى نوعين :
خوف شرطي ..خوف شرطي ..

خوف غير شرطي ..خوف غير شرطي ..
ــادة  ــب ع ــوف مكتس ــو خ ــرطي: ه ــوف الش ــرطي: الخ ــوف الش الخ
مــا ينتــج عــن شــيء غيــر مــؤذٍ ارتبــط بصــورة 
متكــررة بشــيء مخيــف فــي ذاكرتــك يبقــى في 
ذهنــك ويؤثــر فيــك ممــا ســمعته مــن قصــص 
أو مــا قرأتــه مــن روايــات أو ممــا شــاهدته مــن 

برنامــج أو تقاريــر اخباريــة 
الخــوف الغيــر شــرطي:الخــوف الغيــر شــرطي: هــو الخــوف الفطــري 
بشــكل كامــل، ويمثــل آليــة تطوريــة للبقــاء على 
قيــد الحيــاة، وعلــى ســبيل المثــال مــا تشــعر بــه 
ــة منحــدر  ــى حاف ــوف عل ــد الوق ــن خــوف عن م

متهــاوِ، أوعنــد مواجهــة حيــوان مفتــرس

ويجــب أن نميــز ونفــرق بيــن الهلــع والتوتــر 
والضغــط والقلــق والخــوف:

ــوف،  ــكال الخ ــى أش ــن أقص ــارة ع ــع: عب ــع:الهل الهل
ــه  ــد بأن ــره الجس ــراً فس ــع أم ــذا الهل ــز ه ويحف

ــك الآن ــدث ل ــاة يح ــدد للحي ــر مه أم
 - اســتجابة عاطفيــة  التوتــر:التوتــر: عبــارة عــن 
بطبيعتهــا تكــون قابلــة للتوقــع، إزاء تهديــد 
مجهــول أو غيــر محــدد بشــكل واضــح، أو 

الخطــر استشــعار 
ــي  ــي وبدن ــعور عاطف ــن ش ــارة ع ــط: عب ــط:الضغ الضغ
بالوقــوع تحــت ضغــط بمعنــى أشــعر بالضغــوط 
بشــأن اقتــراب موعــد امتحــان مصيــري بالدراســة 
أو الشــعور بالضغــط وعواقــب عدم تســليم وإنجاز 

عمــل بالوقــت بموعــده النهاـــي
ــر  ــر الكثي ــات التفكي ــن عملي ــارة ع ــق: عب ــق:القل القل
ــز  ــى تحفي ــل عل ــي تعم ــا ، والت ــر م ــأن أم بش

ــد ــآن واح ــوف ب ــر والخ التوت
ــة إزاء  ــتجابة عاطفي ــن اس ــارة ع ــوف: عب ــوف: الخ الخ
ــى  ــده حت ــن تحدي ــروف ومحــدد يمك ــد مع تهدي

إذا كان خياليــاً
إن الشــعور بالخــوف فــي لحظــات معينــة 
أمــر طبيعــي تمامــاً، لأن الخــوف يبقينــا آمنيــن، 
ــرق  ــي الط ــن ف ــير متبختري ــن الس ــا م ويمنعن
الســريعة، أو إضــرام النــار فــي أنفســنا، أو الســير 
ــإذا  ــل، ف ــي اللي ــذرة ف ــة وق ــة معتم ــي أزق ف
واجهــت أمــراً مخيفــاً، لكنــك تثــق بأنــك لســت 
ــى  فــي خطــر حقيقــي، فقــد تشــعر بالمتعــة عل
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ــض  ــي بع ــن ف ــي، لك ــي والنفس ــتوى البدن المس
ــد  ــداً، يتجس ــوف بعي ــا الخ ــد يجرفن ــان ق الأحي
فــي أمــور هــو بعيــد عنهــا، لأن الخــوف وحــش 
ماكــر يمكنــه التســلل إلــى كل مجــالات حياتنــا، 
ويجعــل كل شــيء أصعــب وأقــل قابليــة للتحقق، 
قــد يشــوه الخــوف والتوتــر والقلــق إحساســك 
بالواقــع لدرجــة تجعلــك تــرى الفــرص بوصفها 
مشــكلات، والمشــكلات باعتبارهــا أمــوراً لا يمكــن 

ــا. تجاوزه
وتصبــح القــدرة علــى تجــاوز هــذه التخوفــات 
أمــراً مســتحيلًا، فــإن الخــوف بلا ســبب حقيقــي 
يمكــن أن يوهــن العزيمــة بشــكل كبيــر، لأنــك 
ــه  ــه، أو أن ــر محل ــي غي ــوف ف ــه خ ــدري أن لا ت
ــة،  ــة مطلق ــوف ثق ــذا الخ ــق به ــل نث ــل، ب مضل
ــتغلال  ــى اس ــدرة عل ــدم الق ــعورك بع ــؤدي ش في
الفــرص أو القيــام بالتغييــر تدريجيــاً إلــى 
ــكل  ــعرك بش ــا يش ــك، م ــرك لذات ــزاع تقدي انت



أكبــر بضعــف قدرتــك علــى مواجهــة الموقــف، 
أو المشــكلة أو الأمــر التالــي، إنهــا داـــرة مفرغة

هــذه المعوقــات تمنعنــا مــن التصــرف، وأحيانــاً 
يــؤدي التفكيــر فــي عمــل التغييــرات، أو الدفــاع 
عــن أنفســنا، أو طلــب الخدمــات، أو التطلــع 
إلــى المســتقبل، أو مواجهــة الحقاـــق المحتملــة 
غيــر المريحــة، إلــى شــل حركتنــا مــن الخــوف 

ــاً لا نتــرك الــذي تــم التخلــي عنــه وأحيان
إن دفــع نفســك إلــى تفنيــد تخوفاتك ســيجعل 
الخــوف فــي حــد ذاته يبــدو أقــل هيمنة، ويســاعد 
التوقــف لتقييــم الأمــور بطريقــة منهجيــة علــى 
تقديــم خطــوة مهمــة لكــي يفقــد الخــوف هالتــه 

لمستفحلة ا
اســتخدم بعــض المعرفــة التــي اكتســبتها 
الذهنيــة  الخــوف  خريطــة  تعديــل  وحــاول 
ــة لخوفــك،  لديــك، ابحــث عــن تفســيرات بديل

ــكارك ــدي أف ــداً تح ــاول جاه ح
إن مكافــأة ذاتــك عنــد تحقيقــك أمــراً مــا، أو 
ــرات  ــل التغيي ــة لعم ــجاعة الكافي ــك بالش لتحلي
مــن شــأنه تعزيــز تقديــرك لذاتــك ، وتحســين 
ــدرك  ــك م ــي أن ــذا يعن ــة، وه ــك المزاجي حالت

ــدة. ــى الأمــور الجي ــه إل لتقدمــك، ومنتب
تعلــم كيفيــة رؤيــة أفــكارك بصــورة مجــردة 
حتــى تحصــل علــى مســافة تتيــح لــك الرؤيــة 
ــرى كيــف يجــيء  ــك أن ت بموضوعيــة يمكن
لــك القلــق ثــم يمضــي، وكيــف يفقــد قدرتــه 
ــتمرار ورود  ــع اس ــه، م ــك مع ــدم تفاعل ــد ع عن
ــكار  ــح الأف ــك، تصب ــى ذهن ــدة عل ــكار الجي الأف
أكثــر إيجابيــة مــع تزايــد شــعورك بالســيطرة.

ــق  ــا يتعل ــا فيم ــك قبوله ــق علي ــاك حقاـ هن
إنســاناً،  بوصفــك  وعواطفــك،  بمشــاعرك 

ــده أو لا  ــه، أو تري ــه أو تكره ــا تحب ــة م لمعرف
ــك  ــه، وكذل ــتمتع ب ــه أو تس ــده، أو تخاف تري
كيــف تتواصــل وتتعاطــف مــع الآخريــن، تخيــل 
ــا  ــاً خاصــاً، كم ــا مذاق ــر به ــة تم ــكل عاطف أن ل
هــو الحــال فــي الأطعمــة فبعضهــا طيــب المــذاق، 
ــز  ــر ممي ــا غي ــذاق، وبعضه ــيء الم ــا س وبعضه

ــد( )محاي
العواطــف أمــر عابــر غيــر داـــم، ولهــذا فإنهــا 
ــن يشــعر المــرء  ــي، ول ــدأ .. وتنته ــا تب بطبيعته
بالخــوف إلــى الأبــد، مثلمــا لــن يشــعر بالســعادة 

إلــى الأبــد
ــاول  ــا، أو نح ــن عواطفن ــص م ــا أن نتخل يمكنن
تجاهلهــا، أو تركهــا تبتلعنــا بشــكل كامــل، 
ــا  ــا بوصفه ــر فيه ــي نفك ــف الت ــة العواط خاص
ــاً ــون ضروري ــاً يك ــوف أحيان ــن الخ ــيئة، لك س

تخيل أن لكل عاطفة مذاق :
ــي  ــارة الت ــة الس ــو العاطف ــب: ه ــذاق الطي ــب:الم ــذاق الطي الم

ــا ــتمتع بتجربته تس
المــذاق الســيء:المــذاق الســيء: هــو العاطفــة الكريهــة التــي لا 

تســتمتع بتجربتهــا
المــذاق المحايــد:المــذاق المحايــد: هــو العاطفــة التــي لا تؤثــر 

فيــك كثيــراً فــي أي مــن الحالتيــن
مــن الطبيعــي أن تنجــذب إلــى المذاقــات الطيبة، 
مذاقــات مثــل الســعادة والحمــاس، ومــن الطبيعــي 
أيضــاً أن تبتعــد عــن المذاقــات المريعــة، مذاقــات 
ــاس والوحــده والرفــض، إذ  ــل الحــزن والابتئ مث
يمكنــك كــره هــذه المذاقــات بدرجــة كبيــرة 

تخشــى معهــا أن تذوقهــا
ــا،  ــرة منه ــة كبي ــى كمي ــل عل ــا تحص وعندم

ــك: ــا أن فإم
أمــوراً  تفعــل   ( الشــعور  إصلاح  تحــاول   -

) أفضــل  الشــعور  يكــون  أن  لمحاولــة 
- تتجاهله.

- تتخبط فيه. 
ــى  ــؤدي إل ــد ت ــام بأمــور ق - تتوقــف عــن القي

ــة ــاه ثاني تذوقــك إي
إن العواطــف الســيئة مهمة بالنســبة إلــى تجربة 
الإنســان وتطــوره، تمامــاً مثــل العواطــف الطيبــة، 
ــن  ــه وع ــن نفس ــوراً ع ــرد أم ــم الف ــا تعلب لأنه
الآخريــن، وتتيــح التعلــم والنمــو. ولــولا وجــود 
ــف  ــرء العواط ر الم ــدب ــا ق ــيئة لم ــف الس العواط
ــات  ــذا نجــد أن المذاق ــا، وبه ــة حــق قدره الطيب
الســيئة صحيــة، ومفيــدة للفــرد، وينبغــي للمــرء 

ــى آخــر. ــا مــن وقــت إل تذوقه
لأن ذهنــك يضــع لــك القواعــد لكــي تطيعهــا 
ــك  ــيقدم إلي ــه. وس ــا تواجه ــر عم ــض النظ بغ
إدراكك هــذا الأمــر الخيــار بشــأن مــا إذا كنــت 

ــاع هــذه القواعــد أم لا. تريــد اتب
الخــوف،  تتــرك  ألا  اختــرت  إنــك  يكفــي 
والقلــق يســتوطنان حياتــك أكثــر ممــا كانــا، 
ــرون  ــم، فالكثي ــر العظي ــى الفخ ــو إل ــر يدع أم
يواصلــون حياتهــم شــاعرين بعــدم الرضــا، وعــدم 
الإشــباع، والتقيــد، والقلــق، والرعــب، إنهــم 
ــارج  ــرك خ ــرات، والتح ــام بتغيي ــون القي يخش
منطقــة راحتهــم، وعــدم الشــعور بالأمــان، فقــد 
أصبحــت الآن تــدرك أن الخــوف أمــر لا يســتدعي 
الرعــب منــه، بــل هــو جــزء طبيعــي مــن الحيــاة، 
ــي  ــى ف ــه واحترامــه الخطــوة الأول ــل قبول ويمث

ــده. ــا تري ــق م ــف تمضــي، وتحق ــم كي تعلب
ــة التــي يؤثــر بهــا الخــوف  إن مواجهــة الكيفي
ــرات،  ــل تغيي ــد عم ــك تري ــر أن ــك، وتقري في
ــه  ــتهان ب ــة لا يس ــن الصعوب ــدراً م ــملان ق يح
ولهــذا لا تســتهن بمــا تطلبــه الأمــر مــن شــجاعة 

لكــي تصــل إلــى العمــل والفعــل والقــول والحيــاة 
بلا خــوف، تأكيــداً لمؤلفــة الكتــاب جــو أوســمار 

حيــث قالــت فــي كتابهــا:
إنــك تســتطيع عمــل التغييــرات فــي حياتــك، 
وتســتطيع التأقلــم مــع أي شــيء بــه الحيــاة فــي 
طريقــك بغــض النظــر عــن مــدى كــون الأمــر 

يبــدو مرعبــاً ومخيفــاً.

مقتبسات :مقتبسات :
ــا  ــن تحديه ــل يمك ــق ب ــت حقاـ ــكار ليس • الأف

ــا ! ومواجهته
• واصــل البحــث عــن الدليــل وتقبلــه لدحــض 
تحاملــك علــى ذاتــك، وســتبدأ ســريعاً تصديــق 

قدرتــك علــى التغلــب علــى خوفــك
• العواطــف تمضــي، وهــي ليســت داـمــة. 
ــك ســتجعله يمضــي ســريعاً ــك خوف ومواجهت

• إن كل شــيء يخضــع لاختيــارك، فإنــك إمــا 
ــجاعة،  ــار الش ــا أن تخت ــوف، وإم ــار الخ أن تخت

ــر الشــجاعة فاخت
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1. Improve Communication 
Skills: 
English language labs provide students 
with opportunities to practice speaking, 
listening, reading, and writing in English. 
This enhances their communication 
skills, which are crucial for their success 
in academic, professional, and social 
situations. 

2. Interactive Learning 
Environment:
 Language labs are places where students 
interactively learn languages with the 
help of different multimedia resources like 
audios, videos, interactive exercises and 
simulations. 

3. Individualized Learning:
 Language labs mostly provide flexible 
learning scenarios adjusted to an 
individual student’s level of proficiency 
and learning speed. They will enable 
students to get instant feedback 
referring to pronunciation, grammar, 
and vocabulary that facilitates them 
to discover their weaknesses and start 
working on them more effectively. 

4. Access to Resources:
 Language labs generally provide learners 
with a variety of learning tools including 
textbooks, audiovisual materials, language 
software and online databases. This in turn 
makes it possible for them to extend what 
they learn in the classroom and research 
different aspects of the language. 

5. Preparation for Exams and 
Certifications:
 Many English language labs offer 
preparation courses for exams and 
certifications such as the TOEFL, IELTS, 
Cambridge English exams, etc. These 
qualifications are often required for 
academic admission, employment 
opportunities, and immigration purposes. 
Therefore, proficiency in English is 
essential. 

6. Career Advancement:
 English language labs empower students 
to pick up the language skills essential for 
thriving in the international job market 
enabling them to explore a wide range of 
career options. 
Overall, English language labs give 
students the opportunity to enhance their 
English competencies that are essential in 
achieving academic success, occupation 
development and friendly interaction in a 
global community. 

The Importance of

Language Labs

English 

Prepared by:   Mrs. Mona Al Thuwaini
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بقلم: م/ جمال ياسين
المعهد العالي للطاقة

أهمية ترشيد الطاقة 

في دولة الكويت 

مــع ظاهــرة التغيــر المناخــي فــي العالــم 
ــنوات  ــي الس ــة ف ــت واضح ــي أصبح الت
الأخيــرة، والتــي أدت إلــى ارتفــاع درجــات 
ــن  ــم ، وم ــاء دول العال ــي أرج ــرارة ف الح
ضمنهــا دولــة الكويــت ، ونتيجــة لارتفــاع 
درجــة الحــرارة تزايــد اســتهلاك الطاقــة 
الكهربائيــة إلــى مســتويات غيــر مســبوقة.  
ولذلــك  أصبــح الترشــيد ضــرورة ملحــة 
وفــي غايــة الأهميــة ومــن بــاب المحافظــة 
ــى  ــا عل ــم الله به ــي أنع ــوارد الت ــى الم عل
دولــة الكويــت وامتثــالًا لقــول الله تعالــى 
ــدَ كُلِّ  ــمْ عِن ــذُواْ زِينَتَكُ ــي آدَمَ خُ ــا بَنِ )يَ
ــهُ  مَسْــجِدٍ وكُلُــواْ وَاشْــرَبُواْ وَلَا تُسْــرِفُواْ إِنَّ

ــراف:31(.  ــرِفِينَ )الأع ــبُّ الْمُسْ لَا يُحِ
ــي  ــاد ف ــو الاقتص ــة ه ــي اللغ ــاه ف ــيد معن الترش
الشــيء. ويتــم الترشــيد باتبــاع إجــراءات وتقنيــات 

ــي :  ــتهلاك وه ــن الاس ــى الحــد م ــؤدي إل ت
•الاستخدام عند الحاجة . 

•تحسين الكفاءة . 
•استخدام الموارد المستدامة . 

ــة عناصــر  ــاع الأربع ــا إتب ــك علين ــق ذل ولتحقي
والتــي تســمى ) 4Rs ( للحفــاظ علــى البيئــة 
ــم :-  ــة ه ــر الأربع ــة والعناص ــا الطبيعي وموارده

  Reduction تقليل الاستهلاك.
 Reuse إعادة الاستخدام.

 Recycling التدوير وإعادة التصنيع.
 Recovering .استرداد أو استعادة  

•وضــع مواصفــات معينــة يجــب الالتــزام بهــا فــي 

المنشآت.
•التركيــز إعلاميــاً وتعليميــاً على أهمية الترشــيد 

وفوائد الترشــيد للأفراد وللمؤسســات.  

مــا هــي الآليــات الممكنــة لتحقيــق 
الترشــيد فــي الكهربــاء والمــاء؟ 

1.وضــع حــد أقصــى لاســتهلاك الطاقــة والميــاه 
والوقــود للمنتجــات المصنعة المحلية أو المســتوردة 

2.رســم الخطــط والاســتراتيجيات التــي تجعل من 
الترشــيد أمــراً مفــروغ منه. 

3.التوجه نحو العمارة المستدامة والخضراء. 

ــة  ــي والتطبيقــات الذكي ــذ المبان 4.تشــجيع تنفي
ــوارد. ــة والم ــل مــن اســتهلاك الطاق ــي تقل والت

5.تطويــر شــبكات الكهربــاء لتصبــح شــبكات ذكية 
 .  Smart Grid

ــة  6.ضــرورة التوجــه نحــو إقامــة مشــاريع طاق
بديلــة ) شمســية ونوويــة وطاقــة الريــاح ... الــخ (  

7.وضــع آليــات ذكيــة لتشــجيع اســتخدام النقــل 
العــام ولرفــع عــدد مســتخدمي المركبــة الواحــدة.  

ما هى فوائد الترشيد؟ 
للترشيد فوائد هامة جدا وهى:- 

1.للفــرد : خفــض قيمة فاتــورة اســتهلاك الكهرباء 
والماء. 

2.للدولــة: توفيــر الأمــوال التــي يمكن اســتثمارها 
لتوســعة أو إقامــة مشــاريع جديدة.

ــة مــن  ــل الهــدر فــي مصــادر دخــل الدول 3.تقلي
النفــط والغــاز الــذي يتــم تصديــره إلــى الخــارج. 

4.الترشــيد يــؤدي إلــى خفــض الانبعاثــات الملوثة 
للبيئــة الناتجــة من حــرق الوقــود لتشــغيل محطات 

ــد الطاقة.  تولي

5.الحفاظ على حق الأجيال من المياه والطاقة. 

 كيفيــة الحفــاظ علــى اســتمرارية عملية ترشــيد 
ــاء والمياه  الكهرب

 لكي يصبح الترشيد مستمراً يجب أن  :
•تكــون هنــاك اســتراتيجية لتحقيــق هــذا الهــدف 
وتنفيذهــا بدقــة مــن الجميــع أفــراداً ومؤسســات. 
•ضــرورة الوصــول إلــى كفــاءة عاليــة لاســتخدام 

ــة والموارد  الطاق
•تطبيــق أنظمــة حازمــة لوقــف الهــدر فــي الميــاه 

 . والكهرباء 

لمــاذا يتــم التركيــز فــي حمــلات 
الترشــيد علــى اســتهلاك الكهربــاء والماء ؟ 
ــاء  ــاء والم ــى الكهرب ــة بالترشــيد عل ــم الدول تهت

ــم: -  لأنه

أولًا: أهم عنصران لحياة ورفاهية الإنسان 
ثانياً: ما نستهلكه لا يمكن تعويضه.
ثالثاً: زيادة الطلب عليهم سنوياً. 
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بقلم: م.خالد البلوشي
عضو هيئة تدريب المعهد الصناعي-صباح السالم

فــي جميــع أنحــاء دول مجلــس التعــاون الخليجــي. 
ــة  ــة نانوي ــادة مضاف ــن م ــارة ع ــويل عب ماكس
للســوائل تتألــف مــن جزيئــات أكســيد الألومنيــوم 
الميكرونــي المعلقــة فــي المــاء أو الماء/الجليكــول. 
ووفقــا ل  HTMS يمكــن زيــادة كفــاءة الطاقــة 
ــم  ــي معظ ــى 15% ف ــل إل ــبة تص ــتخدمة بنس المس
الأنظمــة التجاريــة والصناعيــة للتدفئــة والتهويــة 

وتكييــف الهــواء.
وتــم إجــراء التجربــة هــذا الصيــف فــي محطــة 
شــركة تبريــد فــي مدينــة خليفــة بأبوظبــي، حيث 
تقــوم المحطــة بتزويــد المياه المبــردة إلــى الحرم 
الجامعــي الــذي تبلــغ مســاحته 55,742  م2. تــم تقيم 
 Energy ــق ــن طري ــويل ع ــادة ماكس ــة م إضاف
ــى  ــي أدت إل Efficiency Analysis (EEA) الت
زيــادة كفــاءة محطــات التبريــد بنســبة 13,6%، ممــا 
أدى إلــى تحســن إجمالــي كفــاءة محطــة التبريــد 
بنســبة 9,0%، مقارنــة بالفتــرة نفســها من عــام 2022.

ــي  ــا ف ــذه التكنولوجي ــق ه ــال تطبي ــن خ وم
محطــات التبريــد لشــركة تبريــد. يمكــن للســائل 
النانــوي أن يمنــع مــن انبعاثــات لغــازات الاحتبــاس 
الحــراري ســنويًا مــا يقــارب200,000Mt  وكذلــك 
ــد  ــاء. وبع ــن الكهرب ــون  kWh م ــر335 ملي يوف
النتائــج الواعــدة للدراســة التجريبيــة تقوم شــركة 
تبريــد وشــركة HTMS بمناقشــات لإدخــال تقنية 
ماكســويل إلــى مرافــق أخــرى لمحطــات التبريــد 

للشــركة.

تحسين كفاءة التوصيل 

الحراري للسوائل باستخدام 

الجسيمات النانوية

مــن بدايات القــرن الحادي والعشــرين كان العلماء 
يعملــون علــى تطويــر فئــة جديــدة مــن الســوائل 
المعروفــة باســم الســوائل النانويــة. وكان الغــرض 
ــا  ــز خواصه ــو تعزي ــوائل ه ــذه الس ــاء ه ــن إنش م
الحراريــة، وتحســين توصيلهــا الحراري عــن طريق 
زيــادة معــدل الحمــل الحــراري بيــن هــذه الســوائل 
ــة  ــدأ العلمــاء بإضافــة جســيمات نانوي والســطح. ب
ــر  ــر و100 نانومت ــن 1 نانومت ــا بي ــراوح حجمه يت
إلــى الســوائل لتعزيــز توصيلهــا الحــراري. أظهرت 
الأبحــاث أن عــددًا مــن الجســيمات النانويــة المعدنية 
ــل  ــادة التوصي ــي زي ــدة ف ــة مفي ــر المعدني وغي
ــي.  ــائل الأساس ــة بالس ــائل مقارن ــراري للس الح
 CuO , Cu , , 3 O 2 Al  الجســيمات مثــل

.TiO2 ,  2  SiO

ــا  ــن التكنولوجي ــر م ــد جــزء كبي يعتم
الحديثة اليــوم على نقل الحرارة بإســتخدام 
ــي  ــا ف ــم توظيفه ــة. يت الجســيمات النانوي
الأجهــزة والأنظمــة فــي مجــالات تكييــف 
ــات  ــة، والإلكتروني ــد الطاق ــواء، وتولي اله
الدقيقــة وغيرهــا. وقــد شــهدت الســنوات 
الأخيــرة الكثيــر مــن العمــل الــذي ركــز 
علــى تقليل حجــم هــذه الأجهــزة. وتطوير 
تصنيعهــا مــن أجل خفض تكاليف التشــغيل. 
ــين  ــام المهندس ــى قي ــك إل ــد أدى ذل وق
باستكشــاف طــرق لتعزيــز نقــل الحــرارة 

فــي هــذه الأجهــزة. 

ــز الســوائل بنقــل الحــرارة فــي الأجهــزة   تتمي
ــواد  ــة بالم ــة مقارن ــة منخفض ــة حراري بموصلي
ــن  ــاء والإيثيلي ــال الم ــبيل المث ــى س ــة. فعل الصلب
جايكــول وزيــت المحــرك، فهــي موصــات حرارية 
رديئــة إلــى حــد مــا مقارنــة بالمــواد الصلبــة مثــل 
ــكار طــرق  ــون بابت ــام الباحث ــك ق ــادن. ولذل المع
لتعزيــز التوصيــل الحــراري لهــذه الســوائل لتعزيز 
ــا أن الجســيمات  ــل الحــرارة. بم ــى نق ــا عل قدراته
الصلبــة تتمتــع بموصليــة حرارية أعلى من الســوائل 
التــي تضــاف إليهــا. فــإن إضافتهــا لهــا تأثيــر علــى 
ــر  ــإن الأم ــائل. ف ــل الحــراري للس ــز التوصي تعزي
ــى  ــات إل ليــس ســهاً مثــل مجــرد إضافــة الجزيئ
ــتخدمة  ــيمات المس ــت الجس ــث كان ــائل. حي الس
لأول مــرة فــي إنشــاء هــذه الســوائل يبلــغ قطرهــا 
ميكرومتــراً. وبعــد إضافتهــا إلــى الســوائل تســببت 

فــي مشــكلتين.
ــيمات  ــة الجس ــي أن إضاف ــى ه ــكلة الأول  المش
ــر  ــى الســوائل كان يســبب خليطــاً غي ــة إل النانوي
مســتقر. ممــا أدى إلــى الترســيب وأحيانــاً تــآكل 
ــل  ــيمات. وتتمث ــطة الجس ــوات بواس ــدران القن ج
ــة  ــيمات النانوي ــة الجس ــة أن إضاف ــكلة الثاني المش
أدت إلــى انخفــاض كبيــر فــي الضغــط فــي بعــض 
الحــالات ممــا أدى إلــى زيــادة الطاقــة الازمــة لضخ 
ــغيل. وكان  ــف التش ــي زادت تكالي ــائل وبالتال الس
الحــل فــي تقليــل حجــم الجزيئــات إلــى أقــل مــن 
100 نانومتــر وتحضيــر الســوائل عــن طريــق تعليق 
ــات الصغيــرة فــي الســوائل، ممــا أدى  هــذه الجزيئ
إلــى اكتشــاف أنــواع جديــدة مــن الســوائل تعــرف 
باســم الســوائل النانويــة. تــم إضافــة ســائل نانــوي 
إلــى وســيط التبريــد فــي إحــدى محطــات التبريــد 
ــد  ــل بالتبري ــي تعم ــي والت ــة أبوظب ــي منطق ف
ــاءة  ــادة كف ــى زي ــا أدى إل ــاء. مم ــق الم عــن طري
 HT  المحطــة بنســبة 13,6% . وقــد قامــت شــركة
ــك  ــل تل Materials Science (HTMS) بعم
التجربــة علــى الســائل المســؤول عــن نقــل الحرارة 
ــركة  ــويل ( Maxwell )  لش ــمى بماكس والمس
تبريــد (  Tabreed ) . تعتبــر شــركة تبريــد من 
الشــركات الرائــدة علــى مســتوى العالــم فــي مجال 
ــغيل 89  ــوم بتش ــث تق ــة. حي ــي المنطق ــد ف التبري
محطــة تبريــد وبطاقــة 1,3 مليــون طن مــن التبريد 
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Power Transformers
ومــن ثــم خفــض التيــار فيصبــح من 
الســهل اســتخدام عــدد مناســب مــن 
ــة والخطوط الهوائية  الكابلات الأرضي

وذات مقطــع مناســب للموصــلات.
إن عمليــة رفع جهــد التوليــد kv 20 إلى قيم عالية 
للنقــل فــي الشــبكة المحليــة kv 400 يجعــل عملية 
النقــل ممكنــة وذات جــدوى اقتصاديــة ويــؤدي إلــى 
اســتقرار المنظومــة الكهربائيــة ويقلل مــن المفاقيد 
الكهربائيــة power losses ويحســن تنظيــم الجهد 
voltage regulation وذلــك مــن خــلال خفــض 
الهبــوط فــي الجهــد voltage drop فــي الخطــوط 
الهوائيــة  والكابــلات الأرضيــة أثنــاء مرحلــة  النقل. 
إن مبــدأ عمــل محــولات القــدرة الكهربائيــة مبنــي 
علــى قانونــي فــارادي الأول والثانــي. فعنــد مــرور 
تيــار كهربائــي متــردد AC  فــي ملــف ينتــج فــي 
ــردد أيضــاً.  ــف فيــض  مغناطيســي مت ــط المل محي
وعندمــا يقطــع فيــض  مغناطيســي متردد ملــف فإنه 
  induced voltage  يولد جهــد كهربائي مســتحث
علــى أطــراف الملــف تعتمــد قيمتــه بشــكل أساســي 
علــى عــدد لفــات الملــف الابتدائــي N1 وعلــى عــدد 

.N2 لفــات الملــف الثانــوي
الشكل 1.

ويتركــب محــول القــدرة الكهربائي أحــادي الوجه 

single phase  مــن ملــف ابتدائــي جهــة المصــدر محولات القدرة
عــدد لفاتــه N1 وملــف ثانــوي جهــة الحمــل عــدد 
لفاتــه N2 وقلــب حديــدي  iron core  يحمــل 
الملفيــن وينقــل الفيض المغناطيســي بينهمــا . بينما 
يتكــون المحــول ثلاثــي الأوجــه مــن ثلاثــة ملفــات 
ابتدائيــة وثلاثــة ملفــات ثانويــة موصلــة على شــكل 
ــف  ــزاق Zigzag. وتصن ــة Y أو زق ــا  Δ أو نجم دلت
محــولات القــدرة الكهربائيــة ثلاثيــة الأوجــه حســب 
  oil immersed ــة ــولات زيتي ــزل كمح ــادة الع م
ــة  ــب طريق ــى حس ــة dry  وعل ــولات جاف او مح
 Y او نجمــة Δ  توصيــل الملفــات علــى  شــكل دلتــا
او  زقــزاق Zigzag وحســب عــدد الملفــات الثانويــة 
two winding transformer  وذلــك عنــد وجود 

ملــف ابتدائــي وملــف ثانــوي واحــد أو 
  three winding transformer (Tertiary(
فــي حــال وجــود ملفين ثانوييــن . وتصنــف كذلك 
كمحــولات قــدرة  power transformer  وذلــك 
  distribution  للقــدرات العالية ومحــولات توزيــع
transformer للقــدرات الأقــل. وتصنــف كذلــك 
حســب نظــام التبريــد فمنهــا مــن يســتخدم الهــواء 
ــد  ــراوح للتبري ــد ONAN أو الم ــي للتبري الطبيع
ONAF وللمحــولات الكبيــرة تتــم عمليــة تبريــد 
الزيــت من خــلال ســحب الزيــت الحار مــن المحول  
خــلال مضخــات وســحب الزيــت البــارد مــن نظــام 
التبريــد إلــى داخــل المحــول OFAF. وفــي الشــبكة 
المحليــة  تصــل قــدرات محــولات القــدرة الكبيــرة  

.MVA 750  ــى إل
ويتكــون المحــول من الجــزء الفعال وهــو الملفات 
ــدي  ــب الحدي ــة والقل ــات الثانوي ــة والملف الابتدائي
بالإضافــة لمكونــات إضافيــة أخــرى مثــل الخــزان 
ــات  ــوي المكون ــت ويحت ــيء بالزي ــي المل الرئيس
الفعالــة والخــزان الاحتياطــي ومغيــر الجهــد 
ــاس  ــت وقي ــتوى الزي ــن مس tap-changer ومبي
حــرارة الزيــت وحــرارة الملفــات ومــراوح التبريــد 
وصنــدوق   breather silica gel والمتنفــس  
نهايــة الكابــلات للجهــد العالــي وللجهــد المنخفض 
ــب  ــك حس ــراق  bushings  وذل ــوازل الاخت أو ع
نــوع المحــول إذا كان داخلــي أو خارجــي الشــكل 2. 
ويعتمــد عــدد هــذه الأجهــزة الإضافيــة علــى حجــم 

ــه. ــول MVA وأهميت المح

إعداد: م. أحمد العثمان 
ــن  ــة م ــدات الكهربائي ــر المول تعتب
أهــم مكونــات المنظومــة الكهربائيــة 
ــة محــولات القــدرة  ــا بالأهمي وتليه
الكهربائيــة حيــث تعتبــر مــن أكثر 
مكونــات الشــبكة الكهربائيــة انتشــاراً 
وتنوعاً.وهــي التــي جعلــت مــن 
الممكــن نقــل كميــات كبيــرة مــن 
القــدرة الكهربائيــة لمســافات طويلة 
ممكنــاً عمليــاً  حيــث تنتــج الطاقــة 
ــد  ــات التولي ــي محط ــة ف الكهربائي
بجهــد كهربائــي بحــدود 20kv وإذا 
ــة  ــس قيم ــل بنف ــة النق ــت عملي تم
ــى  ــة إل ــا بحاج ــد فإنن ــد التولي جه
ــواء  ــن الموصــلات س ــل م ــدد هائ ع
فــي الخطــوط الهوائيــة او الكابــلات 
الأرضيــة وذلــك بســبب قيمــة 
التيــار العاليــة حيــث قــد يصــل عدد 
ــة  الكابــلات لنقــل الطاقــة الكهربائي
ــد إلــى  الناتجــة مــن محطــة التولي
مــا يقــارب 200 كيبــل مــن القيــاس 
الكبير ذات مقطــع mm2 300. ولحل 
هــذه المشــكلة يتم اســتخدام محولات 
ــل  ــك لنق ــة وذل ــدرة الكهربائي الق
نفــس القــدرة الكهربائيــة ولكــن من 
خــلال رفــع الجهــد الكهربائــي إلــى 
ــكل شــبكة  ــل المناســب ل ــد النق جه

الكهربائية 



تتفاعل  عندما 
والبرمجة  الإلكترونيات 
الأبعاد ثلاثية  والنمذجة 

تعتمــد الثــورة الصناعيــة الخامســة المذهلــة 
التــي نعيشــها اليــوم علــى التصنيــع الرقمــي، 
والــذي يعتمــد بــدوره علــى ثلاثــة عناصــر 
أساســية متداخلــة ومترابطــة فيمــا بينهــا: النمذجــة 
ــات  ــاد )3D modeling( والإلكتروني ــة الأبع ثلاثي
.)Programming( والبرمجــة   )Electronic(
ــي  ــة ف ــذه العناصــر الثلاث ــت Autodesk ه جمع
ــة مجانيــة ســهلة الاســتخدام مبنيــة علــى  أداة قويّ
الويــب تســمى تنكــركاد )Tinkercad(، فقــد تــم 
ــاد  ــة الأبع ــة للنمذجــة ثلاثي ــا كأداة مجاني إطلاقه
علــى الويــب عــام 2011، وبســبب شــعبيتها الكبيــرة 
اســتحوذت Autodesk عليهــا عــام 2013، ثــم 
فــي عــام 2017، أضافــت Autodesk إليهــا صفحــة 
محــاكاة الدوائــر الإلكترونيــة، وفــي وقــت لاحــق 

ــة. ــة المرئي ــل البرمج ــت كت أضاف
وترجع شــعبية تنكــركاد )Tinkercad( إلى عوامل 

عــدة منها: كونهــا مجانية تمامــاً، وهي متاحــة عبر أي 
متصفح ويب ولبســاطتها وســهولة اســتخدامها ولخيار 
الوصــول الســهل إليهــا باســتخدام الكمبيوتر الشــخصي 
أو اللوحــي ولأنهــا أداة هامّــة للمدرســين فــي الفصــول 
الدراســية، ولكونهــا تجمع مــع النمذجــة والإلكترونيات 

ــة المرئية. البرمجة الكتلي
ــل  ــن قب ــركاد )Tinkercad( م ــتخدم تنك يس
ــم  ــي عال ــول ف ــن للدخ ــواة المبتدئي ــلاب واله الط
التصميــم ثلاثــي الأبعــاد وتحويــل أي فكــرة يمكــن 
تخيلهــا لواقــع ملمــوس بطباعتهــا باســتخدام 
الطباعــة ثلاثيــة الأبعــاد أو عبــر القطــع بالليــزر، 
كمــا تســتخدمه العديــد مــن المــدارس فــي فصــول 
بنــاء المشــاريع الإبداعيّــة، ويوفــر تنكــركاد 
ــى  ــل عل ــرة للتعدي ــارات كبي )Tinkercad( خي

ــهولة. ــاذج بس النم

بقلم م. عبدالغفار عبدالكريم إسماعيل

للمحــاكاة  أدوات  ثلاثــة  تنكــركاد  تجمــع 
والنمذجــة:

.)3D modeling( 1.النمذجة ثلاثية الأبعاد
.)Electronics( 2.الإلكترونيات

 Visual( 3.كتــل التعليمــات البرمجيــة المرئيــة
.)Code Blocks

 )3D Design( ــاد ــي الأبع ــم ثلاث ــد التصمي يع
ــس  ــم أس ــة لتعل ــة رائع ــي Tinkercad طريق ف
النمذجــة الصلبــة والتــي تعتمــد علــى بنــاء الأشــياء 
بأشــكال بدائيــة عــن طريــق ســحب وإفــلات 
الأشــكال المعــدة مســبقًا فــي مســاحة العمــل، ومــن 
ــة  ــات الصلب ــذه التصميم ــن ه ــع بي ــلال الجم خ
والمعــدة مســبقًا يمكــن إنشــاء تصميمــات فريــدة. 
ــار  ــغيل واختب ــك محــاكاة وتش ــك بإمكان وكذل
 )Electronic circuits( الدوائــر الإلكترونيــة
ــوي  ــي تحت ــتخدام Tinkercad والت ــا باس وبنائه
علــى تشــكيلة كبيــرة مــن العناصــر الإلكترونيــة 
الأساســية وأجهــزة القيــاس والاختبــار، وذلــك قبل 
التطبيــق العملــي فــي الحيــاة الواقعية، فهــي طريقة 
إبداعيــة رائعــة لبنــاء الدوائــر الافتراضيــة والتعلــم 
 Tinkercad والإصــلاح. كذلــك ســتجد فــي
ــهيرة  ــر الش ــات الميكروكنترول ــن لوح ــد م العدي
مثــل الأردوينــو والبيــك وغيرهــا، لذلــك وفــرت 
لــك أداة محــاكاة برمجيــة عبــر كتــل التعليمــات 
ــة )Visual Code Blocks( أو  ــة المرئي البرمج
عبــر البرمجة باســتخدام C++، كمــا أن تنكركاد 
ــة  ــات البرمجي ــل التعليم ــن كت ــر م ــوي الكثي تح
 )Tinkercad( الجاهــزة. ومن الرائع أن تنكــركاد
وفــرت أدوات إدارة الفصــول الافتراضيــة للمعلميــن 
والتــي تبســط عملية تســجيل دخــول الطــلاب، كما 
ــة  ــطة الصفيّ ــن الأنش ــع الأدوار وتعيي ــر توزي توف
ومراقبــة التقــدم وتقييمــه، وهــي أداة متوافقــة مــع 

..Google Classroomsو  Apple
تنكــركاد  اســتخدام  يمكــن  كلــه  لذلــك 
ــول  ــي الفص ــة ف ــاليب مختلف )Tinkercad( بأس
الدراســية، إمّــا بإنشــاء تصميمــات تعتمد علــى مفاهيم 
علميــة أو أن يتــم عرضها في الفصل الدراســي، ويمكن 
بهــا عمــل المســابقات القائمــة علــى التحــدي بيــن 
الطــلاب لتصميــم وحــل مشــكلة حقيقية يتــم منحهم 
بضعــة أيــام لإيجــاد  الحلــول واختبارهــا، كمــا يمكن 
إضفــاء الحيويــة علــى العلــوم والرياضيــات وحتــى 
مفاهيــم اللغــة الأجنبيــة مــن خــلال تصميــم وطباعة 

كائنــات حــول محتــوى الوحــدة التعليميــة.
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دارة البحوث والاستشارات دارة البحوث والاستشارات اإ  اإ
تنظمتنظم

عدد من الدورات التدريبية للعاملين في الهيئةعدد من الدورات التدريبية للعاملين في الهيئة
وذلك عبر تطبيقوذلك عبر تطبيق

ZoomZoom

HOW TO UNDERSTAND OPEN ACCESS, JOURNAL 
PUBLICATION CHARGES AND FEE STRUCTURES

October 23, 2024  
6:00 PM

HOW TO GET MORE INVOLVED WITH A 
JOURNAL AND DEVELOP YOUR CAREER

July 10, 2024  
6:00 PM

HOW TO RESPOND TO REVIEWER 
COMMENTS

September 18, 2024  
6:00 PM



11. تم افتتاح كلية التربية الأساسية فرع الفحيحيل في سبتمبر . تم افتتاح كلية التربية الأساسية فرع الفحيحيل في سبتمبر ٢٠٢٣٢٠٢٣..

ــر  ــي أكتوب ــة والدراســية الســادس ف ــاح معــرض الفــرص الوظيفي ــم افتت ــر . ت ــي أكتوب ــة والدراســية الســادس ف ــاح معــرض الفــرص الوظيفي ــم افتت ٢٢. ت
ــا ــة الأريـ ــم بقاـ ــذي أقي ــا« ال ــة الأريـ ــم بقاـ ــذي أقي ــي ٢٠٢٣٢٠٢٣« ال ــع »وظيفت ــاون م ــي  بالتع ــع »وظيفت ــاون م ٢٠٢٣٢٠٢٣ بالتع

 في العام الدراسي في العام الدراسي  20232023 \  \ 20242024

 للتعليم التطبيقي للتعليم التطبيقي
 و التدريب و التدريب

الهيئة العامةالهيئة العامة
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إـداد: أروى الحـيانإـداد: أروى الحـيان



44. مشــاركة الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب فــي مؤتمــر مـظمــة . مشــاركة الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب فــي مؤتمــر مـظمــة 
ـــويااً  ــام س ــذي يق ـــويااً  ال ــام س ــذي يق ــر ٢٠٢٣٢٠٢٣ ال ــر ــي أكتوب ــي أكتوب   ””ATD ATD 20232023““    ــب ــر المواه ــبتطوي ــر المواه تطوي

ــة. ــدة الأمريكي ــات المتح ــة.بالولاي ــدة الأمريكي ــات المتح بالولاي

ــاع مســؤولي  ــب باجتم ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــاع مســؤولي . مشــاركة الهيئ ــب باجتم ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام 55. مشــاركة الهيئ
التعليــم الإلكترونــي بجامعــات دول مجلــس التعــاون الخليجــي التعليــم الإلكترونــي بجامعــات دول مجلــس التعــاون الخليجــي ٢٠٢٣٢٠٢٣ فــي جامعــة  فــي جامعــة 

الحــدود الشــمالية فــي المملكــة العربيــة الســعودية فــي أكتوبــر الحــدود الشــمالية فــي المملكــة العربيــة الســعودية فــي أكتوبــر ٢٠٢٣٢٠٢٣..
٣٣. نظمــت إدارة العلاقــات العامــة والاـلام »حملــة التبــرع بالــدم فــي أكتوبــر . نظمــت إدارة العلاقــات العامــة والاـلام »حملــة التبــرع بالــدم فــي أكتوبــر 

٢٠٢٣٢٠٢٣«  بالتعــاون مــع بـــك الــدم المركــزي الكويتــي«  بالتعــاون مــع بـــك الــدم المركــزي الكويتــي

66. ملتقــى للاـتمــاد الأكاديمــي الأول بتـظيــم إدارة الجودة والاـتمــاد الأكاديمي . ملتقــى للاـتمــاد الأكاديمــي الأول بتـظيــم إدارة الجودة والاـتمــاد الأكاديمي 
بالهيئــة في نوفمبــر بالهيئــة في نوفمبــر ٢٠٢٣٢٠٢٣..
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ــب  ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــن الهيئ ــاون بي ــة التع ــت اتفاقي ــب . تم ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــن الهيئ ــاون بي ــة التع ــت اتفاقي 77. تم
بكليــة العلــوم الصحيــة وشــركة نفــط الكويــت، اســتمرارااً لــروح التعــاون بيــن بكليــة العلــوم الصحيــة وشــركة نفــط الكويــت، اســتمرارااً لــروح التعــاون بيــن 
الجهتيــن وســعيااً لتطويــر الكــوادر الوطـيــة فــي مرافقهــا وقعــت الهيئــة العامــة الجهتيــن وســعيااً لتطويــر الكــوادر الوطـيــة فــي مرافقهــا وقعــت الهيئــة العامــة 
ــة  ــط الكويتي ــع شــركة الـف ــب مذكــرة تفاهــم م ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــط الكويتي ــع شــركة الـف ــب مذكــرة تفاهــم م ــي والتدري ــم التطبيق للتعلي
ــة الكويتييــن الدارســين  ــار ـــدد مــن الطلب ــة الكويتييــن الدارســين وتـــص بـــود المذكــرة ـلــى اختي ــار ـــدد مــن الطلب وتـــص بـــود المذكــرة ـلــى اختي
فــي كليــة العلــوم الصحيــة بالهيئــة للعمــل لــدى شــركة الـفــط بعــد تخرجهــم فــي كليــة العلــوم الصحيــة بالهيئــة للعمــل لــدى شــركة الـفــط بعــد تخرجهــم 
ــام د.حســن  ــر الع ــع المدي ــل التوقي ــة خلال حف ــل الهيئ ــا ومث ــااً لاحتياجاته ــام د.حســن وفق ــر الع ــع المدي ــل التوقي ــة خلال حف ــل الهيئ ــا ومث ــااً لاحتياجاته وفق
الفجــام، فيمــا مثــل شــركة الـفــط الكويتيــة الرئيــس التـفيــذي أحمــد جابــر الفجــام، فيمــا مثــل شــركة الـفــط الكويتيــة الرئيــس التـفيــذي أحمــد جابــر 

العيــدان فــي نوفمبــر العيــدان فــي نوفمبــر ٢٠٢٣٢٠٢٣..

ــة  ــة التربي ــس بكلي ــة التدري ــو هيئ ــدري ـض ــد الكـ ــور محم ــوز الدكت ــة . ف ــة التربي ــس بكلي ــة التدري ــو هيئ ــدري ـض ــد الكـ ــور محم ــوز الدكت 88. ف
ــيخ  ــزة الش ــب بجائ ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــي الهيئ ــية ف ــيخ الأساس ــزة الش ــب بجائ ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــي الهيئ ــية ف الأساس
حمــدان بــن محمــد بــن راشــد آل مكتــوم فــي حصولــه ـلــى المركــز الرابــع حمــدان بــن محمــد بــن راشــد آل مكتــوم فــي حصولــه ـلــى المركــز الرابــع 

ــر ٢٠٢٣٢٠٢٣.. ــي نوفمب ــك ف ــي وذل ــر الفوتوغراف ــر للتصوي ــي نوفمب ــك ف ــي وذل ــر الفوتوغراف للتصوي

لــى المركــز الثانــي  لــى المركــز الثانــي . حقــق مـتخــب التطبيقــي لكــرة قــدم الصــالات – رجــال ـ 99. حقــق مـتخــب التطبيقــي لكــرة قــدم الصــالات – رجــال ـ
ــي  ــي المدرس ــي الكويت ــاد الرياض ــة للاتح ــة الثالث ــاب الرياضي ــي دورة الألع ــي ف ــي المدرس ــي الكويت ــاد الرياض ــة للاتح ــة الثالث ــاب الرياضي ــي دورة الألع ف

والتعليــم العالــي- دوري بـــك وربــة فــي نوفمبــر والتعليــم العالــي- دوري بـــك وربــة فــي نوفمبــر ٢٠٢٣٢٠٢٣..
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1٠1٠. مـتخــب التطبيقــي لكــرة الطائــرة – نســاء يحصــل ـلــى المركــز الثانــي . مـتخــب التطبيقــي لكــرة الطائــرة – نســاء يحصــل ـلــى المركــز الثانــي 
ــة الثالثــة فــي نوفمبــر ٢٠٢٣٢٠٢٣.. ــة الثالثــة فــي نوفمبــر فــي دورة الألعــاب الرياضي فــي دورة الألعــاب الرياضي

ــة  ــب  بالجمعي ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــد الهيئ ــاركة وف ــة . مش ــب  بالجمعي ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــد الهيئ ــاركة وف 1111. مش
ــر ٢٠٢٣٢٠٢٣.. ــي نوفمب ــي أبوظب ــيا ف ــارات آس ــة لمه ــر العمومي ــي نوفمب ــي أبوظب ــيا ف ــارات آس ــة لمه العمومي

ــدورة  ــي ب ــى المركــز الثان ــادل – رجــال يحصــل ـل ــي للب ــق التطبيق ــدورة . فري ــي ب ــى المركــز الثان ــادل – رجــال يحصــل ـل ــي للب ــق التطبيق 1٢1٢. فري
ــم  ــي والتعلي ــي المدرس ــي الكويت ــاد الرياض ــة للاتح ــة الثالث ــاب الرياضي ــم الألع ــي والتعلي ــي المدرس ــي الكويت ــاد الرياض ــة للاتح ــة الثالث ــاب الرياضي الألع

ــمبر ٢٠٢٣٢٠٢٣.. ــي ديس ــي ف ــمبر العال ــي ديس ــي ف العال

ــدول  ــي ب ــم العال ــات التعلي ــات ومؤسس ــون لجامع ــة الثلاث ــارة الطلابي ــدول . الزي ــي ب ــم العال ــات التعلي ــات ومؤسس ــون لجامع ــة الثلاث ــارة الطلابي 1٣1٣. الزي
ــمبر ٢٠٢٣٢٠٢٣.. ــي ديس ــة ف ــج العربي ــدول الخلي ــاون ل ــس التع ــمبر مجل ــي ديس ــة ف ــج العربي ــدول الخلي ــاون ل ــس التع مجل
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1414. حصــول فريــق طلبــة الهيئــة العامة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب للمـاظرات . حصــول فريــق طلبــة الهيئــة العامة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب للمـاظرات 
ـلــى المركــز الأول فــي دوري البطولــة المفتوحة الســابعة لمـاظــرات الجامعات ـلــى المركــز الأول فــي دوري البطولــة المفتوحة الســابعة لمـاظــرات الجامعات 

والكليــات في ديســمبر والكليــات في ديســمبر ٢٠٢٣٢٠٢٣..

1515. فريــق التطبيقــي لكــرة قــدم الصــالات – بـات بطــل دورة الألعــاب الرياضية . فريــق التطبيقــي لكــرة قــدم الصــالات – بـات بطــل دورة الألعــاب الرياضية 
الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي فــي ديســمبر الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي فــي ديســمبر 

..٢٠٢٣٢٠٢٣

1616. توقيــع مذكــرة تفاهــم بيــن الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب . توقيــع مذكــرة تفاهــم بيــن الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب 
والقــوى العاملــة ، بشــأن ـقــد اختبــارات ـمليــة وفـيــة للعمالــة الماهــرة فــي والقــوى العاملــة ، بشــأن ـقــد اختبــارات ـمليــة وفـيــة للعمالــة الماهــرة فــي 
ــتوى  ــاء بمس ــدف الارتق ــل به ــدار إذن العم ــرطااً لإص ــون ش ــت لتك ــة الكوي ــتوى دول ــاء بمس ــدف الارتق ــل به ــدار إذن العم ــرطااً لإص ــون ش ــت لتك ــة الكوي دول
الأيــدي العاملــة الفـيــة وذلــك تطويــرا لســوق العمــل وســوف يتــم إطلاق هــذه الأيــدي العاملــة الفـيــة وذلــك تطويــرا لســوق العمــل وســوف يتــم إطلاق هــذه 
الاختبــارات تدريجيــااً لبعــض المهــن الفـيــة وفــق معاييــر وشــروط محــددة فــي الاختبــارات تدريجيــااً لبعــض المهــن الفـيــة وفــق معاييــر وشــروط محــددة فــي 

يـايــر يـايــر ٢٠٢4٢٠٢4..

1717. تــم اـتمــاد الخطــة التدريبيــة المشــتركة مــا بيــن الهيئــة العامــة للتعليــم . تــم اـتمــاد الخطــة التدريبيــة المشــتركة مــا بيــن الهيئــة العامــة للتعليــم 
التطبيقــي والتدريــب و الحــرس الوطـــي وذلــك فــي يـايــر التطبيقــي والتدريــب و الحــرس الوطـــي وذلــك فــي يـايــر ٢٠٢٣٢٠٢٣
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  E-formE-form 1818. أـلـــت ـمــادة القبــول والتســجيل ـــن فتــح نظــام حــل المشــكلات . أـلـــت ـمــادة القبــول والتســجيل ـــن فتــح نظــام حــل المشــكلات
لفتــرة التســجيل المتأخــر وذلــك طــوال مــدة التســجيل المتأخــر لكافــة طلبــة لفتــرة التســجيل المتأخــر وذلــك طــوال مــدة التســجيل المتأخــر لكافــة طلبــة 
الكليــات التطبيقيــة وـلــى جميــع الطلبــة الذيــن قــد تواجههــم مشــاكل أثـــاء الكليــات التطبيقيــة وـلــى جميــع الطلبــة الذيــن قــد تواجههــم مشــاكل أثـــاء 
فتــرة التســجيل تقديــم نمــوذج فتــرة التســجيل تقديــم نمــوذج E-formE-form  لســرـة حــل مشــكلاتهم ـبــر موقــع   لســرـة حــل مشــكلاتهم ـبــر موقــع 

الهيئــة الإلكترونــي الرســمي وذلــك فــي فبرايــر الهيئــة الإلكترونــي الرســمي وذلــك فــي فبرايــر ٢٠٢4٢٠٢4..

ــب  ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــد للهيئ ــي الموح ــل الوطـ ــب . الحف ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــد للهيئ ــي الموح ــل الوطـ 1919. الحف
ــر ٢٠٢4٢٠٢4.. ــر فبراي ــي 1414فبراي ــر ف ــد التحري ــي وـي ــد الوطـ ــبة العي ــي بمـاس ــر ف ــد التحري ــي وـي ــد الوطـ ــبة العي بمـاس

٢٠٢٠. تــم اـتمــاد المعهــد العالــي للاتصــالات والملاحــة بالهيئــة العامــة للتعليــم . تــم اـتمــاد المعهــد العالــي للاتصــالات والملاحــة بالهيئــة العامــة للتعليــم 
التطبيقــي والتدريــب اســتحداث البرنامــج التدريبــي المـتهي بالتوظيف »الإرشــاد التطبيقــي والتدريــب اســتحداث البرنامــج التدريبــي المـتهي بالتوظيف »الإرشــاد 
ــات  ــن الاجتماـ ــلة م ــد سلس ــات  ، بع ــن الاجتماـ ــلة م ــد سلس ــذ 19871987 ، بع ــااً مـ ــذي كان متوقف ــري«  وال ــذ البح ــااً مـ ــذي كان متوقف ــري«  وال البح
وورش العمــل بالتعــاون مــع مؤسســة الموانــئ الكويتيــة تمهيــدااً لمخاطبــة ديوان وورش العمــل بالتعــاون مــع مؤسســة الموانــئ الكويتيــة تمهيــدااً لمخاطبــة ديوان 

الخدمــة المدنيــة للبــدء بتـفيــذه فــي فبرايــر الخدمــة المدنيــة للبــدء بتـفيــذه فــي فبرايــر ٢٠٢4٢٠٢4..

ــب  ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــن الهيئ ــاون بي ــول تع ــب . بروتوك ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــن الهيئ ــاون بي ــول تع ٢1٢1. بروتوك
ــر ٢٠٢4٢٠٢4.. ــي فبراي ــى ف ــة المرض ــدوق اـان ــر وصـ ــي فبراي ــى ف ــة المرض ــدوق اـان وصـ
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ــب  ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــع الهيئ ــاون يجم ــب . بروتوكــول تع ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــع الهيئ ــاون يجم ٢٢٢٢. بروتوكــول تع
ــر ٢٠٢4٢٠٢4.. ــي فبراي ــن ف ــكار والمخترـي ــم الابت ــة لدـ ــة الكويتي ــر والجمعي ــي فبراي ــن ف ــكار والمخترـي ــم الابت ــة لدـ ــة الكويتي والجمعي

٢٣٢٣. فريــق التطبيقــي لكــرة الســلة الثلاثيــة – رجال بطــل دورة الألعــاب الرياضية . فريــق التطبيقــي لكــرة الســلة الثلاثيــة – رجال بطــل دورة الألعــاب الرياضية 
الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي – دوري بـــك الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي – دوري بـــك 

وربــة فــي فبرايــر وربــة فــي فبرايــر ٢٠٢4٢٠٢4..

٢4٢4. حصــول أ.د إقبــال ـبدالعزيز المطوع أســتاذة الفقه – قســم الدراســات الإسلامية . حصــول أ.د إقبــال ـبدالعزيز المطوع أســتاذة الفقه – قســم الدراســات الإسلامية 
بكليــة التربيــة الأساســية فــي الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب ـلــى بكليــة التربيــة الأساســية فــي الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب ـلــى 
ــة ـشــر لأبحــاث الوقــف فــي  ــة الثالث ــة ـشــر لأبحــاث الوقــف فــي المركــز الثانــي بمســابقة الكويــت الدولي ــة الثالث المركــز الثانــي بمســابقة الكويــت الدولي

مايــو مايــو ٢٠٢4٢٠٢4..

ــة  ــاب الرياضي ــل دورة الألع ــال بط ــلة – رج ــرة الس ــي لك ــب التطبيق ــة . مـتخ ــاب الرياضي ــل دورة الألع ــال بط ــلة – رج ــرة الس ــي لك ــب التطبيق ٢5٢5. مـتخ
الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي – دوري بـــك الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي المدرســي والتعليــم العالــي – دوري بـــك 

ــو ٢٠٢4٢٠٢4.. ــة ماي ــو ورب ــة ماي ورب

33
20
24

و 
ني

يو
 - 

بل
تق

س
الم

ع 
نا

ص



٢6٢6. حفــل تكريــم نخبــة مــن أوائــل الخريجيــن مــن كليــات ومعاهــد الهيئــة . حفــل تكريــم نخبــة مــن أوائــل الخريجيــن مــن كليــات ومعاهــد الهيئــة 
للعــام الدراســي للعــام الدراســي ٢٠٢٣٢٠٢٣//٢٠٢٢٢٠٢٢ وذلــك بحضــور حضــرة صاحــب الســمو أميــر الــبلاد  وذلــك بحضــور حضــرة صاحــب الســمو أميــر الــبلاد 

الشــيخ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح – حفظــه الله ورـــاه فــي مايــو الشــيخ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح – حفظــه الله ورـــاه فــي مايــو ٢٠٢4٢٠٢4..

ــي  ــي  ف ــام الدراســي ٢.٢٣٢.٢٣ ف ــة للع ــي الهيئ ــة ف ــح الحكومي ــة المـ ــم طلب ــام الدراســي . تكري ــة للع ــي الهيئ ــة ف ــح الحكومي ــة المـ ــم طلب ٢7٢7. تكري
ــو ٢٠٢4٢٠٢4.. ــو ماي ماي

٢8٢8. قانويـــة »التطبيقــي« أفضــل إدارة قانويـــة تعليميــة فــي الشــرق الأوســط . قانويـــة »التطبيقــي« أفضــل إدارة قانويـــة تعليميــة فــي الشــرق الأوســط 
فــي مايــو فــي مايــو ٢٠٢4٢٠٢4..

ــزة أفضــل شــعار للشــركات المشــاركة  ــق »التطبيقــي« بجائ ــوز فري ف ــزة أفضــل شــعار للشــركات المشــاركة .  ــق »التطبيقــي« بجائ ــوز فري ف  .٢9٢9
ــو ٢٠٢4٢٠٢4.. ــي ماي ــت ف ــاز الكوي ــة إنج ــابقة جمعي ــي مس ــو ف ــي ماي ــت ف ــاز الكوي ــة إنج ــابقة جمعي ــي مس ف
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ــل درع  ــى بط ــب ـل ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــت الهيئ حصل ــل درع .  ــى بط ــب ـل ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــت الهيئ حصل  .٣٠٣٠
التفــوق العــام فــي دورة الألعــاب الرياضيــة الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي التفــوق العــام فــي دورة الألعــاب الرياضيــة الثالثــة للاتحــاد الرياضــي الكويتــي 
المدرســي والتعليــم العالــي- دوري بـــك وربــة بعــدد المدرســي والتعليــم العالــي- دوري بـــك وربــة بعــدد 1616 نقطــة كأكثــر جامعة  نقطــة كأكثــر جامعة 

فــوزااً بالألعــاب الرياضيــة فــي مايــو فــوزااً بالألعــاب الرياضيــة فــي مايــو ٢٠٢4٢٠٢4..

ــهادة  ــى ش ــي ـل ــي بالتطبيق ــاد الأكاديم ــودة والاـتم ــول إدارة الج حص ــهادة .  ــى ش ــي ـل ــي بالتطبيق ــاد الأكاديم ــودة والاـتم ــول إدارة الج حص  .٣1٣1
الايــزو فــي نظــام إدارة اســتمرارية الأـمــال فــي يونيــو الايــزو فــي نظــام إدارة اســتمرارية الأـمــال فــي يونيــو ٢٠٢4٢٠٢4..

مشــاركة فريــق مـاظــرات الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب  مشــاركة فريــق مـاظــرات الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب .   .٣٢٣٢
المشــارك فــي البطولــة الدوليــة الســابعة لمـاظــرات الجامعــات باللغــة العربيــة المشــارك فــي البطولــة الدوليــة الســابعة لمـاظــرات الجامعــات باللغــة العربيــة 

ــو ٢٠٢4٢٠٢4.. ــة الدوحــة فــي يوني ــو فــي العاصمــة القطري ــة الدوحــة فــي يوني فــي العاصمــة القطري
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