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متابعة وتنفيذ خطط >> التطبيقي <<

لتحقيق الكفاءة ورفع مستوى الأداء

 نور أفكارك... 
بوصلة تهدي الطلبة إلى الوجهة 

الصحيحة

أهمية معايير التعليم وجودته
في ملتقى الاعتماد الأكاديمي الأول بالكويت



ــم  ــع معنوياته ــم ورف ــتعادة صحته ــة لاس ــة والمهم ــور الحيوي ــن الأم ــرطان م ــى الس ــم مرض ــد دع يعُ
خــال رحلتهــم الصعبــة فــي مواجهــة هــذا المــرض القاســي. يلعــب المجتمــع دوراً بــارزاً فــي تقــديم الدعــم 
الــازم لهــؤلاء المرضــى، وهــذا يعــزز فــرص نجــاح عاجهــم ويخفــف مــن تأثيــر الســرطان علــى حياتهــم 
اليوميــة، ونحــن الآن فــي شــهر أكتوبــر وهــو الشــهر العالمــي للتوعيــة بســرطان الثــدي والــذي يعــد 
مــن أكثــر أنــواع الســرطان شــيوعا بــن النســاء حــول العالــم، ومــع ذلــك يمكــن تحقيــق نجــاح كبيــر فــي 

عاجــه إذا تم اكتشــافه فــي مراحلــه المبكــرة، ويكــون ذلــك أيضــاً مــن خــال دعــم المجتمــع لهــم.

ــي يحتاجهــا مرضــى الســرطان،  ــر الدعــم العاطفــي والنفســي أحــد أهــم أشــكال الدعــم الت يعتب
يمكــن أن تكــون كلمــة تشــجيع أو ابتســامة صادقــة لهــم مصــدر قــوة وأمــل فــي مواجهــة التحديــات 
الصعبــة. بالإضافــة إلــى ذلــك، يمكــن للمجتمــع توفيــر برامــج دعــم نفســي، مثل الجلســات الاستشــارية 
ومجموعــات الدعــم وورش العمــل النفســية، لمســاعدة المرضــى فــي التعامــل مــع الضغــوط العاطفيــة 

والتحديــات النفســية المرتبطــة بالمــرض.

بالإضافــة إلــى الدعــم العاطفــي، يمكــن أن يكــون الدعــم المــادي أيضًــا مهمًــا لمرضــى الســرطان. فقــد 
يواجهــون تحديــات ماليــة نتيجــة لتكاليــف العــاج والأدويــة والعنايــة الصحيــة الازمــة. يمكــن للمجتمع 
ــز  ــرطان والمراك ــة الس ــة بمكافح ــة المعني ــات الخيري ــات للجمعي ــال التبرع ــن خ ــي م ــم المال ــديم الدع تق

الطبيــة المتخصصــة، وهــذا سيســاعد فــي تخفيــف العــبء المالــي عــن المرضــى وعائاتهــم.

عــاوة علــى ذلــك، يمكــن للمجتمــع تقــديم الدعــم العملــي لمرضــى الســرطان. ويمكــن أن يشــمل ذلــك 
تنظيــم حمــات التبــرع بالــدم لتلبيــة احتياجــات المرضــى مــن الــدم، وتوفيــر خدمــات الرعايــة المنزليــة 

للمرضــى الذيــن يحتاجــون إلــى رعايــة خاصــة.

ــة  ــة الوقاي كذلــك مــن المهــم للمجتمــع أيضًــا المســاهمة فــي رفــع الوعــي بمــرض الســرطان وأهمي
ــة  ــة وتثقيــف حــول أعــراض الســرطان وطــرق الوقاي ــم حمــات توعي والكشــف المبكــر. فيمكــن تنظي
وأهميــة الفحوصــات الدوريــة. كمــا يمكــن دعــم الأبحــاث العلميــة والتطويــر التكنولوجــي فــي مجــال 

عــاج الســرطان مــن خــال تمويــل هــذه الأبحــاث، ممــا يســاهم فــي تحســن فــرص العــاج والشــفاء.

باختصــار، يعــد دعــم مرضــى الســرطان واهتمــام المجتمــع بهــم أمــراً حيويـًـا وضروريـًـا. إن تقــديم الدعــم 
ــرص  ــادة ف ــم وزي ــودة حياته ــن ج ــي تحس ــاهم ف ــى يس ــي للمرض ــادي والعمل ــي والم ــي والنفس العاطف
شــفائهم. بالإضافــة إلــى ذلــك، يعــزز الدعــم المجتمعــي لمرضــى الســرطان الوعــي العــام بأهميــة مكافحة 
هــذا المــرض والوقايــة منــه. رعايــة المرضــى ودعمهــم هــو واجــب إنســاني يجــب علــى المجتمــع القيــام بــه 

لتحقيــق التضامــن والرعايــة الشــاملة لــكل فــرد فــي المجتمــع.

دعم يغير حياتهم..
الإفتتاحية

أسـرة التحرير

رئيس التحرير : د.حسن الفجام

مدير التحرير : سهام العنزي

نائب مدير التحرير : شيخة العازمي

سكرتير التحرير :  أبرار العلي

أسرة التحرير والتصوير : قسم الإعلام

الإخراج : فريق التصميم - قسم الإعلام

المقالات التي تنشرها 
» صناع المستقبل«

تعبر عن وجهة نظر كتاب المقالات
ولا تعكس بالضرورة آراء المجلة 

ومواقفها.

المراسلات: الكويت ص. ب 23176 الصفاة 
 الرمز البريدي 13092



 الإرشاد الأكاديمي
 مفتاح نجاح المسيرة 

الأكاديمية للطالب
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د. نبيل 
القلاف :



الإرشــاد الأكاديمــي يعُــد مــن الركائــز الأساســية 
فــي التعليــم، برأيــك مــا هــو دور المرشــد الأكاديمــي 
هــي  ومــا  الدراســية؟  الطالــب  مســيرة  فــي 

ــه؟ أهميت
أرى أن الإرشــاد الأكاديمــي ركيــزة مــن الركائــز 
ــك  ــم وذل ــي التعلي ــررات ف ــام المق ــية لنظ الأساس
ــاء  ــتمرارية بق ــن اس ــي تضم ــود الت ــن البن ــر م يعتب
الطالــب فــي المؤسســات الأكاديميــة بشــكل منظم، 
وفــي حــال وجــود خلل فــي عمليــة الإرشــاد الأكاديمي 
فــإن ذلــك ســيؤدي إلــى تعثــر الطالــب فــي مســيرته 

التعليميــة ممــا يترتــب عليــه التأخيــر فــي التخــرج 
وبالتالــي زيــادة العــبء المــادي علــى المؤسســة 
ــياً  ــره دراس ــب وتعث ــاء الطال ــادة بق ــة، فزي التعليمي
ينتــج عنــه عواقــب كثيــرة غيــر مرضيــة مــن قِبــل 
ــن  ــود المتعثري ــا أن وج ــة، كم ــات التعليمي المؤسس
مــن  المســتجدين  الطلبــة  حرمــان  إلــى  يــؤدي 
الالتحــاق بالمؤسســات التعليميــة بســبب الســعة 
المكانيــة وقــد يكــون هــؤلاء الطلبــة مــن المتفوقــن 

ــة. ــاءة عالي وذو كف

أجرى الحوار : آلاء الشطي

دور
 »الهيئة التدريسية«

 لا يقتصر على
ــات التدريس فقط ــن العملي ــي م ــاد الأكاديم ــر الإرش يعتب

فــي  المهمــة  والإرشــادية  التوجيهيــة 
ــدف  ــي ته ــية، والت ــب الدراس ــيرة الطال مس
إلــى تســهيل المســار الأكاديمــي لــه مــن 
للطالــب  المعنــوي  الدعــم  توفيــر  خــال 
ــية  ــط الدراس ــديم الخط ــة وتق ــاً متابع وأيض
المناســبة، كمــا تســهم فــي حــل العقبــات 
ــى  ــة إل ــه العلمي ــي حيات ــهُ ف ــي تواجه الت
ــة  ــاً متعلق ــق أهداف ــك يحق ــرج، وذل أن يتخ

بمســتقبل ومصلحــة الطالــب.

ــة  ــتقبل مقابل ــاع المس ــة صن ــرت مجل أج
الهيئــة  الفنــي فــي  مــع مديــر المكتــب 
والتدريــب  التطبيقــي  للتعليــم  العامــة 
أ.د/نبيــل القــاف للتحــدث حــول أهميــة 
الإرشــاد الأكاديمــي فــي مســيرة الطالــب 

الأكاديميــة.
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هــل تــرى أن الإرشــاد الأكاديمــي مُفعــل بالشــكل 
المطلــوب فــي الهيئــة؟

مــع الأســف لا، ومــن وجــه نظــري أرى أن الإرشــاد 
الأكاديمــي أصبــح مهمشــاً وقــل الاهتمــام بــه فــي 
الوقــت الحالــي وأعتقــد أنهــا تعتبــر مفارقــة نوعــاً 
ــة  ــة التعليمي ــت العملي ــابق كان ــي الس ــا لأن ف م
الآن،  عليــه  ماهــي  عــن  تختلــف  الهيئــة  فــي 
ــاد  ــس بإرش ــة التدري ــو هيئ ــوم عض ــث كان يق حي
الطالــب بالطريقــة التقليديــة مــن بدايــة مرحلتــه 
ــف  ــل مل ــال عم ــن خ ــرج م ــى التخ ــية إل الدراس
ــة  ــوم بمقابل ــي يق ــه وبالتال ــل معلومات ــل كام يحم
الطالــب ومتابعتــه، وللأمانــة باعتقــادي أن الطريقــة 
ــادية  ــة الإرش ــى العملي ــلباً عل ــر س ــة تؤث التقليدي
ــي  ــت الحال ــي الوق ــة ف ــاف والمفارق ــي أرى الاخت لأنن
بســبب تطــور الزمــن وانتشــار التكنولوجيــا والذكاء 
الاصطناعــي الأمــر الــذي يعــود بالفائــدة علــى 
الطالــب وعضــو هيئــة التدريــس وأيضــاً المؤسســات 

ــي. ــاد الأكاديم ــال الإرش ــي مج ــة ف التعليمي

ــاد  ــة الإرش ــي بأهمي ــي الطاب ــرى الوع ــف ت كي
الأكاديمــي؟ وهــل هــم بحاجــة لتوجيــه وتعزيــز 

مفهــوم الإرشــاد؟
أعتقــد ان الطلبــة يواجهــون مشــكله فــي نقــص 
ثقافــة الإرشــاد الأكاديمــي وقصــوراً فــي فهــم 
أهميتــه، والبعــض منهــم ليــس مقتنعــاً بالإرشــاد 

الأكاديمــي وبالتالــي يــرى أنــه مــن الضــروري الذهــاب 
إلــى المرشــد الأكاديمــي ليقــوم بتســجيل المــواد 
المطلوبــة لــه ومــن ثــم يتجــه إلــى تســجيل المــواد 
مــن غيــر أي إرشــاد صحيــح يخــص مســيرته 
التعليميــة وبالنســبة لــي يعتبــر ذلــك خلــاً بغــض 
ــي،  النظــر عــن مــدى ســهولة التســجيل الإلكترون
ــن  ــن المتفهم ــس م ــة التدري ــاء هيئ ــر أعض ويعتب
ــة ودورهــم ليــس  ــه العلمي ــب وحيات لظــروف الطال
مقتصــراً علــى التدريــس بــل للإرشــاد وتوجيــه 
الطالــب ومتابعتــه بشــكل مســتمر  حتــى لا يدخــل 
فــي مســار الفوضــى والتأخيــر فــي حياتــه العلمية.

ــوم  ــز مفه ــى تعزي ــة إل ــة ماس ــاك حاج ــا هن كم
البعــض  لأن  الطلبــة،  لــدى  الأكاديمــي  الإرشــاد 
يعتقــد أن دور المرشــد يقتصــر علــى اقتــراح المقــررات 
للطالــب فقــط ومــن ثــم يتــم الاعتمــاد علــى 
ــب  ــا يترت ــدين، مم ــن المرش ــدلاً م ــة ب ــم الطلب زماءه
عليــه ظهــور خلــل وثغــرات وتعثــرات فــي التخــرج 
لــدى الطالــب لأن دور الإرشــاد الأكاديمــي ليــس فقــط 
تســجيل المقــررات وتجاوزهــا، بــل هــو أكبــر مــن ذلــك 
فهــو وضــع خطــة تتابعيــة لاختيــار المقــررات بحيــث 
لا يتخطــى الطالــب مقــررات عشــوائية،  وكل مقــرر 
مُتابــع ومٌكمــل للــذي يليــه وهــذه العمليــة تفتــح 
آفاقــاً لاجتيــاز المــواد بــكل ســهولة دون أي مشــاكل 

ــاة الطالــب الدراســية. فــي حي

مــا هــو دور الهيئــة فــي تعزيــز وزيــادة وعــي 
الأكاديمــي؟ الإرشــاد  بأهميــة  الطلبــة 

ــز  ــي تعزي ــك ف ــا ش ــر ب ــة كبي ــة، دور الهيئ للأمان
وزيــادة الوعــي لــدى الطلبــة بأهميــة الإرشــاد 
الأكاديمــي مثــل جهــود الجهــات المعنيــة فــي عمــادة 
الكليــات  إلــى  بالإضافــة  والتســجيل  القبــول 
والمعاهــد والمكاتــب المختصــة بالإرشــاد الأكاديمــي 
التــي تحــاول بقــدر المســتطاع تعزيــز دور وإبــراز أهمية 
ــى  ــة إل ــة بالإضاف ــدى الطلب ــي ل ــاد الأكاديم الإرش
ــه  ــة أرى أن ــي الحقيق ــة، وف ــام العلمي ــود الأقس وج
مــن الضــروري أن تلعــب الهيئــة دوراً أكبــر فــي ذلــك 
الأمــر مــن خــال توعيــة الطالــب بأهميــة الرجــوع 
إلــى مكتــب الإرشــاد الأكاديمــي أو الأقســام العلميــة 
ــاة الدراســية. ــب العواقــب فــي الحي ــم تجن ــى يت حت

ــي  ــل دراس ــة كل فص ــي بداي ــة ف ــه الطلب يواج
مشــاكل فــي الشــعب المغلقــة، مــا الحلــول التــي 
مــن الممكــن ان يقدمهــا قســم الارشــاد لهــذه 

ــل؟ ــة كل فص ــررة بداي ــكلة المتك المش
ــكلة  ــأن مش ــر بش ــدي رأي كبي ــة ل ــي الحقيق ف
الشــعب المغلقــة، ومــن الضــروري أن تتظافــر فيهــا 
جهــود كثيــرة وأعتقــد أن جــزء مــن الخلــل يتحملــه 
ــررات  ــجيل المق ــة تس ــال عملي ــة خ ــض الطلب بع
ــل  ــه ولا يقب ــروط بنفس ــع الش ــوم بوض ــث يق حي
ــل   ــن يفض ــم م ــة، ومنه ــام المتاح ــات أو الأي بالأوق
عضــو هيئــة تدريــس محــدد حتــى يســجل بالمقــرر، 
ويعتبــر ذلــك مشــكلة هائلــة تســاهم في الشــعب 
ــتيعاب  ــم واس ــب فه ــى الطال ــب عل ــة، ويج المغلق
أن ليــس كل مــا يريــده متاحــاً لــه، ونظــام المقــررات 
والوقــت  المــواد  اختيــار  حريــة  للطالــب  أتــاح 
ــزات  ــذه الممي ــم كل ه ــى رغ ــى المبن ــور وحت والدكت
ــة والقــدرة  ــى الســعة المكاني إلا أن ذلــك يخضــع إل
ــي  ــة الت ــكلة الثاني ــول، والمش ــتيعابية للفص الاس
أتمنــى أن يعــاد النظــر فيهــا هــي الســاعات الإضافية 
ــس،  ــة التدري ــاء هيئ ــها أعض ــوم بتدريس ــي يق الت
ــي  ــة ف ــاعات الإضافي ــب الس ــو حج ــل ه وأرى أن الح
ــداول  ــق ج ــى لا تغل ــر حت ــجيل المبك ــة التس مرحل
أعضــاء هيئــة التدريــس بالكامــل، وأحبــذ أن تفتــح 

عدم الاهتمام بمفهوم الإرشاد 
الأكاديمي مشكلة تتوجب الحل 

السريع

ــع  ــر م ــجيل المتأخ ــي التس ــية ف ــعب الدراس الش
ــر  ــن يتعث ــن فح ــة الخريج ــة للطلب ــع الأولوي وض
الخريــج ســيلجأ إلــى عضــو هيئــة التدريــس لفتــح 
شــعبة دراســية جديــدة ولكــن فــي الأغلــب تكــون 
ــذي تم  ــة ال ــرة بســبب الســاعات الإضافي ــر متوف غي
اســتنفاذها فــي التســجيل المبكــر بالتالــي ســيؤدي 
ذلــك إلــى حرمــان الطالــب مــن التســجيل المتأخــر.

كان لــك مقترحــات قدمتهــا بشــأن تفعيــل 
الإرشــاد الأكاديمــي، حدثنــا عنهــا؟

ــب  ــكل طال ــاس ل ــو الأس ــي ه ــاد الأكاديم  الإرش
يريــد أن يتخــرج ولابــد مــن نشــر الوعــي لــدى 
الطلبــة وتعريفهــم  بأهميــة ودور الإرشــاد الأكاديمــي 
فــي المســيرة العلميــة، والخطــوة الأولــى التــي أراهــا 
تســبق التســجيل هــي منــع الطالــب مــن تســجيل 
ومــن  العلمــي،  المرشــد  مراجعــة  دون  مقــرر  أي 
الضــروري أن يشــمل الإرشــاد العلمــي بمهــام عضــو 
هيئــة التدريــس فــي الأقســام العلميــة وعليــه يقوم 
ــة دخولــه فــي  بمتابعــة الطالــب بالكامــل مــن بداي
ــة  ــوة الثاني ــرج، والخط ــى التخ ــية إل ــه الدراس حيات
ــة  ــررات المطلوب ــة المق ــب لخط ــه الطال ــي توجي ه
ــاً  ــية وأيض ــه الدراس ــهل حيات ــي تس ــبة الت والمناس
وضــع خطــة بديلــة فــي حــال عــدم حصولــه علــى 
المقــررات المطلوبــة ومــن بعــد هــذه الخطــوات يقــوم 
المرشــد بإعطــاء الطالــب رمــزاً للتســجيل ليتمكــن 
ــة.  ــة المدروس ــاً للخط ــررات وفق ــجيل المق ــن تس م
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المعارض الطلابية ...محطة لتوجيه و إرشاد للطلبة 

 بوصلة تهدي الطلبة إلى 
الوجهة الصحيحة

التطبيقــي  للتعليــم  العامــة  الهيئــة  تعمــل 
والتدريــب جاهــدة علــى تأهيــل أبنائهــا فــي شــتى 
عاليــة،   بجــودة  والتدريبيــة  الأكاديميــة  المجالات 
لمواجهــة  وكفــاءة   بإتقــان  مهاراتهــم  وتطويــر 
ــوق  ــي س ــم ف ــد تواجهه ــات ق ــات وصعوب أي تحدي
العمــل، ولتحقيــق هــذه الرســالة والأهــداف، تنظــم 
ــة  ــارض التوجيهي ــن المع ــد م ــنوياً العدي ــة س الهيئ
ــير  ــهيل وتيس ــأنها تس ــن ش ــي م ــادية الت والارش

مســيرتهم الدراســية

ومــن هــذا المنطلــق نظمــت عمــادة شــئون الطلبــة 
بالهيئــة المعــرض الطلابــي الثانــي تحــت شــعار 
»نــور أفــكارك« علــى مــدى يــومين بمشــاركة عــدد 
التدريبيــة  والمعاهــد  التطبيقيــة  الكليــات  مــن 

والعمــادات والإدارات المعنيــة. 

افتتــح المعــرض مديــر عــام الهيئــة د.حســن الفجام  
بحضــور نــواب المديــر العــام وعميــد شــئون الطلبــة 
ــي  ــول ف ــوا بالتج ــا قام ــر بعده ــريم العريع د.عبدالك
الأجنحــة المشــاركة ولقــاء ممثلــي الجهــات المختلفــة، 

يقدمونــه  بمــا  اعجابــه  د.الفجــام  أبــدى  حيــث 
ويعرضونــه مــن خدمــات ومعلومــات تفيــد الطلبــة 
المســتجدين والمســتمرين معــاً، شــاكرهم علــى 

ــة. ــم المبذول جهوده

  وخلال الجولــة التقينــا بالدكتــور عبدالكــريم العريعر 
ــي  وكان الــوار يتمحــور حــول نــاح المعــرض الطلاب
ــي  ــاهم ف ــذي س ــر ال ــي، الأم ــام الماض ــي الع الأول ف
اســتمراره للعــام الثانــي علــى التوالي، خصوصــاً وأن 
الإقبــال والتفاعــل الــذي تشــهده هــذه النوعيــة مــن 
ــة التشــجيع علــى الاســتمرار  المعــارض تعتبــر بمثاب
ــور  ــرض »ن ــأن مع ــداً ب ــام، مؤك ــا كل ع ــي إقامته ف
أفــكارك« هــو محطــة توجيهيــة وإرشــادية للطالب 
ــة  ــية ومعرف ــه الدراس ــد ميول ــى تحدي ــاعده عل تس
ــؤاله  ــد س ــتقبلاً،  وعن ــه مس ــة ب ــؤليات المناط المس
عــن الطريقــة الصحيحــة لاختيــار التخصــص هــل 
ــات  ــخصية أم لاحتياج ــول الش ــاً للمي ــون وفق تك

ســوق العمــل؟
ــة  ــب معاين ــب الطال ــن واج ــأن م ــر ب ــاد د.العريع  أف

إعداد: آلاء الشطي
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ــة  ــي معرف ــبين ف ــة الراغ ــن الطلب ــالاً م ــد إقب المعه
ــرج  ــد التخ ــد بع ــات المعه ــل تخصص ــالات عم مج
والتــدرج الوظيفــي لهــا، خاصــةً وأن المعهــد يدعــم 

ــرج . ــد التخ ــته بع ــتكمال دراس ــب لاس الطال

معهــد  اســتقبلنا  جولتنــا  اســتكمال  وأثنــاء 
حــول   الــوار  ودار  ترحيــب  بــكل  التمريــض 
ــيتم  ــي س ــد والت ــي المعه ــادرة ف ــات الن التخصص
ــتقبل والإعلان  ــي المس ــا ف ــاق به ــاب الالتح ــح ب فت
عنهــا فــي المنصــات الرســمية للهيئــة، ومــن 
ــي  ــض المدرس ــص التمري ــات تخص ــذه التخصص ه

وتخصــص لـــة الإشــارة.

كمــا كانــت هنــاك مشــاركة مميــزة وإنســانية 
مــن قســم التربيــة الخاصــة، حيــث عــرض القســم 
بعــض الأعمــال الفنيــة لطلبــة مــن ذوي الاحتياجات 
الخاصــة مــن فئــة الصــم والبكــم عبــارة عــن لوحات 
ــاري  ــا د.الأنص ــي، وحدثتن ــراث الكويت ــة للت احترافي
ــا  ــة وم ــة الخاص ــم التربي ــن قس ــة ع ــكل إيجابي ب
يقدمــه مــن خدمــات لجميــع الفئــات مثــل صعوبــات 
وبــطء التعلــم والصــم والبكــم والإعاقة الســمعية 
أو البصريــة أو الركيــة، حيــث  يقــدم لهــم  الدعــم 
مخصــصين  مترجــمين  توفيــر  خلال  مــن  اللازم 
للطلبــة داخــل الكليــات والمعاهــد لمســاعدتهم 
فــي القاعــات الدراســية والاختبــارات العمليــة 
والنظريــة، وفــي ختــام حديثنــا، شــددت د.الأنصــاري 
علــى أهميــة توعيــة المجتمــع بكيفيــة التعامــل مــع 
ذوي الاحتياجــات الخاصــة ومســاندتهم  فــي جميــع 

ــي النواح

ــآت  ــة ومكاف ــة الاجتماعي ــم الإعان ــا كان لقس  كم
الطلبــة وصنــدوق طالــب العلــم دور بارز فــي المعرض 
ــة  ــارات الطلب ــع استفس ــى جمي ــة عل ــي الإجاب ف
ــب،  المتعلقــة بهــذا الشــأن، واســتكمالاً لهــذا الجان
ــات  ــاح  المؤسســة العامــة للتأمين ــارة جن ــا بزي قمن
ووزارة الشــؤون قســم إدارة الرعايــة الأســرية للاطلاع 
علــى دورهــم البــارز والفعــال فــي تســجيل الطالــب 
واســتكمال بياناتــه واســتخراج الشــهادات المطلوبة 

للتقــديم علــى الإعانــة الاجتماعيــة

ــوب  ــات المرغ ــل للتخصص ــوق العم ــات س احتياج
ــة  ــر كان لجائح ــال لا الص ــبيل المث ــى س ــا، وعل به
ــن  ــح واســتحداث عــدد م ــي فت ــر ف ــا دور كبي كورون
ــول  ــال قب ــي ح ــدة، وف ــة الجدي ــات الطبي التخصص
ــدم  ــن أن يق ــه يمك ــب ب ــص لا يرغ ــب لتخص الطال
علــى التحويــل بعــد اســتيفائه للشــروط المطلوبــة 
تأثيــر  إلــى  لذلــك، كمــا تطرقنــا فــي حوارنــا 
ــة  ــر صحيح ــاعات الـي ــة والاش ــات المـلوط المعلوم
علــى مســيرة الطالــب، فأوضــح لنــا د.العريعــر 
للمعلومــات  الطالــب  لاتبــاع  الســلبي  التأثيــر 
الخاصــة بمســيرته الدراســية والتــي غالبــاً مــا تكــون 
ــي  ــمية فه ــر رس ــادر غي ــن مص ــة وم ــر صحيح غي
بحــد ذاتهــا تعُثــر وتبُعثــر مســيرته الدراســية وتؤخر 
ــي يتعــدى مــدة البقــاء المســموحة  تخرجــه وبالتال

لــه.

ــودة  ــاح إدارة الج ــى جن ــا إل ــي جولتن ــا ف ــم انتقلن ث
ــي  ــن موظف ــدد م ــا بع ــي والتقين ــاد الأكاديم والاعتم
الإدارة المختــصين الذيــن قدمــوا تعريفــاً مفــصلاً 
ووافيــاً عــن دور الإدارة فــي متابعــة التــزام قطاعــات 
الهيئــة المختلفــة بمعاييــر الجــودة والاعتمــاد الاكاديمــي  
ــهادات  ــا الش ــر منه ــتوفي للمعايي ــليم المس وتس
المعتمــدة كشــهادة الايــزو العالميــة فــي مجــال جودة 
ــى  ــوء عل ــلطوا الض ــا س ــب، كم ــم والتدري التعلي
أهميــة الاعتمــاد الأكاديمــي للبرامــج والتخصصــات 
إشــراف  خلال  مــن  الهيئــة  تقدمهــا  التــي 
المنظمــات العالميــة  للاعتمــاد علــى اســتيفاء هــذه 
ــة   ــر المتبع ــروط والمعايي ــة الش ــات لكاف التخصص
ــك. ــاً تثُبــت ذل ويتــم تقــديم شــهادة معتمــدة عالمي

 ومــن الأجنحــة المميــزة التــي لفتــت انتباهنــا، 
جنــاح المعهــد الصناعــي - الــذي قــدم تعريفــاً 
ــات  ــا واتفاق ــي يقدمه ــات الت ــن التخصص كاملاً ع
ــا  ــات منه ــدة جه ــع ع ــه م ــي تجمع ــاون الت التع
تخصــص دبلــوم فنــي معــادن ثمينــة بالتعــاون مــع 
وزارة التجــارة وعقــود شــركة نفــط الكويــت حيــث 
يســجل الطالــب فيهــا ثــم يقــوم بالتســجيل فــي 
دورة تدريبيــة لمــدة ســنة واحــدة  وفــي حــال اجتيازها 
يتــم توظيــف الطالــب علــى الفــور، وقــد لاقــى جناح 
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معــرض »نــور أفــكارك« الطلابــي الثانــي هــو 
معــرض توجيهــي وإرشــادي تنظمــه عمــادة شــئون 
ــد  ــات والمعاه ــن الكلي ــدد م ــاركة ع ــة بمش الطلب
ــة  ــه الطلب ــة لتوجي ــادات والإدارات ذات العلاق والعم
ــير  ــان س ــح لضم ــق الصحي ــى الطري ــادهم إل وإرش
رحلتهــم الدراســية بلا عوائــق أو صعوبــات مــن 
ــرد علــى كافــة استفســاراتهم وأســئلتهم  خلال ال
وتعريفهــم بمــا تقدمــه الكليــات والمعاهــد مــن 
ــم  ــم وتخدمه ــب ميوله ــج تناس ــات وبرام تخصص

ــتقبلاً. ــل مس ــوق العم ــي س ف

وخــلال فعاليــات المعــرض الــذي اســتمر لمــدة ثلاثــة 
أيــام التقــت مجلــة »صنــاع المســتقبل« بعــدد مــن 
حضــور المعــرض من الطلبــة والطالبات واســتطلعت 
ــت  ــه وبمــا يقدمــه مــن خدمــات، حيــث أت آرائهــم ب
ــذه  ــل ه ــة مث ــجيع إقام ــد وتش ــب الآراء بتأيي أغل
ــي  ــة والت ــة والتوجيهي ــة التوعوي ــارض الطلابي المع
تعتبــر بمثابــة لقــاءات تنويريــة لهــم، تســاعدهم في 
ــى  ــرف عل ــجيل والتع ــول والتس ــة القب ــة آلي معرف
ــات  ــارات التخصص ــة وخي ــم المتبع ــح والنظ اللوائ
والبرامــج المتاحــة لهــم وفــق ميولهــم ومتطلبــات 

ســوق العمــل. 

ــي  ــتقبل« ف ــاع المس ــة »صن ــت مجل ــد أن جال وبع
ــض  ــؤال بع ــت بس ــة، قام ــرض المختلف ــة المع أجنح
اختيارهــم  ســبب  عــن  المســتمرين  الطلبــة 
ــول  ــار كان نتيجــة مي لتخصصهــم وهــل هــذا الخي

فقــط؟ أم مواكبــة لمتطلبــات ســوق العمــل؟

وأجابــت لجين المطــوع الطالبــة بكليــة التربيــة 

إعداد: فاطمة الوزان

"معرفة احتياجات سوق العمل ضرورة لاختيار 
التخصص الدراسي المناسب" 

"تحديد شغفك واهتمامك … عامل أساسي 
في اختيارك لتخصصك" 

 "للمعارض التوجيهية واللقاءات التنويرية دور 
بارز في تحديد التخصص الدراسي المناسب"

الأساســية - تخصــص التربيــة الإسلاميــة ) التربيــة 
ــبب  ــأن الس ــةً ب ــؤال قائل ــذا الس ــن ه ــة ( ع الخاص
الرئيســي وراء اختيارهــا لهــذا التخصــص هــو حبهــا 
وميولهــا للتعامــل مــع الطلبــة ذوي الفئــات الخاصة 
ــه خلال  ــذي يحققون ــور ال ــم وبالتط ــعادتها به وس
ــة  ــل المتاح ــالات العم ــا أن مج ــم، كم ــا معه عمله
لهــذا التخصــص تعتبــر مجــالات مميــزة جــداً، داعيــةً 
زملائهــا الطلبــة والطالبــات إلــى اختيــار هــذا 
التخصــص الــذي مــن خلالــه يمكــن تعزيــز مفهــوم 
احتياجاتهــم  وفهــم  الخاصــة  الاحتياجــات  ذوي 

ــم. وقضاياه

ومــن جهــة أخــرى أفــاد الطالــب وليــد مندنــي مــن 
كليــة التربيــة الأساســية بــأن اختيــاره لتخصصــه 
جــاء بنــاءً علــى رغبتــه وميولــه منــذ الصـــر 
اجتيــازه  ومــع  الرياضيــة  والألعــاب  للأنشــطة 
التربيــة  أصبــح تخصــص  الدراســية  للمراحــل 
البدنيــة هــو الهــدف الــذي يســعى لتحقيقــه، 
البدنيــة.  للتربيــة  كمعلــم  العمــل  أن  كمــا 
ــن  ــد م ــق العدي ــي تحقي ــاهم ف ــدارس يس ــي الم ف
الفوائــد ســواء علــى الصعيــد العلمــي كتشــجيع 
ــام  ــي بانتظ ــاط البدن ــة النش ــى ممارس ــة عل الطلب
ــى  ــة، أو عل ــم البدني ــم ولياقته ــزز صحته ــا يع مم
الصعيــد الاجتماعــي والتعليمــي كتعزيــز التفاعــل 
المواهــب  واكتشــاف  الطلبــة  بين  الاجتماعــي 
ــة  ــذه المهن ــل به ــاً العم ــا، وأيض ــة وتنميته الرياضي
بالرياضــة  شـــفه  مشــاركة  للمعلــم  يتيــح 

ــن ــع الآخري ــة م واللياق
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مدير إدارة الجودة والاعتماد الأكاديمي
 أ.د.سعاد الشبو
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إعداد: شهد المحميد

ملتقى الاعتماد الأكاديمي الأول
الملتقى يركز على أهمية 

وجودة معايير التعليم المطبقة

ــذا  ــا ه ــي عصرن ــه ف ــم وجودت ــر التعلي يعتب
مــن الروافــد المهمــة فــي تطويــر المجتمعــات 
وفــي حــال كانــت تلــك المجتمعــات تســتند علــى 
ــح  ــن الأرج ــة فم ــدة وقوي ــة جي ــدة تعليمي قاع
ــى  ــح عل ــتقبل ناج ــا ذوي مس ــون أفراده أن يك
كافــة الأصعــدة ، ومــع المتغيــرات والقفــزات 
التــي طــرأت علــى نظــم التعليــم بشــكل 
عــام والتعليــم الجامعــي بشــكل خــاص دعــت 
ــى  ــز عل ــى التركي ــدول إل ــات ال ــب مجتمع أغل
رفــع مســتوى التعليــم وجودتــه وتطبيــق نظــم 
ــة .  ــر معينــة فــي المؤسســات التعليمي ومعايي
ــاد  ــوم الاعتم ــن مفه ــث ع ــا بالحدي ــه هن ونتج
بأنــه  تعريفــه  تم  حيــث  وأهميتــه  الأكاديمــي 
عمليــة لضمــان جــودة التعليــم يتــم بموجبهــا 
أو  المؤسســات  وعمليــات  خدمــات  تقييــم 
البرامــج التعليميــة والتحقــق منهــا مــن قبــل 
هيئــة خارجيــة لتحديــد مــا إذا كانــت المعاييــر 

ــتوفاة. ــا مس ــرف به ــة والمعت المطبق
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وعلــى هــذا النهــج ســعت إدارة الجــودة والاعتمــاد الأكاديمــي 
بالهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب إلــى إيجــاد 
منــاخ مؤسســي يتبنــى مفاهيــم الجــودة والاعتمــاد الأكاديمي 
ويعمــل علــى تحقيقهــا واســتمراريتها ، مــن خــال تطبيــق 
اســتراتيجية شــاملة لضمــان جــودة العمليــة التعليميــة 
والبرامــج الأكاديميــة فــي مختلــف قطاعــات الهيئــة بهــدف 
تحقيــق رؤيــة الهيئــة بتطويــر وتحســن المنظومــة التعليمية 
والتدريبيــة لتصــل بمخرجاتهــا التعليميــة والتدريبيــة لأعلى 
مســتوى مــن الجــودة والكفــاءة وتأهيلهــم لانخــراط بســوق 
ــة  ــة التنمي ــي لعجل ــرك الأساس ــد المح ــذي يع ــل ال العم
المســتدامة بدولــة الكويــت. ولمســايرة هــذا التوجه أتــت فكرة 
تنظيــم وإقامــة الملتقــى الأول لاعتمــاد الأكاديمــي لتســليط 
الضــوء علــى أهــم الاتجاهــات المعاصــرة فــي مجــال ضمــان 
ــد  ــى تزوي ــرص عل ــي والح ــاد الأكاديم ــم والاعتم ــودة التعلي ج
ســوق العمــل بمخرجــات مطابقــة لأعلــى المعاييــر الأكاديميــة 
والمهنيــة من خــال اســتضافة نخبــة مــن المتحدثــن والخبراء 
فــي مجــال الاعتمــاد الأكاديمــي وجــودة التعليــم مــن داخــل 
ــات  ــة ومنظم ــات تعليمي ــن مؤسس ــا م ــت وخارجه الكوي
عالميــة مرموقــة. وكــون أن الملتقــى يقــام لأول مرة فــي الكويت 
فهــذا الأمــر يضيــف للمجالــن التعليمــي والتدريبــي الكثير 
بــدءً مــن تعريــف الحضــور بــدور الاعتمــاد الأكاديمــي فــي تطوير 
البرامــج الدراســية وتحســن مخرجات التعليــم العالي وتلبية 
احتياجــات ســوق العمــل وحتــى تقــديم الجهــات والمنظمــات 
المانحــة لاعتمــاد الأكاديمي شــرحاً تعريفيا لاتجاهــات الاعتماد 
ــت الحكوميــة  ــة الكوي ــات دول الأكاديمــي فــي جامعــات وكلي

والخاصــة ودورهــا فــي تحقيــق رؤيــة الكويــت.

فمــن خــال مشــاركة ممثلــي المنظمــات العالميــة بالملتقــى 
يمكــن مســاعدة وتحفيــز المؤسســات التعليمية علــى تقييم 
وتحســن جــودة برامجهــا التعليميــة ويشــمل ذلــك تقييــم 
ــي  ــب ف ــة الطال ــادة ثق ــي لزي ــكل واف ــي بش ــوى الأكاديم المحت
المؤسســات التعليميــة وتحســن فرصــة الحصــول علــى فرص 
العمل المناســبة والمنح الدراســية والالتحاق ببرامج الدراســات 
ــات  ــي منظم ــديم ممثل ــى تق ــيتخلل الملتق ــا س ــا ، كم العلي
الاعتمــاد المختلفــة المشــورة والدعم لمؤسســات التعليم المحلية 
فــي عمليــة الاعتمــاد ، و ذلــك يشــمل المســاعدة فــي تطويــر 

وتحســن خطــط التدريــس والتدريــب وتطويــر مهــارات أعضاء 
هيئــة التدريــس وموظفــي تلــك المؤسســات ممــا يجعــل هــذا 
الملتقــى فرصــة ثمينــة للتواصــل وتبــادل المعلومــات والخبــرات 
ممــا يعــزز ســبل المشــاركة والتعــاون فيما بينهــا. ويســتهدف 
هــذا الملتقــى والمقــرر إقامتــه فــي منتصــف نوفمبــر 2023 
ــس  ــي التدري ــاء هيئت ــي أعض ــى ه ــن الأول ــن هامت فئت
والتدريــب والعاملــن فــي المؤسســات التعليميــة مــن خــال 
تعريفهــم علــى معاييــر الاعتمــاد الأكاديمــي وفوائــده وكيفية 
ــر مهاراتهــم وتقــديم المحاضــرات والجلســات النقاشــية  تطوي
ــة  ــا الفئ ــر ، وأم ــة للمؤتم ــة المصاحب ــل التدريبي وورش العم
ــي  ــم العال ــة والتعلي ــة الثانوي ــة المرحل ــي طلب ــة فه الثاني
وأوليــاء أمورهــم وأصحــاب العمــل حيث ســيعزز هــذا الملتقى 
أهميــة اســتيعاب مفهــوم الاعتمــاد الأكاديمــي وتعزيــز الثقــة 
فــي قــدرات ومهــارات خريجــي البرامــج المعتمــدة ، مــن خــال 
المشــاركة فــي المناقشــات والحــوارات المطروحــة حــول قضايــا 
الاعتمــاد الأكاديمــي ويمكــن اعتبــاره فرصــة لهــم للتواصل مع 
مؤسســات التعليــم العالــي المختلفــة والجهــات ذات الصلــة 
بالاعتمــاد الأكاديمــي، الأمــر الــذي يأتي مــن منطلق حــرص إدارة 
الجــودة والاعتمــاد الأكاديمــي وســعيها الدائــم لتعزيــز التعــاون 
مــع مختلف المؤسســات والجهــات العالمية المرتبطــة بالاعتماد 
الاكاديمــي تلبيــةً لاحتياجــات مختلف الفئات المســتهدفة من 
تنــوع البرامج والفــرص المقدمة فــي هذه النوعية مــن الملتقيات.

ولزيــادة فرصــة نجــاح وإثــراء الملتقى لــم تغفــل الإدارة عــن دور 
طلبــة الهيئــة فحرصــت علــى مشــاركتهم بطــرق متنوعة، 

أبرزها:

1-  تقــديم آراء الطلبــة واقتراحاتهــم حــول كيفية تحســن 
جــودة التعليــم والتعلم.

فــي  الشــخصية كطــاب  تجاربهــم  مشــاركة   -2
مؤسســات التعليــم العالــي مــن خــال عــرض أنشــطتهم 

ــى. ــب للملتق ــي المصاح ــرض الطاب ــي المع ف

3- المشــاركة فــي المناقشــات والحــوارات حول القضايــا ذات 
العاقــة والاســتماع لاقتراحاتهــم التــي من شــأنها أن تحســن 

مــن معاييــر الاعتمــاد الأكاديمي.

وعلــى جانــب الاســتعدادات والتحضيــرات لعقــد ملتقــى 
الاعتمــاد الأكاديمــي الأول أوضحــت مديــر إدارة الجــودة والاعتمــاد 
الأكاديمــي أ.د..ســعاد الشــبو أن الإدارة حريصــة كل الحــرص على 
ــب  ــس والتدري ــي التدري ــر الأداء الأكاديمــي لأعضــاء هيئت تطوي
ورفــع جــودة العمليــة التربويــة والتعليميــة والتدريبيــة حيث 
ســيقام علــى هامش هــذا الملتقــى ورش عمل تدريبيــة خاصة 
بمعاييــر وإجــراءات الاعتمــاد الأكاديمــي مــن تقــديم نخبــة مــن 
المتخصصــن العالميــن فــي هــذا المجــال، موضحة بأن الرســالة 
ــا  ــي لتحقيقه ــاد الأكاديم ــودة والاعتم ــح إدارة الج ــي تطم الت
بالإضافــة إلــى الأهــداف التــي ترجــوا الوصــول لهــا مــن خــال 

هــذا الملتقــى تتمثــل بالتالي:

1- إقامــة أول ملتقــى لاعتمــاد الأكاديمــي فــي الكويــت 
يجمــع مؤسســات التعليــم العالــي الحكوميــة والخاصــة 
مــع ممثلــي منظمــات الاعتمــاد المختلفــة تحــت ســقف واحد 

لتعزيــز التعــاون وتبــادل الخبــرات والتجــارب.

2-  المشــاركة فــي تطويــر وتحســن المنظومــة التعليمية 
والأكاديميــة وفــق أعلــى وأفضــل المعاييــر العالمية.

ــي  ــة ف ــات التعليمي ــارب المؤسس ــى تج ــرف عل 3- التع
القطــاع الحكومــي والخــاص لاعتمــاد الأكاديمــي ودفعهــا الــى 

مســتويات تنافســية متقدمــة فــي العمليــة التعليميــة.

4-  توعيــة طلبــة المرحلــة الثانويــة في التعليــم الحكومي 
والخــاص وأوليــاء أمورهــم بالبرامــج والتخصصــات العلميــة 
المعتمــدة عالميــاً والتعــرف علــى الفــرص المتاحــة لاســتكمال 

الدراســات العليــا محليــاً وعالمياً.

5-  المســاهمة فــي تأهيــل وتدريــب أعضاء هيئــة التدريس 
والتدريــب فــي الهيئة على آليــات وإجــراءات الاعتمــاد الأكاديمي 

العالمية.

هــذا وقــد ثمنــت أ.د.ســعاد الشــبو دعــم وتشــجيع الإدارة 
العليــا فــي الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب 
وعلــى رأســها مدير عــام الهيئة الدكتور حســن الفجــام على 
إقامــة هــذا الملتقــى وتذليــل جميــع الصعوبــات وتوفيــر كافة 
ــي تســهم بشــكل أو بآخــر فــي نجــاح هــذا  ــات الت الامكاني

الملتقــى الأكاديمــي الأول مــن نوعــه محليــاً.



العمل النقابي الطلابي 

تعزيــز المشــاركة الطلابيــة وتطويــر 
: القياديــة  المهــارات 

ــر المؤسســة التعليميــة منشــأ للثقافــة  تعتب
بنــاء  لدورهــا الأساســي فــي  والتطــور نظــراً 
ــل  ــه، ويكتم ــة ثقافت ــب وتنمي ــخصية الطال ش
ذلــك فــي المحافظــة علــى حقــوق منتســبيها 
ــات مــن خــال وجــود اتحــاد  ــة والطالب مــن الطلب
طابــي يحــرص علــى المصلحــة العامــة ويجــاري 
ــتمر  ــور المس ــى التط ــظ عل ــتجدات ويحاف المس
فــي تقــديم الخدمــات، فالعمــل النقابــي الطابــي 
مســؤولية كبيــرة تقــع علــى عاتــق رؤســائها 
تســتحق منــا الشــكر والثنــاء ، ورغبــةً منــا فــي 
ــاع  ــق هــذه التجــارب المثريــة كان لـــ »صن توثي
المســتقبل« هــذا الحــوار الشــيق مــع رئيــس اتحــاد 
ــامة  ــن والس ــر إدارة الأم ــابق ومدي ــة الس الطلب
د.فنيــس العجمــي، وعضــو هيئــة التدريــس فــي 
قســم تكنولوجيــا التعليــم بكليــة التربيــة 
الأساســية ورئيــس الاتحــاد العــام لطلبــة ومتدربي 
أنــور  ود.  الدراســي2002/2003  للعــام  الهيئــة 
عيســى الشــعيب ورئيــس قســم شــئون الطلبــة 

ــيدي. ــد الرش ــة د. محم ــات العلمي والجمعي

بدايــةً تحــدث د. العجمــي عــن تجربتــه بالعمــل النقابــي 
قائــلاً بــأن تجربــة العمــل النقابــي الطلابــي تجربــةً فريــدةً 
ــا  ــن يخوضه ــب م ــخصية تكُس ــل الش ــة لصق ، وفرص
عــدة أمــور أهمهــا ثقــة الطــلاب بتمثيلهــم وخدمتهــم 
والدفــاع عــن حقوقهــم، وكانــت بدايــة تجربتــه فــي خوض 
ــه  ــد التحاق ــي عن ــي الطلاب ــل النقاب ــات والعم الانتخاب
بكليــة الدراســات التكنولوجيــة حيــث انتســب للقائمــة 
التكنولوجيــة بالكليــة عــام 2001 وحققــت القائمــة 
ــع  ــى جمي ــول عل ــلاب والحص ــة الط ــوز بثق ــذاك الف آن
مقاعــد مجلــس الطلبــة فــي أول عــام مــن تأسيســها، 
ــي  ــاركة ف ــه بالمش ــي لدي ــل النقاب ــغف العم ــور ش وتط
ــاون  ــام 2001 بالتع ــة ع ــي بالهيئ ــاد الطلاب ــيس الإتح تأس
مــع القوائــم الانتخابيــة وبدعــم مــن إدارة الهيئــة وعلــى 
ــل  ــف، وتكل ــود المض ــذاك د. حم ــام آن ــر الع ــهم المدي رأس
ــة  ــس الطلابي ــع المجال ــاون م ــاح بالتع ــل النج ــذا العم ه
فــي إشــهار اتحــاد الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي 

ــمياً.  ــب رس والتدري
ــي لا  ــي الطلاب ــل النقاب ــأن العم ــي ب ــاف د.العجم وأض
يخلــو مــن الصعوبات، فخــلال مســيرته واجــه د. العجمي 
بعــض العقبــات تمثلــت بحجــم قطاعــات الهيئــة وعــدد 
ــات  ــف فئ ــن مختل ــة م ــن الطلب ــر م ــبيها الكبي منتس
المجتمــع، لكــن بفضــل الله تم تحقيــق النجــاح فــي وضــع 
اللبنــة الأولــى للعمــل الطلابــي بالتطبيقــي، لذلــك فــإن 
ــاد  ــر اتح ــو أكب ــرعي وه ــل الش ــو الممث ــوم ه ــاد الي الإتح

طلابــي فــي دولــة الكويــت وذو خبــرة مميــزة اســتمرت 21 
عامــاً وذلــك لأن عــدد الطــلاب بالهيئــة يفــوق المؤسســات 

ــرى. ــة الأخ التعليمي
وعــن دور الاتحــاد الحيــوي فأكــد د. العجمــي علــى الــدور 
الهــام الــذي يلعبــه والــذي لا يمكــن الاســتهانة بــه لأنــه 
لســان حــال الطالــب وواجهتــه وصوتــه فهو يمثــل الطلبة 
فــي حقوقهــم ومتطلباتهــم واحتياجاتهــم فــي عمليــة 
التســجيل والمســارات الأكاديميــة وغيرهــا ، بالإضافــة إلــى 
حــرص أعضــاء الاتحــاد علــى التواجــد المســتمر فــي جميع 
أرجــاء الهيئــة للكشــف عــن متطلبــات ومشــاكل 
اجراءاتهــم  وتســهيل  لهــا  حلــول  وتوفيــر  الطلبــة 

ــية.  ــيرتهم الدراس ــهيل مس ــة لتس الضروري
ــم  ــة للقوائ ــا بنصيح ــواره معن ــي ح ــم د. العجم وخت
الطلابيــة ولرئيــس وأعضــاء الإتحــاد بضــرورة التركيــز 
علــى هــدف التطــوع فــي ســبيل خدمــة الطلبــة وعــدم 
ــك لا  ــن لأن ذل ــارة الف ــف وإث ــم والطوائ ــاء للقوائ الانتم
ــاءة  ــن الكف ــدر م ــى ق ــي عل ــع واع ــع مجتم ــلاءم م يت
والعلــم ، بالإضافــة إلــى ضــرورة المحافظــة علــى علاقاتهم 
ــا  ــارتها مهم ــدم خس ــال وع ــذا المج ــي ه ــم ف وصداقاته
كانــت نتيجــة المنافســة فيمــا بينهــم ، والتحلــي بالــروح 
ــر إلحــاق  ــودي مــن غي ــة والتنافــس فــي الإطــار ال الرياضي
ــر  ــد أو غي ــة بعم ــق العام ــلاف المراف ــد أو إت ــرر بأح الض
عمــد ، ووضــع المصلحــة العامــة للطلبــة أمــام ناظرهــم، 

ــة. ــات الجميل ــذه الذكري ــى ه ــة عل والمحافظ

د. فنيس العجمي: 
تجربــة فريدة من نوعها وفرصة لصقل الشــخصية.

إعداد : نور عبدالقادر
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مــن جانبــه أفــاد د. الشــعيب بــأن التجربــة التــي 
خاضهــا بالعمــل النقابــي الطلابــي كانــت ثريــة وممتعــة 
ــارات  ــر المه ــال تطوي ــي مج ــاً ف ــه ايجاب ــت علي انعكس
الشــخصية وتعزيــز الثقــة بالنفــس وتوســيع دائــرة 
النقابــي  العمــل  بــأن  والمعــارف، موضحــاً  العلاقــات 
مــن  العديــد  يخوضــه  مــن  لــدى  ينمــي  الطلابــي 
ــرق  ــط، وإدارة ف ــري، والتخطي ــث الجماهي ــارات كالحدي المه
العمــل، ومهــارة التفــاوض، بالإضافــة إلــى فــن التعامــل 
ــم  ــارات يت ــذه المه ــع ه ــئولين، وجمي ــلام والمس ــع الإع م
اكتســابها وتطويرهــا فــي بيئــة تعليميــة تربويــة حريصة 
علــى مســتقبل الطالــب ، مبينــاً أن الإتحــاد الطلابــي هــو 
ــو  ــذي فه ــريعي أو تنفي ــاد تش ــس اتح ــي ولي ــاد خدم اتح
لا يملــك حــق إصــدار القــرارات والقوانــين أو تنفيذهــا، 
ويطالــب بحقوقهــم  للطلبــة  يقــدم الخدمــات  إنمــا 

ــى دور  ــواره إل ــلال ح ــرق خ ــد تط ــيدي فق ــا د.الرشً أم
عمــادة شــئون الطلبــة فــي دعــم العمــل الطلابــي كونها 
حلقــة الوصل بــين اتحــاد الطلبــة وإدارات وكليــات ومعاهد 
الضوابــط  تنفيــذ  علــى  المشــرفة  والجهــة  الهيئــة، 
ــة  ــاد بالإضاف ــي للاتح ــام الأساس ــة النظ ــة بلائح الخاص
إلــى اســتماعها للاقتراحــات الخاصــة بالأســس والقواعــد 
التــي تحكــم عمليــة الانتخابــات، مشــيراً إلــى أن العمــادة 
تهــدف إلــى غــرس الديمقراطيــة بــين الطلبــة والمتدربــين 
ــا  ــم اجراؤه ــي يت ــة الت ــات الطلابي ــلال الانتخاب ــن خ م
ــاد  ــكيل اتح ــي لتش ــام دراس ــة كل ع ــع بداي ــنوياً م س
الطلبــة واختيــار أعضــاء هيئتــه الإداريــة وفقــا لللائحــة 

ــة. ــن الهيئ ــدة م ــة والمعتم المنظم

د. محمد الرشيدي: 
العمــل النقابي ينمــي روح الديمقراطية والعمل الجماعي.

د. أنور الشعيب: 
تجربة إيجابية تطور المهارات الشــخصية وتعــزز الثقة بالنفس.

وهــو الممثــل الشــرعي لهــم أمــام الإدارة الجامعيــة 
ــة  ــة والرياضي ــطة الثقافي ــات والأنش ــى الخدم ــةً إل إضاف
والترفيهيــة التــي ينظمهــا للطلبــة. ووجــه د.الشــعيب 
ــادات  ــاء الاتح ــن رؤس ــادم م ــل الق ــةً للجي ــةً قيم نصيح
ــه  ــم ترأس ــي فرغ ــل العلم ــام بالتحصي ــرورة الاهتم بض
للاتحــاد خــلال تلــك الفتــرة، إلا أن ذلــك لــم يشــغله عــن 
الدراســة وقــد تخــرج متفوقــاً بتقديــر امتيــاز مــع مرتبــة 
ــى ضــرورة الابتعــاد عــن التعصــب  الشــرف، بالإضافــة إل
ــو  ــت ه ــاء للكوي ــي لأن الانتم ــي والحزب ــي والطائف القبل
الرابــط الأساســي الــذي يفــوق كل شــيء آخــر، داعيــاً كلاً 
ــرى  ــون ذك ــى تك ــة حت ــذه التجرب ــتمتاع به ــم للاس منه
جميلــة وتحقــق الفائــدة منهــا وعــدم تعكيرهــا بخطــاب 

ــس. ــق المناف ــى الفري ــداء عل ــة أو الاعت الكراهي

وأكــد د.الرشــيدي حــرص عمــادة شــئون الطلبــة 
ــة  ــة التربوي ــاء شــخصية الطلب علــى المســاهمة فــي بن
ــيخ  ــة وترس ــة والإبداعي ــة والاجتماعي ــة والبدني والفكري
بينهــم  الشــريفة  والمنافســة  والتآخــي  المحبــة  روح 
ــن  ــي م ــات الت ــديم الخدم ــي تق ــا ف ــى دوره ــة إل بالإضاف
ــل  ــا تعم ــم، كم ــي له ــل العلم ــع التحصي ــأنها رف ش
ــي تقدمهــا لأبنائهــا  ــر خدماتهــا الت ــى تطوي جاهــدة عل
باســتمرار خاصــة مــع تزايــد أعــداد المقبولــين فــي كليــات 
ــن  ــه ع ــث زملائ ــيدي حدي ــد د.الرش ــد الهيئة.وأي ومعاه
أهميــة العمــل النقابــي مــن ناحيــة تنميــة الشــخصية 
والثقــة بالنفــس وتعلــم فــن إدارة الأمــور بالإضافــة إلــى 
ــي  ــل الجماع ــال العم ــي مج ــرة ف ــة الخب ــي تنمي دوره ف
ــن  ــد م ــن العدي ــة وتكوي ــي وزرع روح الديمقراطي والتطوع

ــة. ــات الاجتماعي العلاق
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إعداد: 

آلاء الشطي

»متابعة تنفيذ خطط »التطبيقي«
 لتحقيق الكفاءة ورفع مستوى الأداء«

في لقاء مع مدير إدارة التخطيط والمتابعة د: مهدي العجمي 
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بــارزاً فــي  لإدارة التخطيــط والمتابعــة دوراً 
تعمــل  حيــث  التعليميــة  المؤسســات 
وتنمويــة  أكاديميــة  أهــداف  وضــع  علــى 
ــرارات  ــاذ ق ــم اتخ ــى يت ــا حت ــن تنفيذه تضم
الأداء  تحســن  شــأنها  مــن  اســتراتيجية 
ــة  ــة العملي ــتمر وتنمي ــور المس ــق التط وتحقي
التعليميــة وبالتالــي تحقــق رؤيــة ورســالة 
للتعليــم  العامــة  الهيئــة  فــي  الدولــة 

والتدريــب. التطبيقــي 

كان لمجلــة »صنــاع المســتقبل« لقاء مــع مدير 
إدارة التخطيــط والمتابعــة د. مهــدي العجمــي 
للحديــث حــول رؤية وخطــط الهيئــة لتحقيق 

الكفــاءة ورفــع المســتوى التعليمي.



مــع  اللقــاء  تم  مؤخــراً  أنــه  العجمــي  د.  كشــف 
ــب  ــس والتدري ــة التدري ــاء هيئ ــن أعض ــون م ــق مك فري
ــد  ــي المعه ــاريين ف ــن الاستش ــة م ــع نخب ــاون م بالتع
ــة العامــة للمجلــس الأعلــى  العربــي للتخطيــط والأمان
ــة  ــروع الخط ــة مش ــك لصياغ ــة، وذل ــط والتنمي للتخطي
رؤيــة  ووضــع   ،)2028-2023( للهيئــة  الاســتراتيجية 
ــج  ــتحداث البرام ــدى واس ــدة الم ــداف بعي ــق أه لتحقي
ــل. ــة العم ــر آلي ــدة وتطوي ــة المعتم ــة والتدريبي الأكاديمي

»وضــع رؤيــة طموحــة للهيئــة لتحقيــق 

ــدى« ــدة الم ــداف بعي الأه

أفــاد د. العجمــي أن الهيئــة لهــا دور فعــال فــي وضــع رؤية 
واســتراتيجيات لخطــة التنميــة وذلــك بمشــاركة مختلــف 
قطاعــات الهيئــة حتــى تحقــق أهدافــاً بــارزة تســاهم فــي 
ــددة  ــات مح ــاع سياس ــال اتب ــن خ ــة م ــة الدول ــور رؤي تط
ــة  ــات الدول ــع توجه ــى م ــي تتماش ــات الت ــديم المقترح وتق

وكل مــا يتعلــق بالتعليــم التطبيقــي والتدريــب.

موضحــاً بــأن الإدارة تقــوم بدراســة احتياجــات الهيئــة من 
توســعات مســتقبلية وإعــداد الدراســات الأوليــة، ومتابعــة 
مســتندات المناقصــات الخاصــة بتصميم المشــاريع، وتحديد 
ــج  ــط والبرام ــذ الخط ــي تنفي ــف ف ــوة والضع ــاط الق نق

للتمكــن مــن قيــاس مســتوى الأداء بالشــكل الصحيــح.

»مســاهمة قطاعــات الهيئــة فــي تحقيــق 

ــة التنمية« خط

ــر  ــث ذك ــازات الإدارة حي ــن إنج ــي ع ــدث العجم ــد تح وق
ــدد  ــة ع ــة الماضي ــوام القليل ــال الأع ــت خ أن الإدارة حقق
مــن الإنجــازات التــي ســاهمت فــي التقــدم والتطــور لــدى 
ــدة  ــاريع جدي ــع 10 مش ــال رف ــن خ ــم م ــة التعلي أنظم
والتعــاون مــع المجلس الأعلــى للتخطيــط والتنميــة كما تم 
إعــداد تقريــر )جهــود دولــة الكويــت فــي مجــال التعليــم( 
ــدول  ــاون ل ــس التع ــة لمجل ــة العام ــع الأمان ــاركة م بالمش
الخليــج وذلــك لإصــدار كتــاب بعنــوان » مســيرة وإنجــازات 
دول مجلــس التعــاون فــي مجــال حقــوق الانســان« 
ومحتــوى الكتــاب يتضمــن جهــود الهيئــة المبذولــة 
فــي مجــال التعليــم فــي الكويــت، وتم عمــل تعــاون مــع 
المركزيــة  والإدارة  »اليونســكو«  المتحــدة  الأمم  منظمــة 
دوريــة  ببيانــات  لتزويدهــم  التعليــم  ووزارة  للإحصــاء 
ومؤشــرات التعليــم عــن التطبيقــي، وأيضــاً تم الإشــراف 
التــي  الاستشــارية  المكاتــب  مــن  العديــد  علــى 
ــى  ــل عل ــاريع والعم ــم للمش ــة التصمي ــى عملي تتول
ــة  ــط التنمي ــداف خط ــق أه ــك لتحقي ــا وذل متابعته

ــت. ــة الكوي ــق رؤي وتحقي

» 10 مشــاريع جديــدة بالتعــاون مــع 

ــة« ــط والتنمي ــى لتخطي ــس الأعل المجل

أكــد د. مهــدي العجمــي أن الهيئة تســعى بشــكل دائم 
ومســتمر لتوطيــد العاقــات مــع كافــة قطاعــات الدولــة 
ــرات  ــات ومذك ــود والاتفاقي ــع العق ــال توقي ــن خ ــة م المختلف
ــر العمليــة التعليميــة  التفاهــم التــي تســاهم فــي تطوي
والتنميــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة والمــوارد البشــرية ، حيــث 
تم توقيــع مذكــرة تفاهــم مــع المعهــد العربــي للتخطيــط 
لإعــادة هيكلــة مؤسســات التعليــم التطبيقــي وبرامجهــا 
وأيضــاً اتفاقيــة تعــاون مــع جمعيــة المهندســين الكويتيــة 
لتحقيــق التعليــم الجيــد وتطويــر آليــة العمــل بمــا يخــدم 
المصلحــة العامــة، ودائمــاً مــا يتــم العمــل علــى تطويــر أداء 
كليــات الهيئــة المختلفة فــي التدريــب الميداني وســبق أن حققنا 
ذلــك من خال مذكــرة تفاهــم بــين التطبيقــي ووزارة الصحة، 
والســعي دائمــاً إلى التعــاون المثمــر من أجل تحســين الخدمات 
الصحيــة والتعليميــة فــي البــاد، وكمــا تم توقيــع مذكــرة 
ــت  ــط الكوي ــركة نف ــي لش ــاع النفط ــع القط ــم م تفاه
لتطوير قســم الماحــة البحرية في معهــد الاتصــالات والماحة 

وتوســيع نطــاق التدريــب فــي التطبيقــي فــي كافة المجــالات.

»اتفاقيــات التطبيقــي مــع ســوق العمل 

تحقــق رؤيــة البــاد«
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أكتوبــر مــن العالــم فــي شــهر  يتلــون        
 كل عــام باللــون الــوردي والمخصــص للتذكيــر
ــد ــث تعق ــدي، حي ــرطان الث ــرض س ــة بم  والتوعي
ــة ــة والتثقيفي ــورش التعليمي ــات وال ــه الحم  في
ــاء ــدى النس ــي ل ــرة الوع ــع وتي ــدف لرف ــي ته  الت
ــام ــكل ع ــدي بش ــرطان الث ــن بس ــدى المصاب  ول
البرامــج تشــجيع  إلــى  وتدعــو   وأقربائهــم 
 الصحيــة الوقائيــة للكشــف المبكــر عــن المــرض

ــى. ــه الأول ــي مراحل ف

لماذا أكتوبر؟  

ــد  ــام 1985م  نج ــداً لع ــث تحدي ــا بالحدي ــا رجعن       وإذا م
إن فكــرة  تخصيــص شــهر أكتوبــر لســرطان الثــدي 
انبعثــت مــن  شــراكة بــن جمعيــة الســرطان الأمريكيــة 
وقســم الصيدلــة فــي شــركة Imperial للصناعــات 
الكيميائية، ونالــت هــذه الفكــرة دعمــاً كبيــراً مــن 
ــي  ــا ف ــجيع تنفيذه ــة، وتم تش ــة العالمي ــة الصح منظم
ــتوى  ــى المس ــا عل ــل به ــدأ العم ــث ب ــم، حي ــدان العال بل
ــهر  ــذا الش ــال ه ــام 2006م، وخ ــاراً من ع ــي اعتب الدول
تشــدد منظمــة الصحــة العالميــة علــى ضــرورة تكثيــف 
ــل  ــي العم ــة ف ــات الصحي ــات والمنظم ــود المؤسس جه
علــى الحمــات التوعويــة بالمــرض لتشــمل أســبابه وطــرق 
الوقايــة منــه مــع التركيــز علــى الكشــف المبكــر وطــرق 
ــب  ــدى الطبي ــص ل ــي والفح ــص الذات ــص كالفح الفح

ــرام.  ــر بالماموغ والتصوي

اللون الوردي:  

     إن الشــرائط الورديــة تعتبــر رمــزاً قويــاً للتوعيــة 
بســرطان الثــدي والنضــال مــن أجــل البحــث عــن عــاج 
ــاء  ــع أنح ــي جمي ــون ف ــذا الل ــتخدم ه ــذا المرض فيس له
العالــم لتســليط الضــوء على هــذا المرض الشــديد بغض 
النظــر عن البلــدان والثقافــات واللغــات المختلفــة، واختياره 
جــاء ليــس لمجــرد ارتباطــه الأنثــوي بــل يعتمــد أيضــاً علــى 
ــرية، ويظهر  ــية البش ــف والنفس ــق للعواط ــم عمي فه
ــاع  ــي انطب ــاة ويعط ــد للحي ــة تأكي ــوردي بمثاب ــون ال الل
عــن  الحديــث  الأعصاب، وقبــل  ويهــدئ  بالســكينة 
ــارة  ــب الإش ــذات  يج ــوردي بال ــون ال ــار الل ــبب اختي س
ــاً  ــن وردي ــم يك ــدي ل ــرطان الث ــريط الأول لس ــى أن الش إل
ــارلوت  ــت »ش ــاتح، فكان ــوخ الف ــون الخ ــع كان ل ــي الواق ف
ــن  ــة م ــطة وناجي ــعينيات ناش ــة التس ــي بداي ــي« ف هال
ــي  ــتوى الوع ــع مس ــدة لرف ــاول جاه ــدي تح ــرطان الث س
حــول نقــص التمويــل للوقايــة مــن الســرطان فأرســلت 
ــالة   ــة برس ــوخ المرفق ــرطة الخ ــع أش ــات م آلاف البطاق
ــدأت  ــل التســعينيات ب لدعــم قضيتهــا، وأيضــاً فــي أوائ
ــي  ــدي ف ــرطان الث ــن« لس ــي كوم ــوزان ج ــة »س مؤسس
ــال  ــن خ ــدي م ــرطان الث ــز لس ــوردي كرم ــون ال ــج الل دم
ــباقات  ــي س ــاركات ف ــاء المش ــة للنس ــة وردي ــع أقنع توزي
ــد  ــام 1991م بع ــف ع ــي خري ــم ف Race for the Cure ث
أن نجحــت الشــرائط فــي زيــادة الوعــي للدعــم ومكافحــة 
ــة مــن  ــع شــرائط وردي ــدأت المؤسســة فــي توزي ــدز، ب الإي
ــن  ــث ع ــورك للحدي ــة نيوي ــي مدين ــباقهم ف ــال س خ
ــدى  ــة ل ــي والثقاف ــتوى الوع ــادة مس ــدي وزي ــرطان الث س

ــاته. ــع ومؤسس المجتم

إعداد: شهد المحميد

الورديالوردي حماية و وقايةأكتوبر
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 كتــاب قــوة عقلــك الباطــن للكاتــب الإيرلنــدي جوزيــف 
ميرفــي والــذي يمنــح القــارئ دفعــة للأمــام بالتركيــز علــى 
مــا يملكــه مــن قــدرات داخليــة قــد لا يعلــم عنهــا شــيء 
ــة  ــي التنمي ــدم ف ــا ق ــل م ــن أفض ــاب م ــد الكت ــذا يع ل
البشــرية لــكل مــن يرغــب فــي اكتشــاف قدراتــه 

ــة. العقلي

يتنــاول كتــاب قــوة عقلــك الباطــن القــوة الخارقــة 
ــي  ــوص ف ــث يغ ــن، حي ــل الباط ــن الفع ــج م ــي تنت الت
أعمــاق الشــخصية عبــر القضايــا التــي يمســها الكاتــب 

ــل. ــة بالعق والخاص

اعتمــد الكتــاب علــى عشــرين قضيــة وأوضــح الكاتــب 
ــن  ــان م ــدر للإنس ــي تص ــوة الت ــدى الق ــم م ــن خلاله م

ــة. ــدرات الخارق ــن والق ــه الباط ــلال عقل خ

كمــا يوضــح لنــا الكاتــب الدكتــور جوزيــف ميرفــي مــن 
خــلال الكتــاب أن كل إنســان يمتلــك أعظــم الإمكانيــات 
ــس  ــي نف ــعيد ف ــري وس ــه ث ــن أن تجعل ــن الممك ــي م الت
الوقــت، ولكــن بســبب عــدم الثقــة فــي النفــس وتصديــر 
أفــكار ســلبية وترســيخها فــي الــذات، نجــد أننــا لا 
ــا  ــدم لن ــات، فيق ــك الإمكاني ــتغلال كل تل ــتطيع اس نس
الكاتــب نصائــح مؤكــدة مــن خلالهــا نقــوم علــى 
تنشــيط كامــل للعقــل الباطــن، وذلــك بمراقبــة أفكارنــا، 
فلــكل فعــل رد فعــل وهــذا قانــون كونــي، إذاً كلمــا كانــت 
ــك بأكملهــا  ــى حيات ــة كان رد الفعــل عل الفكــرة إيجابي
إيجابــي، والمعادلــة التــي يركــز عليهــا ميرفــي فــي هــذه 
النقطــة هــي أن الفكــرة هــي الفعــل واســتجابة العقــل 

ــك هــي رد الفعــل. الباطــن لدي

ــل  ــب أن الفع ــت الكات ــة أثب ــة الهام ــذه النقط ــن ه وم
كل  فــي  ويســيطر  يتحكــم  أن  يســتطيع  الباطــن 
العمليــات الحيويــة التــي تحــدث داخــل الجســم ليــس هــذا 
فقــط، بــل أن العقــل الباطــن لديــه إجابــة على أي ســؤال 
وحــل لــكل مشــكلة، وقــد أثبــت ذلــك بالبرهــان والدليــل.

عليــك قبــل أن تتوجــه إلــى النــوم أن تقــوم بإبــلاغ عقلــك 
الباطــن بــأن لديــك طلــب محــدد، وأنــك متأكــد أن عقلــك 
الباطــن ســوف يقــوم بتلبيــة هــذا الطلــب، وليكــن 

طلبــك أريــد غــداً أن أصنــع مركبــة، وعندمــا تصحــو فــي 
الصبــاح قــل لنفســك بدايــة يــوم صُنعهــا قــد بــدأ، وفــي 
نهايــة اليــوم ســتجد أن العقــل الباطــن اســتجاب وقمت 

فعــلاً بمــا كنــت تعجــز أن تفعلــه بالســابق.

فــإن الشــعور بالإحبــاط يأتــي عندمــا لا تســتطيع تحقيــق 
ــات  ــات وصعوب ــع عقب ــت بوض ــك قم ــبب أن ــك بس رغبات
حتــى لا تنجزهــا، فــأي عقبــة أو مشــكلة تصادفــك أعلــم 
أنهــا مــن صنــع يــدك، وأنــت مــن صــدرت لعقلــك الباطــن 
أنــك لــن تســتطيع أن تفعــل هــذا الشــيء، لذلــك عليــك 
الإيمــان بنفســك وتأكيــد قدراتــك لعقلــك الباطــن حتــى 

تســتطيع أن تحقــق ذاتــك.

فمعانــي الحيــاة تســتطيع أن تتدفــق إلــى حياتــك بإيقــاع 
وانســجام إذا حدثــت عقلــك الواعــي إنــك تؤمــن أن 
بداخلــك قــوة تســمى الفعــل الباطــن، تســتطيع هــذه 
القــوة أن تقــوم بنقلــك مــن الصفــر إلــى القمــة، إذا رددت 
تلــك الجملــة وأنــت واعــي ســوف يكافئــك عقلــك الباطن 

ويمنحــك مــا ترُيــد.

عقلــك الباطــن هــو الــذي يتحكــم فــي الرئتــن والقلــب،  
بــل كل أجــزاء الجســم، ويتحكــم فيهــم مــن خلال أشــياء 
ــق،  ــوف أو القل ــر أو الخ ــعورك بالتوت ــي: ش ــيطة، وه بس
ــكار  ــن بأف ــك الباط ــة عقل ــوم بتغذي ــا تق ــن عندم لك
إيجابيــة وتشــعر بســلام نفســي وتــردد لنفســك أن رغــم 
وجــود مــرض أنــك ســليم وســوف تصبــح بخيــر، وســوف 
تتفاجــئ بعــد فتــرة أن كل أجهــزة جســدك عــادت لتعمل 

قوة عقلك الباطنقوة عقلك الباطن
الكاتب/ د. جوزيف ميرفي

    تهاني مهديتهاني مهدي
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بنظامهــا، وأنــك تتمتــع بقــوة وصحــة ليــس لهــم مثيــل.

ــة،  ــات عظيم ــي توقع ــاً ف ــي دائم ــك الواع ــغل عقل اش
وهنــاك عمليــة ميكانيكيــة أثبتتهــا الأبحــاث تقــول إنــك 
عندمــا تتوقــع الأجمــل فــي حياتــك يقــوم عقلــك الباطن 
بنســخ هــذه الفكــرة إلــى عــدة نســخ ويقــوم بإرســالها 
بشــكل ميكانيكــي إلــى باقــي أجــزاء الجســم فبالتالــي 
يصــدق الجســم هــذه الأفــكار الإيجابية فيشــعر بســعادة 
ويقــوم بمنحــك نشــاط أكبــر، وتتولــد الأفــكار فــي داخــل 
ــن  ــكار وم ــذه الأف ــزارة ه ــن غ ــت م ــتفيد أن ــل فتس الفع

ثــم تحقــق نجاحــات لــم تكــن تتوقعهــا فــي حياتــك.

أن العقــل الذاتــي أو الباطــن لأي فــرد يكــون تحــت ســيطرة 
ــيطرة  ــه لس ــل انصياع ــي مث ــي أو الموضع ــه الواع عقل
الإيحــاء الخارجــي الــذي يأتيــه مــن أي شــخص آخــر، فهــو 
ــإذا كان  ــي. ف ــك الموضوع ــده عقل ــيء يعتق ــع أي ش يتب
لديــك إيمــان نشــط فــإن عقلــك الباطــن ســوف يتصــرف 
طبقــاً لذلــك ويتحقــق لــك مــا ترغبــه، ســواء كان 

ــاب. ــلب أو الإيج بالس
ــاً  ــون إيمان ــب أن يك ــي يج ــلاج العقل ــلازم للع ــان ال إن الايم
ذاتيــاً بحتــاً. ويمكــن تحقيــق ذلــك عــن طريــق وقــف 
أو  الواعــي  العقــل  النشــطة مــن جانــب  المعارضــة 

الموضوعــي.

إن قانــون الحيــاة هــو قانــون الإيمــان، والإيمــان هــو فكــرة فــي 
عقلــك، لا تؤمــن بالأشــياء التــي تضــرك أو تؤذيــك، ولكــن 
ــك،  ــفائك، وإلهام ــى ش ــن عل ــك الباط ــوة عقل ــن بق آم
ــك كل  ــتجلب ل ــاة س ــم أن الحي ــك، واعل ــك، وإثرائ وتقويت

مــا هــو مطابــق لإيمانــك.

إن ســر الدعــاء الفعــال هــو جعــل العقــل الباطن يتشــبع 
بالنتيجــة أو الرغبــة المطلوبــة. وأبســط الطــرق للوصــول 
ــارة عــن حــث  ــك هــو أســلوب التلقــن، وهــو عب ــى ذل إل
ــذي  ــب ال ــى اســتقبال وتشــرب الطل العقــل الباطــن عل
نقلــه إليــه العقــل الواعــي، وأفضــل طريقــة للحصــول 
علــى نتائــج مــن هــذا الأســلوب هــي ممارســته فــي حالــه 

تشــبه الاســتغراق فــي أحــلام اليقظــة.

ــدرة  ــه وق ــدود ل ــه ذكاء لا ح ــن في ــك الباط ــم أن عقل اعل
مطلقــة، عليــك أن تفكــر بهــدوء فيمــا تريــده وتشــاهده 
ــاة  ــل الفت ــن مث ــة، ك ــذه اللحظ ــن ه ــق م ــو يتحق وه
ــعال،  ــق وس ــي الحل ــان ف ــت باحتق ــي أصيب ــرة الت الصغي
فقــد أخــذت تــردد وتكــرر بثبــات هــذه العبــارات)إن 
الاحتقــان يــزول الآن، إننــي أتخلــص مــن الاحتقــان(. 

وبالفعــل زال الاحتقــان بعــد ســاعة مــن الزمن. اســتخدم 
ــر. ــاطة ويس ــكل بس ــة ب ــذه الطريق ه

ــي  ــل لك ــن قب ــي م ــف ميرف ــور جوزي ــال الدكت ــا ق وكم
العقــل  تخــص  التــي  العشــرين  القضايــا  نناقــش 

البشــري هــي: -
القضيــة الأولــى: كيفيــة اكتشــاف الكنــوز التــي توجــد 

داخــل الإنســان.
القضية الثانية: كيف يتم عمل العقل.

ــع  القضيــة الثالثــة: العقــل الباطــن يســتطيع أن يصن
ــزات. المعج

القضيــة الرابعــة: العقــل قــادر علــى شــفاء الجســم مــن 
مرض. أي 

القضيــة الخامســة: كيــف يســتطيع العقــل أن يشــفي 
الجســم.

التــي  الصحيحــة  الطريقــة  السادســة:  القضيــة 
الجســم. يشــفي  أن  العقــل  بهــا  يســتطيع 

القضيــة الســابعة: أكثــر مــا يحــب الحيــاة فــي الإنســان 
هــو العقــل الباطــن.

ــا أن  ــتطيع به ــي تس ــة الت ــة: الطريق ــة الثامن القضي
ــد. ــا تري ــى كل م ــل عل تحص

القضيــة التاســعة: حقــق ثــروة طائلــة باســتخدام قــوة 
عقلــك الباطــن.

القضية العاشرة: من حق كل إنسان أن يعيش غني.
ــل  ــتعينون بالعق ــاء يس ــر: علم ــة عش ــة الحادي القضي

ــم. ــاح تجاربه ــي نج ــن ف الباط
القضيــة الثانيــة عشــر: مــن أوائــل شــركاء النجــاح هــو 

العقــل الباطــن.
القضية الثالثة عشر: غرائب النوم والعقل الباطن.

القضيــة الرابعــة عشــر: العقــل الباطــن يحــل المشــاكل 
الزوجية.

ــل  ــه العق ــذي يلعب ــدور ال القضيــة الخامســة عشــر: ال
ــق الســعادة. الواعــي فــي تحقي

ــي  ــن ف ــل الباط ــر: دور العق ــة عش ــة السادس القضي
ــانية. ــات الإنس ــي العلاق ــجام ف ــق الانس تحقي

القضيــة الســابعة عشــر: كيــف تجعــل عقلــك الباطــن 
يســاعدك علــى التســامح.

القضيــة الثامنــة عشــر: دور اللاوعــي فــي إزالــة أي 
عوائــق عقليــة.

يتــم  الباطــن  العقــل  عشــر:  التاســعة  القضيــة 
الإنســان. مخــاوف  لإزالــة  اســتخدامه 

ــش  ــي تعي ــدة لك ــة الأكي ــرون: الطريق ــة العش القضي
ــرك. ــة عم ــى نهاي ــباب إل ــروح الش ب

ــن  ــرين م ــا العش ــذه القضاي ــاب ه ــاول الكت ــذا يتن هك
خــلال تأكيــده علــى معنــى واحــد، أن للعقــل قــوة يمكــن 
اســتخدامها والاســتفادة منهــا، فعليــك أن تبــدأ الآن فــي 
زراعــة أفــكار ســعادة وســلام ورضــا وســلوك صحيــح، قم 
بالتفكيــر بهــدوء، واهتــم بنفســك، وعلّــم العقــل الواعي 
ــك. وإن  ــى داخل ــا إل ــم ويوصله ــك المفاهي ــل تل أن يتقب
فعلــت ذلــك تأكــد أن الحصــاد ســوف يكــون فــي حياتــك 

وجســدك.

ويجب الاستفادة من الحقائق العلمية وهي أن تكون:
• مهندســاً لعقلــك تســتعمل طرقــاً مجربــة وتم إثبــات 

صحتهــا فــي بنــاء حيــاة أكبــر وأعظــم.
ــك الآن  ــق رغبت ــل تحقي ــاؤك. تخي ــي دع ــك ه • إن رغبت
وأشــعر بأنهــا شــيء واقعــي وافــرح لاســتجابة دعائــك.

ــة  ــياء بالطريق ــاز الأش ــي إنج ــة ف ــك الرغب ــن لدي • لتك
ــل. ــب العق ــن جان ــدة م ــاعدة مؤك ــهلة وبمس الس

• تســتطيع أن تبنــي النجــاح والســعادة والصحــة مــن 
خــال الأفــكار التــي تطبعهــا داخــل عقلــك.

أن  التجربــة العمليــة حتــى تســتطيع  • داوم علــى 
ــة أن الله  ــك حقيق ــل عقل ــع داخ ــك وتطب ــت لنفس تثب

ــة. ــن الإجاب ــق م ــو واث ــاه وه ــن دع ــتجيب لم يس
• اشــعر بالســعادة والراحــة الكاملــة مــن خــال توقــع 
ــد  ــك تع ــي عقل ــة ف ــورة ذهني ــة ص ــك، وأي ــق رغبت تحقي
مــادة للأشــياء التــي تأملهــا ودليــاً علــى الأشــياء غيــر 

المرئيــة.
ــك  ــة. وعقل ــف كلم ــاوي أل ــة تس ــورة الذهني • ان الص
الباطــن ســوف يحقــق أيــة صــورة يحتفــظ بهــا العقــل 

الواعــي ويدعمهــا الايمــان.
ــك ، إن  ــي دعائ ــي ف ــراه عقل ــود أو إك ــب كل مجه • تجن
ــا،  ــيء م ــليم بصحــة ش ــرار أو التس ــن هــو الإق اليق
وكلمــا التزمــت بهــذا التوجــه العقلــي وآمنــت بصحتــه 
ــوف  ــك فس ــض ل ــواهد تناق ــن أي ش ــر ع ــض النظ بغ

ــك. ــا ش ــك ب ــتجاب لدعائ يس
ــد موجــات مــن الانســجام والصحــة والســام مــن  • ولِّ

خــال التفكيــر فــي قــدرة ورحمــة وحــب الله.
• مــا تقُــررهُ وتشــعر بــه كشــيء حقيقي ســوف يتحقق. 
والســكينة  الصحــة  علــى  بالحصــول  أمــراً  أصــدر 

ــى. والغن
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• تذكــر أن العقــل الباطــن كان مــن أهــم أســباب النجاح 
وتحقيــق الإنجازات بالنســبة لــكل العلمــاء العظماء.

• بتوجيــه انتباهــك وتكريــس جهــدك لحــل إحــدى 
المشــكات التــي تحيــرك، فــإن عقلــك الباطــن يجمع كل 
ــي. ــل الواع ــة للعق ــا كامل ــة ويقدمه ــات المهم المعلوم

ــاول أن  ــكلة ح ــل مش ــأن ح ــرة بش ــي حي ــت ف • إذا كن
تحلهــا بصــورة موضوعيــة. احصــل علــى كل المعلومــات 
ــن.  ــن الآخري ــث وم ــال البح ــن خ ــتطاعتك م ــدر اس بق
ــك  ــألة لعقل ــل المس ــة، انق ــى إجاب ــل عل ــم تحص إذا ل
الباطــن، وســتأتي الإجابــة لا محالــة فعقلــك الباطــن لا 

ــداً. ــك أب ــى عن يتخل
• إنــك لا تحصــل دائمــاً علــى الإجابــة بــن عشــية 
لعقلــك  مشــكلتك  نقــل  فــي  اســتمر  وضحاهــا، 
ــة وتنقلهــا للعقــل  ــى الإجاب الباطــن حتــى تحصــل عل

الواعــي.

ــة  ــن ممارس ــي ف ــم ف ــاً أفضله ــم دائم ــاس ه ــعد الن أس
ــتصبح  ــك لله وس ــن حب ــراً ع ــرِب كثي ــاح. أع ــاة بنج الحي

ــم. ــي العال ــعداء ف ــعد الس ــن أس ــداً م واح

ــي وأول  ــوف الأمريك ــو الفيلس ــس »وه ــام جيم ــال ولي ق
معلــم لعلــم النفــس والمفكــر والرائــد فــي أواخــر القــرن 
ــي«إن  ــس الأمريك ــم النف ــس عل ــر مؤس ــع ويعتب التاس
أعظــم اكتشــافات القــرن التاســع عشــر هــو قــوة 

ــان. ــززة بالإيم ــن المع ــل الباط العق

إن الســعادة هــي حصــاد العقــل الهــادئ. اغمــر أفــكارك 
بالســلام والاتــزان والأمــن واجعــل ذهنــك متفتحاً للإرشــاد 

وبذلــك يكــون عقلــك بمثابــة أداة لتحقيــق الســعادة.

ليــس هنــاك مــا يعــوق ســعادتك، إن الأشــياء الخارجيــة ما 
هــي إلا نتائــج وليســت أســباباً اســتمد إلهامك مــن المبدأ 
الخــلاق الوحيــد بداخلــك، وهــو مبــدأ الحيــاة: إن فكــرك هــو 

ســبب، والســبب الجيــد يــؤدي إلــى نتيجــة جيــدة.

اختر السعادة.
اصفــح عــن نفســك وعــن كل شــخص آخــر أســاء إليــك 
مــن خــلال بــث الحــب والســعادة والنيــة الحســنة واصفــح 
عــن كل الذيــن أضــروك، واســتمر فــي ذلــك إلــى أن تكــون 

فــي ســلام معهــم ومــع نفســك.

الصفــح هــو أن تقــدم شــيئاً مــن أجــل الحــب والســلام 
والســرور والحكمــة، وكل مباهــج الحيــاة للآخريــن حتــى لا 

يتبقــى أي بغــض أو غضاضــة فــي عقلــك، فــإن هــذا هــو 
الاختبــار القاطــع للصفــح.

إن العقــل الباطــن ســهل الانقيــاد للإيحــاء، بــل ان الإيحاء 
يتحكــم فيــه. عندمــا تســكت عقلــك وتســترخي، فــإن 
ــن،  ــك الباط ــى عقل ــل إل ــي تتغلغ ــك الواع ــكار عقل أف
ــا  ــاكلتها، مم ــى ش ــو وعل ــكار فتنم ــك الأف ــزج تل فتمت

ــاً.  ــاً وهادئ ــاً وواعي ــك متزن يجعل

الخــوف هــو فكــرة ســلبية فــي عقلــك، اســتبدلها 
البنــاء. الإيجابــي  بالتفكيــر 

ــن  ــوى م ــيء أق ــد ش ــوف، لا يوج ــن الخ ــم م ــة أعظ الثق
الايمــان بــالله والايمــان بالخيــر. إن الخــوف هــو العــدو 
ــات  ــرض والعلاق ــل والم ــه وراء الفش ــان، إن ــر للإنس الأكب
الإنســانية الســيئة. إن الحــب يبعــد الخــوف، وهــو ارتبــاط 
ــة  عاطفــي بالأشــياء الطيبــة بالحيــاة. كــن محبــاً للأمان
ــش  ــاح. ع ــنة والنج ــة الحس ــدل والني ــتقامة، والع والاس
فــي حالــة مبهجــة توقــع الأفضــل لحياتــك ســوف يأتيــك 

ــك. ــل دون ش الأفض

ــك لنفســك  ــل قول ــاوم الخــوف بإيحــاءات عكســها مث ق
»أنــا قــوي أنــا رابــط الجــأش، أنــا هــادئ « ســتكون النتائــج 

مذهلــة.

الخــوف الطبيعــي أمــر جيــد والخــوف غيــر الطبيعي ســيء 
ــؤدي  ــوف ي ــكار الخ ــي أف ــتمر ف ــتغراق المس ــر، والاس ومدم
ــي  ــر الطبيعــي والهواجــس الت ــة بالخــوف غي ــى الإصاب إل
تتســلط علــى فكــر الإنســان والعقــد النفســية، والخــوف 

مــن شــيء مــا يــؤدي إلــى الشــعور بالرعــب والفــزع.

تســتطيع التغلــب علــى الخــوف غيــر الطبيعــي عندمــا 
تعلــم أن قــوة عقلــك الباطــن تســتطيع تغييــر الظــروف 
وإخــراج الرغبــات الدفينــة مــن قلبــك، أعــط علــى الفــور 
اهتمامــك وانتباهــك للرغبــة التــي هــي عكــس مخاوفك. 
ــاف  ــت تخ ــوف. إذا كن ــرد الخ ــذي يط ــب ال ــو الح ــذا ه وه
ــى  ــت تخش ــك. إذا كن ــاح اهتمام ــح النج ــل امن الفش
المــرض تظاهــر بأنــك فــي صحــة جيــدة. إذا كنــت تخشــى 
ــة. إذا  ــه والحماي ــن الله التوج ــب م ــادث اطل ــرض لح التع
ــة،  ــرة الأبدي ــاة الآخ ــي الحي ــر ف ــوت فك ــى الم ــت تخش كن

ــا وإليــه نعــود. والله هــو خالقن

توقــع الخيــر واعلــم أن العقــل يركــز علــى الخيــر وأن عقلك 
الباطــن ســوف يجيبــك دائماً.

إن عقلك الباطن لا يفشل أبداً.
إن عقلــك الباطــن لا يشــيخ أبــداً، ولا يحــده زمــان أو مكان 
وليــس لــه ســن. إن الإرهــاق أو التقــدم فــي الســن ليــس 
لهمــا أي تأثيــر ســلبي علــى قــوة وكفــاءة الإنســان مــن 
الناحيــة الروحيــة. أن الصبــر والرحمــة والصــدق والتواضع 
والنيــة الحســنة والســلام والانســجام والحــب الأخــوي هــي 

مزايــا وخصائــص لا تكبــر ولا تشــيخ ولا تهــرم أبــداً.

ــه  ــوال حيات ــات ط ــك الصف ــماً بتل ــرد متس ــل الف وإذا ظ
فإنــه ســيظل شــاباً فــي داخلــه للأبــد. فــي النهايــة قــدّم 
ــن،  ــل الباط ــيط العق ــدة لتنش ــم قاع ــب أعظ ــا الكات لن
وهــي وصفــة بســيطة تقــول إن عليــك أن تهيئ لنفســك 
ــي  ــترخاء، وف ــه باس ــعر في ــه وتش ــذي تحب ــام ال ــو الع الج
هــذه الجلســة الهادئــة أطلــق لخيالــك العنــان، فــإن كنــت 
تواجــه مشــكلة تخيــل نهايتهــا الســعادة ، وإن كنــت تمــر 
بفتــرة حــزن تخيــل أنــك تخلصــت منهــا وأصبحــت ذكرى، 
وان فعلــت وداومــت بفعــل بإيحــاء عقلــك الباطــن ســوف 
تنتقــل مــن حالــة الخيــال إلــى الواقــع وســتجد أن هنــاك 
ــك  ــغل عقل ــل. اش ــى الأفض ــرت إل ــد تغي ــرة ق ــور كثي أم
ــل رد  ــكل فع ــة، فل ــات عظيم ــي توقع ــاً ف ــي دائم الواع
فعــل وهــذا قانــون كونــي، كلمــا كانــت الفكــرة إيجابيــة 
كان رد الفعــل علــى حياتــك بأكملهــا إيجابــي، والمعادلــة 
التــي يركــز عليهــا ميرفــي هــي أن الفكــرة هــي الفعــل 

واســتجابة العقــل الباطــن لديــك هــي رد الفعــل.

ــل  ــب أن العق ــت الكات ــة أثب ــة الهام ــذه النقط ــي ه وف
كل  فــي  ويســيطر  يتحكــم  أن  يســتطيع  الباطــن 
ــس  ــم، لي ــل الجس ــدث داخ ــي تح ــة الت ــات الحيوي العملي
ــى  ــة عل ــه إجاب ــن لدي ــل الباط ــل أن العق ــط، ب ــذا فق ه
ــك  ــت كل ذل ــد أثب ــكلة، وق ــكل مش ــل ل ــؤال وح أي س

بالبرهــان والدليــل.

وقــد قــدم المؤلــف تشــبيه جميــل حيــث شــبه الإنســان 
بالبســتاني والعقــل هــو البســتان، فكلمــا زرعــت شــيئاً 
ــى  ــك عل ــس ذل ــوف ينعك ــي س ــك إيجاب ــل عقل بداخ

ــا.  ــك بأكمله حيات

ــلام  ــعادة وس ــكار س ــة أف ــي زراع ــدأ الآن ف ــك أن تب علي
ــم  ــدوء واهت ــر به ــم بالتفكي ــح، ق ــلوك صحي ــا وس ورض
بنفســك، وعلــم العقــل الواعــي أن يتقبــل تلــك المفاهيم 
ويوصلهــا إلــى داخلــك، وإن فعلــت ذلــك تأكــد أن الحصــاد 

ســوف يكــون فــي حياتــك وجســدك.
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مــع احترامــي لــآراء المؤيــدة والمعارضــة لاختــاط 
ــا إلا أن  ــا وبناتن ــا بأبنائن ــى ثقتن ــد عل ــع التأكي وم
طــرح موضــوع منــع الاختــاط فــي عموميــة محــل 
بحــث يتوجــب التوقــف عنــده مــن خــال استشــارة 
المعنيــن بالتعليــم الجامعــي والأخــذ بعــن الاعتبــار 
ــة  ــة والمصلح ــذه القضي ــول ه ــرعي ح ــرأي الش ال

العامــة. 

ــا  فــي المجمــل موضــوع الاختــاط قــد أشــبع بحثً
ــك  ــة، ناهي ــس الأم ــي مجل ــه ف ــبق طرح ــد س وق
عــن إن حكــم المحكمــة الدســتورية أعتبــر موضــوع 
ــا  ــي تضبطه ــة الت ــائل الخافي ــن المس ــاط م الاخت
ــن  ــه م ــا أن ــا، كم ــوع به ــرعية مقط ــوص ش نص
المواضيــع التــي تتطلــب الواقعيــة فــي الطــرح 
ــة  ــراف الاجتماعي ــاة الأع ــع مراع ــق م ــد التطبي وعن

ــية.  ــب الدراس ــة الطال ومصلح

الطلبــة  تعليــم  موضــوع فصــل  أتابــع  وأنــا 
تصــورت أنــه حالــة مــن الشــيوع فــي جامعــة 
والهيئــة  الســالم  عبــدالله  وجامعــة  الكويــت 
والتدريــب، وهــذا  التطبيقــي  للتعليــم  العامــة 
منافــي للحقيقــة، فالمعــروف أن النظــام التعليمــي 
المعمــول بــه علــى ســبيل المثــال فــي الهيئــة العامة 
ــع  ــى من ــم عل ــب قائ ــي والتدري ــم التطبيق للتعلي
الاختــاط بكليــات ومعاهــد الهيئــة، وذلــك بســبب 
طبيعــة الدراســة التــي لا تتطلــب وجــود الطالبــات 
والطلبــة فــي ذات القاعــات والمختبــرات والــورش 
الدراســية، ناهيــك عــن أن مبانــي الكليــات والمعاهــد 
أنشــئت علــى أســاس الفصــل بــن البنــن والبنــات.

أمــا فيمــا يخــص الوضــع بجامعــة الكويــت 
وجامعــة عبــدالله الســالم فــإن الشــعب المختلطــة 
ــل  ــن أج ــروف م ــق الظ ــتخدم بأضي ــدودة وتس مح
تمكــن الطلبــة مــن التخــرج، وأحيانـًـا تقتضــي 
ــات  ــال الكلي ــو ح ــا ه ــا كم ــى تطبيقه ــة إل الحاج

العلميــة والطبيــة.

علــى الجانــب الآخــر تظــل الجامعــات الخاصــة غيــر 
معنيــة بتطبيــق القــرار تحــت مبــرر إن الطالــب 

ــداءً. ــا إبت ــة فيه ــة الدراس ــك حري يمتل

ــره  ــوع وتصوي ــذا الموض ــام به ــرأي الع ــغال ال إنش
بأنــه قضيــة أخاقيــة غيــر مقبــول، فثقتنــا بأبنائنــا 
وبناتنــا كبيــرة والفصــول الدراســية مــكان لطلــب 
ــل ولا  ــذا المحم ــاف ه ــيره خ ــن تفس ــم ولا يمك العل
يجــب التطــاول علــى الطلبــة والطالبــات وأســرهم 

ــرأي أو ذاك. ــذا ال ــاف له ــت اصطف ــة ليس فالقضي

ــن  ــة م ــا مجموع ــة تحكمه ــة الجامعي إن الدراس
العوامــل المرتبطــة بالطاقــة الاســتيعابية للكليــات 
ــب  ــة الطال ــة ومصلح ــة الدراس ــام وبطبيع والأقس
بحيــث لا يكــون تطبيــق منــع الاختــاط ســبب 
فــي تأخيــر تخــرج الطلبــة، وفــي ذات الوقــت يمكــن 
تنظيــم الدراســة داخــل القاعــات الدراســية إن 
أقتضــى وجــود الطلبــة والطالبــات فــي ذات القاعات 

ــية.  الدراس

ــر  ــن غي ــاط م ــة الاخت ــاول قضي ــام تن ــي الخت ف
ــه  ــد ذات ــا بح ــكيك بالنواي ــأن والتش ــاب الش أصح
انحــراف عــن أهــداف التعليــم وعــن القيــم التربوية. 

التدريس المختلطالمختلط قضية 
متجددة 

بقلم: أ.د. فيصل الشريفي
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الرســالة  بأصحــاب  اليــوم  هــذا  فــي  نحتفــي 
العظيمــة الذيــن وصفهــم رســولنا محمــد صلــى 
ــي  ــاء لنحتف ــة الأنبي ــم ورث ــلم بأنه ــه وس الله علي
بالمعلمــن الأفاضــل فالمعلــم هــو منــارة عاليــة 
ــال  ــول الأجي ــي عق ــرق ف ــه وتش ــم كل ــئ العال تض
ــطوعها لا  ــف وس ــا لا يضع ــل فنوره ــاً وراء جي جي
ــل، ــة الجه ــو عتم ــاس وتمح ــئ دروب الن ــف، تض يخ

شكراً يا صاحب الفضل وصاحب التضحيات.

شــكراً لكــم أيهــا المعلمــون الأفاضــل تحيــة إجــال 
وإكبــار لكــم فــي كل مــكان وزمــان كل منــا لديــه 
ذكــرى إيجابيــة لمعلمــن فــي حياتنــا وفضــل كبيــر 
ــم  ــو المعل ــذا ه ــاة فه ــذه الحي ــي ه ــا ف ــي نجاحن ف
الإيجابــي المؤثــر الــذي يتــرك وراءه بصمــة نجــاح 
ــة  ــة واضح ــن خط ــه ضم ــع عمل ــه وض ــار لأن وازده
وأهــداف محــددة لا ينتظــر عبــارات الشــكر والتقدير 
ويــرى الشــكر هــو نجــاح طابــه وتفوقهــم ويتصــف 
بالــروح الإيجابيــة التــي تنعكــس علــى ســرعة تلقي 
الطــاب للمعلومــات مــن خــال مواقفــه الإيجابيــة 
وتوقعــه النجــاح لطابــه بذكائــه كمــا يتمتــع بــروح 
ــال  ــاب لإدخ ــع الط ــا م ــغ فيه ــر مبال ــة الغي الدعاب
ــذا  ــوم ه ــا يق ــات كم ــرح المعلوم ــاء ش ــة أثن البهج
المعلــم بتشــجيع الطــاب عنــد تحقيقهــم الدرجــات 
ــول  ــوداً للوص ــذل مجه ــارات لب ــي الاختب ــدة ف الجي
ــال  ــن خ ــك م ــون ذل ــر ويك ــاح الكبي ــدف النج له

أ.نهال الفيلكاوي

كلية التربية الاساسية  - مكتب التربية العملية

التجديــد الدائــم لهــذا المعلــم فــي إدخال الأســاليب 
التعليميــة الجديــدة والطــرق الحديثــة الغيــر مألوفــة 
بشــكل  وحفظهــا  المعلومــات  تلقــي  لســرعة 
أســرع ويتميــز هــذا المعلــم أثنــاء تدريســه للطــاب 
ــكار  ــي أف ــل ف ــدم التدخ ــه لع ــي مهنت ــاد ف بالحي
الطــاب الخاصــة لاحتــرام اختــاف الآراء ويكــون 
ــدة  ــاب الجدي ــات الط ــتماع لمقترح ــال الاس ــن خ م
ــا  ــم مهم ــن اقتراحاته ــل م ــتهزاء والمل ــدم الاس وع
كانــت بســيطة، والتعامــل الجيــد مــع الطــاب 
لاستشــعار بالأمــان والراحــة أثنــاء تواجدهــم معــه 
وهــذه الصفــات المميــزة التــي يتميــز بهــا ويحــرص 
ــم  ــزود الدائ ــال الت ــن خ ــح م ــم الناج ــا المعل عليه
ــاع  ــق الاط ــن طري ــة ع ــدة والحديث ــات الجدي بالمعلوم
فــي مواقــع البحــث العلمــي وقــراءة الكتــب والمجــات 
ــى  ــرص عل ــع الح ــز م ــدع ومتمي ــم مب ــق معل تخل
مراعــاة مرضــاة الله عــز وجــل فــي عملــه وطابــه.                                                                                                    

فشــكراً لكــم يــا صُنــاع الأمــل وبنــاة الأجيــال 
وأعمــدة المســتقبل المشــرق، بجهودكــم نســير على 

ــه. ــى ثابت ــاح بخط ــد والنج ــق المج طري

شــكراً لــكل معلــم صــدق ووفــى وأعطــى وضحــى 
وبــذل وعمــل وزرع فــي قلوبنــا الأمــل.

شكراً
20معلمي المتميز
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ــا  ــرارة وم ــات الح ــاع درج ــتقبلية لارتف ــة والمس الآني
يصاحبهــا مــن ظواهــر مناخيــة ســلبية كالتصحــر 
والجفــاف وغيرهــا. وانطلاقــا مــن ذلــك، ترتكــز فكــرة 
المــدن المســتدامة علــى وضــع اســتراتيجيات قريبــة 
وبعيــدة المــدى تعمــل علــى تحســن جــودة الهــواء، 
الميــاه الجوفيــة، وتشــجع علــى  وتحافــظ علــى 
الطاقــة النظيفــة، والنمــو الأخضــر فــي المشــاريع 

ــرة.  ــرة والكبي الصغي

لوســيل  مدينــة  تعــد  الإطــار،  هــذا  وفــي 
القطريــة نموذجــاً مثيــراً للاهتمــام فــي مجــال 
إذ  العربيــة،  المنطقــة  فــي  المســتدامة  المــدن 
تتوفــر فيهــا شــبكة نقــل متكاملــة تغطــي 200 
الســريعة  والطرقــات  الشــوارع  مــن  كيلومتــر 
ــة.  ــر للطاق ــة وموف ــق للبيئ ــام صدي ــها نظ أساسُ
ــت الأرض  ــيارات تح ــاق للس ــا أنف ــر فيه ــا تتوف كم
ــي  ــى نظــام نقــل مائ ــروري، وعل ــاق الم ــب الاختن لتجن
ــر الواجهــة  ــرا مــن مشــاريع تطوي ــه 30 كيلومت طول
ــت  ــك، خطط ــى ذل ــة إل ــة. وبالإضاف ــة للمدين البحري
لوســيل لإنشــاء شــبكة للمشــاة والدراجــات بطــول 
76 كيلومتــرا تربــط المدينــة بأكملهــا وتتصــل 

ــام. ــل الع ــام النق بنظ

المتســارعة  المناخيــة  التغيــرات  ظــل  فــي 
وانعكاســاتها الســلبية علــى كوكــب الأرض، وأخــذاً 
بعــن الاعتبــار للنمــو الســكاني الكبيــر بعــدد مــن 
مناطــق العالــم، بــرز للوجود خــلال الســنوات القليلة 
الماضيــة مفهــوم المــدن المســتدامة كمشــروع مبتكر 
مــن شــأنه توفيــر الحاجيــات المتعــددة للمجتمعــات 
الســكنية الحاليــة والمســتقبلية دون الإضــرار بالبيئــة 
ــا  ــوم كم ــذا المفه ــق ه ــي. وينطل ــوع الطبيع والتن
ــا أن  ــرة مفاده ــن فك ــمه، م ــك اس ــى ذل ــل عل يحي
ــكنية  ــات الس ــودة المجتمع ــن ج ــط لتحس التخطي
وتلبيــة احتياجاتهــا اللامحــدودة، يجــب أن يأخــذ فــي 
الاعتبــار جعــل المــوارد الطبيعيــة المحــدودةِ دائمــةً فــي 

ــدا عــن اســتنزافها.  ــكان بعي الزمــان وفــي الم

وحســب العديــد مــن الدراســات، فــإن دولــة الكويت 
ــة تشــهد  ــرة العربي وعــددا مــن مناطــق شــبه الجزي
ارتفاعــا متواصــلا فــي متوســط درجــات الحــرارة، ينــذر 
ــلباً  ــر س ــة، والتأثي ــوارد الطبيعي ــى الم ــاء عل بالقض
علــى قطاعــات الطاقــة، والبنيــة التحتيــة، والصحة، 
والزراعــة وغيرهــا. وللحيلولــة دون ذلــك، يــرى الخبــراء 
البيئيــون أن المــدن المســتدامة فــي المنطقــة العربية 
قــد تكــون حــلا ناجعــا للحــد مــن الآثــار الســلبية 

ــادئ  ــق مب ــة تطب ــة قطري ــيل أول مدين ــد لوس وتع
النظــام الخليجــي لتقييــم الاســتدامة علــى المبانــي 
والبنيــة التحتيــة، ولهــا تقييــم جيد فــي هــذا الباب. 
ومــن مظاهــر الاســتدامة في لوســيل كذلــك، توفرها 
علــى مســاحات خضــراء لحمايــة الموائــل الطبيعيــة، 
الغــاز  لتوزيــع  وامتلاكهــا لشــبكة اصطناعيــة 
هــا لشــبكة رائــدة فــي  الطبيعــي تحــت الأرض، وضَمُّ
تصريــف ميــاه الأمطــار لتجنــب الفيضانــات، إضافــة 
إلــى امتلاكهــا واحــداً مــن أكبــر نظــم التبريــد فــي 
ــة  ــة لمعالج ــة متكامل ــى محط ــا عل ــم، وتوفره العال
الصــرف الصحــي، باســتخدام الترشــيح بالضغــط. 

وانطلاقــا مــن هــذا النمــوذج وغيــره، فــإن الكويــت 
مدعــوة اليــوم أكثــر مــن أي وقــت مضــى إلــى تبنــي 
ــى  ــة عل ــار قائم ــاء وإعم ــكن وبن ــتراتيجيات س اس
ــال  فكــرة المــدن المســتدامة حفظــا لمســتقبل الأجي
الحاليــة والمســتقبلية. وفــي هــذا الصــدد، يمكــن 
ــت اتخــاذ خطــوات حكوميــة وقانونيــة  ــة الكوي لدول
متعــددة هدفهــا تشــجيع الاســتثمار فــي المشــاريع 
ــن  ــتدامة، وس ــة مس ــة بيئي ــق بني ــراء، وخل الخض
ــا  ــع تعزيزه ــة، م ــة مرن ــة إداري ــريعات وأنظم تش
ــر  ــاء والتعمي ــال البن ــي مج ــة ف ــراكات فاعل بش

ــات  ــع المنظم ــاص وم ــام والخ ــن الع ــن القطاع ب
ــاب  ــدة فــي هــذا الب ــة. ومــن الأفــكار المفي الدولي
بالطاقــات  المــدن  ربــط  فــي  التفكيــر  مثــلا، 
المتجــددة، وتعزيــز مشــاريع تدويــر الميــاه والنفايــات، 
ــي  ــة ف ــي خاص ــل الكهربائ ــول التنق ــر حل وتوفي

ــام.  ــاع الع القط

ــة  ــتكون المجازف ــذه، س ــادرات كه ــاب مب ــي غي وف
وســيصير  كبيــرة،  المحــدودة  الطبيعيــة  بالمــوارد 
ــة أن  ــك، خاص ــى المح ــا عل ــا وبناتن ــتقبل أبنائن مس
ــى أن بيئــة  المعطيــات المناخيــة العالميــة تشــير إل
ــذر  ــوأ ، وتن ــى الأس ــيء إل ــن الس ــي م الأرض تمض
بأزمــات مناخيــة عالميــة لا يعلــم حجــم ضررهــا إلا 
الله. والخــوف، كل الخــوف، أن لا نســتفيد مــن تجــارب 
الــدول العربيــة والغربيــة الرائــدة فــي هــذا المجــال، 
ــتدامة  ــدن المس ــب الم ــاق برك ــي اللح ــر ف وأن نتأخ

ــا النــدم.  وحينهــا ســيفوت الأوان ، وقــد لا ينفعن
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الفــن هــو شــكل مــن أشــكال التعبيــر عــن 
المشــاعر والعاطفــة والفكــر، ومــن خلالــه يســتطيع 
الفنــان أن يترجــم إبداعاتــه بطريقــة تعكــس رؤيتــه 
للعالــم مــن حوله. منــذ أن نشــأ الفــن، كان الفنــان 
يســتخدم الخامــات والأدوات التقليديــة لصناعــة 
عملــه الفنــي مــن فرشــاة وألــوان وغيرها مــن 
ــت  ــاعره، وكان ــكاره ومش ــن أف ــر ع ــات ليعب الخام
ــمات  ــات ومجس ــن لوح ــارة ع ــة عب ــال الفني الأعم
ــع  ــن م ــرض، ولك ــالات الع ــي ص ــا ف ــم عرضه يت
التقاليــد  علــى  الفنانــن  وثــورة  الفــن  تطــور 
اتجاهات فنية حديثــة. ظهــرت  القديمــة  الفنيــة 

مــن هــذه الاتجاهــات ظهــور الفنــون التفاعليــة فــي 
عشــرينيات القــرن الماضــي، وهــذا النــوع مــن الفنــون 
قائــم علــى فكــرة اشــراك المتلقــي أو المشــاهد 
فــي العمــل الفنــي فيتفاعــل معــه أو يكــون جــزء 
العمــل  جوهــر  تســمح له بإدراك  منه بطريقــة 
ومفهومــه الفنــي، وتســمح لــه بالتدخــل فــي 
ــادة  ــى الم ــد عل ــذي يعتم ــار ال ــن الإط ــل ضم العم
ــن  ــعى الف ــر، يس ــى آخ ــة. بمعن ــة والبصري العقلي
التفاعلــي إلــى اشــراك المشــاهدين لإكمــال الغــرض 
مــن العمــل الفنــي أو للمشــاركة في تحقيقــه 

من خــلال تنفيــذ القطعــة المفقــودة.

الفنــان  الفنــون  مــن  النــوع  هــذا  رواد  مــن 
ــة  ــة زجاجي ــرض لوح ــامب( عندما ع )مارسيل دوش
دوارة، حيــث يتــم الوقــوف علــى بعــد مســافة 
الوهــم  لرؤيــة  الفنــي  العمــل  متر واحد مــن 
ظهــرت  اللوحة. عندمــا  تحدثــه  الــذي  البصــري 
الفنــون التفاعليــة فــي بدايتهــا كانــت تنفــذ 
ــى  ــن، بمعن ــة الف ــي ممارس ــة ف ــة التقليدي بالطريق
أن الفنــان يســتخدم الخامــات والأدوات التقليديــة 
ــب  ــل تتطل ــرة العم ــن فك ــه، ولك ــذ عمل ــي تنفي ف
ــن  ــر الف ــك انتش ــد ذل ــور معها. بع ــل الجمه تفاع
ــا  ــي الســتينات، عندم ــي بشــكل واضــح ف التفاعل
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ســعى الفنــان للبحــث عــن طــرق جديــدة للتواصــل 
مــع الجمهــور، وكان الغــرض منــه سياســياً بشــكل 
جزئــي، وفــي الســبعينيات بــدأ اشــراك التكنولوجيا 
كالفيديــو والأقمــار الصناعيــة لبــث العــروض الحيــة 
ــك  ــي بعــد ذل ــح الفــن التفاعل ــاً وصــورة. أصب صوت
ــعينيات  ــن التس ــي زم ــار ف ــعة الانتش ــرة واس ظاه
بعــد التطــور التكنولوجــي الهائــل الــذي طــرأ فــي 

الالكترونيات والكمبيوتــر.  مجــال 
لــذا فقــد تزامــن تاريــخ الفــن التفاعلــي مــع تاريخ 
ــارب  ــابقة وتج ــة الس ــركات الفني ــر بالح ــم وتأث العل

ــا.  الفن والتكنولوجي

التكنولوجيــا  هــذه  تســخير  الفنــان  حــاول 
مــن  أداة  وأصبحــت  أفــكاره  وتوظيفهــا لخدمــة 
وخاماتــه  أدواتــه  إلــى  بالإضافــة  التعبيــر  أدوات 
التقليدية. لقــد اســتغل الفنانــون التكنولوجيــا 
ــة  ــة كإضاف ــم الفني ــع لأعماله ــد راب ــة بعُ لإضاف
أصــوات أو إضــاءات أو غيرهــا مــن التأثيــرات ممــا 
تجعــل المتلقــي جــزءً مــن العمــل الفنــي أو يشــارك 
ــل  ــي جع ــن التفاعل ــع للف ــار الواس ــه. إن الانتش في
الكثيــر مــن المتاحــف والمعــارض الفنيــة حــول 
العالــم تخصــص مســاحات مجهــزة للفنانــن 
لعــرض أعمالهــم وأفكارهــم لرفــع الثقافــة الفنيــة 

ــع ككل.   للمجتم

إن للفــن أهميــة كبــرى فــي تاريــخ البشــرية 
ــا  أو غيرهــا  ــاً أو تفاعلي ــاً واقعي كافة، ســواء كان فن
ــا  ــذي يجعلن ــل ال ــه العام ــدارس الفنية، إن ــن الم م
نكــون أنفســنا. لقد لعبــت الفنــون دورا رئيســياً فــي 
تميــز الحضــارات المختلفــة وثقافــة كل مجتمــع فــي أي 
بلــد مــن بلــدان العالــم، بــل إن تطــور المجتمــع يقــاس 
مــن خــلال تطــور فنونــه بشــتى أنواعهــا البصريــة 
والســمعية والأدائيــة.  لذلــك فــإن الاهتمــام بالوعــي 
ويجــب أن  الفنــي مهــم لأي مجتمــع  الثقافــي 

ــة. ــرات العالمي يتطــور ويواكــب المتغي
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  دكتور حسن الفجامدكتور حسن الفجام

ــات  ــة للكلي ــة تفقدي ــي جول  ف
ــد التدريبية  ــة والمعاه التطبيقي
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