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ــات  ــارض الجامع ــي مع ــاركة ف ــى المش ــب عل ــي والتدري ــم التطبيق ــة للتعلي ــة العام ــرص الهيئ تح
ومؤسســات التعليــم العالــي المهتمــة فــي توفيــر الفــرص الدراســية المناســبة للطلبــة والطالبــات، 
ومؤخــراً شــاركت الهيئــة بجنــاح فــي »المعــرض العالمــي للتعليــم العالــي« خــال شــهر مايــو 2023.    
ــم،  ــن بالتعلي ــة والمهتم ــارض للطلب ــذه المع ــة ه ــة وفاعلي ــا بأهمي ــا منه ــاركة إيمانً ــك المش ــت تل وأت
حيــث تمنحهــم فرصــة للتعــرف علــى المؤسســات التعليميــة والبرامــج الدراســية والخدمــات الأخــرى 
ــول  ــة الحص ــر فرص ــب وللزائ ــح للطال ــات تتي ــذه الفعالي ــل ه ــات، فمث ــذه المؤسس ــا ه ــي تقدمه الت
علــى معلومــات شــاملة والتعــرف علــى البرامــج الدراســية المختلفــة والمؤسســات التعليميــة المتاحــة،  
ــطة  ــف والأنش ــة والتكالي ــات الأكاديمي ــية والمتطلب ــواد الدراس ــول الم ــات ح ــى معلوم ــول عل والحص

ــات. ــذه المؤسس ــي ه ــرة ف ــة المتوف الطابي

كذلــك تمكــن جمهــور المعــرض مــن التواصــل مــع ممثلــي المؤسســات التعليميــة والجامعــات والكليات 
والمعاهــد، وتحديــد التفاصيــل الأكاديميــة والاجتماعيــة والماليــة للمؤسســات التــي يرغبــون فــي التقــدم 
لالتحــاق بهــا، بالإضافــة إلــى أهــم شــروط القبــول والتســجيل فيهــا. وأيضــاً مــن الأمــور المهمــة فــي 
مثــل هــذه الفعاليــات حصــول الجمهــور علــى النصائــح والإرشــادات مــن المتخصصــن فــي القطــاع 
التعليمــي، الأمــر الــذي يوجههــم ويزودهــم بالمعلومــات الازمــة لاتخــاذ القــرار الصحيــح فيمــا يخــص 
مســتقبلهم الدراســي، فهــي تســاعدهم فــي توفيــر الوقــت والجهــد الازمــن للبحــث عــن المؤسســات 

التعليميــة والبرامــج الدراســية المناســبة، حيــث يتــم عــرض العديــد مــن الخيــارات فــي مــكان واحــد.

مــن ناحيــة أخــرى فالمعــارض التعليميــة لهــا فوائــد أيضــا للمؤسســات الأكاديميــة، فهــي تســاهم في 
بنــاء صــورة إيجابيــة لهــا وإعــاء ســمعتها، وخلــق صــورة إيجابيــة عنهــا لــدى المجتمــع وتغييــر الصــورة 
النمطيــة المرســومة حــول المؤسســة التعليميــة فــي ذهــن الجمهــور، وبالتالــي يزيــد مــن عــدد الطــاب 

الذيــن يتقدمــون لهــذه المؤسســات بطلبــات الالتحــاق بهــا.

وهــي فرصــة جيــدة للمؤسســات التعليميــة للتعــرف علــى الأفــكار الجديــدة، والتوجــه نحــو تحويلهــا 
إلــى واقــع يســتفيد منــه كل الأطــراف المعنيــة.

الافتتـاحية

أهمية معارض التعليم للتطبيقي
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 أجرى اللقاء : مريم الصراف

د. عبد العزيز الفرحان 
كلية التمريض

  وعلاقتها
 بأمراض القلب

  في دراسة ميدانية حول
سماكة الشرايين

   ضرورة وجود برامج للوقاية من تفشي أمراض
القلب والشرايين بالكويت

ــبب  ــي المس ــرايين ه ــب والش ــراض القل ــر أم تعتب
لــدى  المعديــة  غيــر  الأمــراض  مــن  للوفــاة  الأول 
البالغــين فــي دولــة الكويــت حســب تقاريــر منظمة 
ــرد  ــاع المضط ــب الارتف ــى جان ــة إل ــة العالمي الصح
بمعــدلات الســمنة وضغــط الــدم والســكر لــدى 
ــلوك  ــط بالس ــا ترتب ــين وجمعيه ــال والمراهق الأطف
ــز  ــور عبدالعزي ــي... الدكت ــاط البدن ــي والنش الغذائ
خالــد الفرحــان عضــو هيئــة التدريــس بكليــة 
ــا  ــام به ــة ق ــي دراس ــي ف ــث رئيس ــض وباح التمري
ــار  ــا بأخط ــرايين وعلاقته ــماكة الش ــا » س عنوانه
ــدى  ــرايين ل ــب الش ــب وتصل ــراض القل ــة بأم الإصاب
الأطفــال والمراهقــين مــن الصــف الخامــس والثامــن 

والثانــي عشــر بمــدارس الكويــت« حيــث قــام بهــذه 
ــماكة  ــادة س ــة زي ــن احتمالي ــد م ــة للتأك الدراس
ومــدى  والمراهقــين  الأطفــال  لــدى  الشــرايين 
ارتباطهــا بارتفــاع ضغــط الــدم والكولســترول فــي 
حــال زيــادة الــوزن أو الســمنة المفرطــة، وشــارك 
ــض  ــة التمري ــن كلي ــون م ــة باحث ــذه الدراس ــي ه ف
الأســتاذة  و  الخليفــة  جاســم  آلاء  كالدكتــورة 
ــت أكــرم  ــاء ســيد هاشــم ومــن جامعــة الكوي علي
محمــود اســبيته ..ألتقــت مجلــة صنــاع المســتقبل 
بالدكتــور عبدالعزيــز الفرحــان للاطــلاع أكثــر علــى 

ــا .  ــتفادة منه ــدى الاس ــة وم ــذه الدراس ه
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- بدايــةً دكتــور عرفنــا علــى الدراســة الميدانية 
التطوعيــة والتــي عملــت عليهــا وتطبــق حاليا 

بمــدارس وزارة التربية؟
ــة  ــة الميداني ــذه الدراس ــراء ه ــن إج ــدف م إن اله
الشــرايين  ســماكة  تقييــم  هــو  التطوعيــة 
ــدم  ــط ال ــاع ضغ ــمنة وارتف ــا بالس ــدى ارتباطه وم
 cardiovascular disease risk والكولســترول 
factors لــدى الأطفــال والمراهقــين فــي مــدارس 
دولــة الكويــت، حيــث تعتبــر بدايــة أخطــار تصلــب 
ــة  ــرة الطفول ــال فت ــرايين Atherosclerosis خ الش
ــات  ــب الدراس ــوغ حس ــد البل ــا بع ــى م ــد إل ويمت
ــمنة  ــبة الس ــه أن نس ــك في ــا لاش ــة]1[. ومم العالمي
ــال  ــدى الأطف ــة ل ــر عالي ــت تعتب ــة الكوي ــي دول ف
ــكر و  ــرض الس ــة بم ــة بالإصاب ــين مصحوب والمراهق
ــر  ــب آخ ــترول حس ــدم و الكولس ــط ال ــاع ضغ ارتف
ــم  ــن المه ــح م ــد أصب ــرة]2-3[.  وق ــات المتوف الدراس
ــة     ــودة بالرقب ــرايين الموج ــى الش ــف عل ــراء كش اج
Carotid intima-media عنــد الإنســان باســتخدام 
أجهــزة الســونارUltrasound transducer للتعــرف 
علــى مؤشــرات وجــود ســماكة بفعــل تراكــم 
الكولســترول ومكونــات أخــرى Fatty streaks تــؤدي 
إلــى تصلبهــا أو إنســدادها إلــى أن يتطــور إلــى 
ــذا  ــي ه ــة ف ــات العالمي ــب الدراس ــات بحس جلط
المجــال فــإن احتمــالات زيــادة ســماكة الشــرايين 
ــط  ــاع ضغ ــط بارتف ــين ترتب ــال والمراهق ــدى الأطف ل
ــادة  ــود زي ــد وج ــاً عن ــترول خصوص ــدم والكولس ال
ــع  ــدث م ــا يح ــة كم ــمنة مفرط ــوزن أو س ــي ال ف
ــط  ــك نم ــد أن كذل ــن المؤك ــاً ]4[، وم ــين تمام البالغ
الحيــاة الغيــر الصحــي الــذي يتصــف بقلــة النشــاط 
وتنــاول  الشاشــة  بمشــاهدة  والافــراط  البدنــي 
وجبــات طعــام فقيــرة بالمغذيــات بينمــا عاليــة 
بالســعرات الحراريــة يعتبــر أبــرز مؤثــر بيئــي لنشــوء 
ــادة  جميــع الأخطــار التــي ذكرناهــا، فالخاصــة أن زي
ــي  ــط ف ــة ترتب ــة تراكمي ــرايين علمي ــماكة الش س
ــأة،  ــدث فج ــرايين لا تح ــراض الش ــاة و أن أم ــط الحي نم
ــرايين  ــب والش ــراض القل ــب أم ــان تجن ــن للإنس ويمك
مــن خــال التغذيــة الســليمة والحركــة والســيطرة 

ــوط.  ــى الضغ عل

- كيف جاءتكم فكرة هذه الدراسة؟ 
كمــا قلت ســابقاً فــي حديثنــا أن بعض الدراســات 
العلميــة تشــير إلــى أن الأطفــال الذيــن يعانــون مــن 
ــرايين، و أن  ــماكة بالش ــم س ــة لديه ــمنة مفرط س
ــات  ــب والجلط ــراض القل ــم بأم ــالات إصابته احتم
ــدى  ــم م ــن لا نعل ــن، نح ــم بالس ــع تقدمه ــزداد م ت
تأثيــر ســمنة الأطفــال فــي الكويــت علــى ســماكة 
ــة  ــذه الجزئي ــول ه ــات ح ــد دراس ــا توج ــرايين ف الش
ــرايين،  ــب والش ــراض القل ــن أم ــة م ــة للوقاي المهم
ــة  ــن قل ــم م ــه بالرغ ــى أن ــارة إل ــب الإش ــا يج وهن
نســبة أخطــار ارتفــاع ضغــط الــدم والكوليســترول 
ــن  ــر م ــين إلا أن كثي ــة بالبالغ ــال مقارن ــد الأطف عن
البالغــين المصابــين بأمــراض القلــب والشــرايين عنــد 
ــم  ــدون أنه ــي يج ــم الصح ــى تاريخه ــوع إل الرج
كانــوا يعانــون مــن ســمنة أثنــاء مرحلــة الطفولــة 
وهــي مرحلــة متصلــة مــن الطفولــة إلــى مــا بعــد 
البلــوغ، مــن هنــا جــاءت فكــرة إجــراء البحــث علــى 
ــة  ــات صحي ــده منظم ــا تؤك ــب م ــال حس الأطف
عالميــة ]5[ بــأن أمــراض القلــب والشــرايين أصبحــت 
تصيــب الأطفــال أيضــاً ممــا دفعهــا لوضــع توصيــات 
ومعاييــر تخــص الأطفــال وبعدهــا بــدأ التركيــز على 
ــين، و  ــراض البالغ ــا بأم ــال وارتباطه ــمنة الأطف س
ــن  ــم م ــع العال ــى م ــت نتماش ــا بالكوي ــد أنن المؤك
ــن  ــن أبحــاث تســاعد ع ــه م ــه إلي ــا يتج ــا وم حولن
ــان،  ــد الإنس ــي عن ــي والمعيش ــتوى الصح ــع المس رف
ــات  ــن الدراس ــر م ــك الكثي ــف لا نمتل ــن للأس ولك
ــة بارتفــاع ضغــط الــدم و  المتعلقــة بأخطــار الإصاب
ــي  ــال ف ــدى الاطف ــة ل ــوء التغذي ــترول و س الكولس
ــادرة  ــر الص ــير التقاري ــام تش ــكل ع ــت، وبش الكوي
ــمنة  ــدلات س ــأن مع ــرة ب ــة المتوف ــن وزارة الصح م
الأطفــال تشــير إلــى اســتمرار زيادتهــا  بــين الأطفــال 
بــين 5 إلــى 19 ســنة قــد تجــاوزت نســبة %28 وتعتبــر 
نســبة الســمنة لــدى الأطفــال بــين ســن 9 إلــى 12 

ــت ]6[.  ــي الكوي ــى )%39( ف ــنة الأعل س

ــق  ــي تم تطبي ــة الت ــات العمري ــي الفئ ــا ه - م
ــا ؟ ــة عليه الدراس

توضــح الدراســات العلميــة وتوصيــات المنظمــات 

اليوميــة عامــل  نمــط الحيــاة  تحســن    •
المزمنــة الأمــراض  مــن  للحمايــة  مهــم 

ــراض  ــار أم ــن أخط ــة م ــة بالوقاي ــة المعني الصحي
والمراهقــين   الأطفــال  لــدى  والشــرايين  القلــب 
علــى أن الفئــات العمريــة مــن معــدل العشــر 
ــرات  ــة التغي ــرة بداي ــر فت ــى 12( تعتب ــنوات )9 إل س
فســيولوجية وتطــور بالنمــو يمتــد حتــى ســن 
الثامــن عشــر الــذي ينعكــس علــى ارتفــاع ضغــط 
الــدم والكولســترول وســماكة الشــرايين، مــع الأخــذ 
بالاعتبــار وجــود تفــاوت فــي ســماكة الشــرايين بــين 
الذكــور والإنــاث كذلــك خــال مراحــل البلــوغ لــدى 
الأطفــال والمراهقــين تســتمر بالتغيــر إلــى مــا بعــد 
البلــوغ حســب المؤثــرات المرتبطــة وأبرزهــا الســمنة 

ــوط.  ــدم والضغ ــكر ال ــراب س واضط
فقــد قمنــا بدراســة ســابقة فــي عــام 2018 
علــى 367 طالــب وطالبــة مــن الصــف الخامــس فــي 
ــة  ــار الإصاب ــم أخط ــت لتقيي ــة الكوي ــدارس دول م
معــدلات  شــملت  والشــرايين  القلــب  بأمــراض 
الســمنة ومحيــط الخصــر وضغــط الــدم ومعــدلات 
ــة  ــدم بالإضاف ــة بال ــون الثاثي ــترول والده الكولس
إلــى تقييــم الســلوك الغذائــي ومعــدلات النشــاط 
نتائــج  الشاشــة، وأظهــرت  البدنــي ومشــاهدة 
الدراســة معــدل ســمنة %39 وارتفــاع ضغــط الــدم 
prehypertension 25%، كمــا ظهــرت النتائج نســبة 
الارتفــاع بالدهــون الثاثيــة و انخفاض الكوليســترول 
النافــع أعلــى لــدى الإنــاث مقارنــة بالذكور]3[،تبــين 
ــاطهم  ــق نش ــم يتواف ــال )%80( ل ــم الأطف أن معظ
للشاشــة  مشــاهدتهم  ومعــدلات  البدنــي 

ــات ]3 7[.  ــع التوصي ــي م ــلوكهم الغذائ وس

ــة  ــذه الدراس ــق ه ــة تطبي ــا أهمي ــك م - برأي
ــة؟ ــل وزارة الصح ــن قب ــة م الميداني

ــا  ــة بقدرته ــذه الدراس ــق ه ــة تطبي ــن أهمي تكم
ــود  ــرات وج ــرة ومؤش ــن مخاط ــف ع ــى الكش عل
ــل  ــا نعم ــال عنده ــدى الأطف ــرايين ل ــماكة بالش س
ــال  ــول الأطف ــن وص ــد م ــرق للح ــاد ط ــى إيج عل
كتصلــب  الخطــرة  الأمــراض  إلــى  بالمســتقبل 
ــكر،  ــراض الس ــة، وأم ــمنة المفرط ــرايين، والس الش

ــا. وغيره
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- هــل تم اعتمــاد هــذه الدراســة مــن قبــل وزارة 
؟ لصحة ا

فهــو  الصحــة  وزارة  مــن  اعتمادهــا  تم  طبعــاً 
متطلــب أساســي وضــروري كــون الدراســة تتطلــب 
إجــراء فحوصــات جســمانية ظاهريــة بالإضافــة 
إلــى أخــذ عينــة دم صغيــرة مــن إصبــع اليــد 
لتقييــم معــدلات الكوليســترول بالــدم فهــذا النــوع 
ــة  ــى موافق ــول عل ــترط الحص ــات يش ــن الدراس م
ــة  ــي دول ــية ف ــة المدرس ــة والصح ــن وزارة الصح م
ــد  ــة فق ــص وزارة التربي ــا يخ ــي م ــا ف ــت، أم الكوي
ــوي  ــث الترب ــة لإدارة البح ــروع الدراس ــديم مش تم تق
ــنداً  ــات مس ــع المحافظ ــية بجمي ــطة المدرس والأنش
ــة  ــذه الدراس ــى إجــراء ه ــة عل ــة وزارة الصح بموافق
ولله الحمــد عندمــا عرضــت الدراســة علــى الجهــات 
وجدنــا الترحيــب مــن الجميــع كونهــم يعلمــون مدى 
ــذي  ــد ال ــات والعائ ــن الدراس ــوع م ــذا الن ــة ه أهمي

ــع. ــراد المجتم ــه أف ــيحصل علي س

ــي  ــق التمريض ــاركين بالفري ــدد المش ــم ع - ك
المشــرف علــى الدراســة؟ وهــل جميــع أعضائــه 

مــن كليــة التمريــض؟
ــوث  ــن إدارة البح ــوم م ــروع مدع ــذا المش ــا ه طبع
فــي الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب 
وقــد انطلــق برعايــة ودعــم كبيــر مــن كليــة 
ــض،  ــام التمري ــادة وأقس ــة بالعم ــض متمثل التمري
وأعضــاء هيئــة التدريــب والطلبــة والطالبــات، وهنــا 
أود أن أبــين  طبيعــة هــذه الدراســة وحجــم العمــل 
فيهــا حيــث أوجــد فــرق عمــل تعمــل بديناميكيــة 
مــن خــال التنســيق مــع الأقســام العلميــة لضــم 
طلبــة وطالبــات التدريــب الميداني في المستشــفيات 
والمــدارس للمشــاركة فــي هــذه الدراســة الميدانيــة 
ــى  ــات عل ــين والمدرب ــتعانة بالمدرب ــم بالاس وتدريبه
أســس إجــراء جمــع المعلومــات بالمــدارس التــي 
تشــتمل علــى القياســات الجســمانية وضغــط 
التغذويــة  والاســتبانات  والكوليســترول  الــدم 
حســب مــا هــو متبــع فــي نظــم البحــث العلمــي 
ــى  ــة إل ــة، بالإضاف ــة العالمي ــولات الصحي والبروتوك
تدريــب وتخصيــص بعــض الطلبــة والطالبــات 

لمســاعدة اختصاصــي فحــص الســونار عنــد القيــام 
بفحــص الأطفــال وتســجيل البيانــات، وكذلــك 
ــات المشــاركين وحفظهــا حســب نظــم  إدخــال بيان
ــاركين، و  ــة بالمش ــة الخاص ــات الصحي ــة البيان حماي
توفيــر وإعــداد المعــدات الازمــة ونقــل فريــق البحــث 
والاســتعانة  بالتنســيق  الدراســة  مواقــع  إلــى 
ــض،  ــة التمري ــي كلي ــة ف ــات الإداري ــاع الخدم بقط
وأخيــرا الخطــوة الجوهريــة وهــي التواصــل مــع 
ــات  ــع أوق ــب م ــد تتناس ــيق مواعي ــدارس وتنس الم
ــين.   ــات والباحث ــة والطالب ــداول الطلب ــدارس وج الم

-  مــا هــي الخطــوات العمليــة التــي يتــم 
الأطفــال؟ تطبيقهــا عنــد فحــص 

ــراء  ــم إج ــب نظ ــولات حس ــاك بروتك ــة هن بداي
ــل  ــا قب ــال نتبعه ــى الأطف ــة عل ــاث العلمي الأبح
ــع  ــل م ــد التواص ــدأ عن ــدارس تب ــى الم ــاب إل الذه
المــدارس مــن خــال تعريــف إدارة المدرســة بطبيعيــة 
ــق  ــرات المناط ــم بنش ــا وتزويده ــة وأهميته الدراس
ــع  ــم توزي ــة يت ــال إدارة المدرس ــن خ ــة وم التعليمي
وموافقــة  الامــر  ولــي  اقــرارات موافقــة  نســخ 
ــف  ــرارات هــو التعري ــذه الاق ــث أن دور ه ــل حي الطف
ــى  ــا عل ــل إجراءاته ــرح تفاصي ــة وش ــن الدراس ع
ــدد  ــى ع ــول عل ــد الحص ــاركين  وبع ــال المش الأطف
ــة  ــع المدرس ــيق م ــم التنس ــب يت ــات مناس موافق
ــارة لإجــراء الدراســة خــال ســاعات  علــى موعــد زي
ــية و  ــادة المدرس ــي العي ــادة ف ــي ع ــل المدرس العم

ــة.   ــام المدرس ــب نظ ــة حس ــات إضافي قاع

ــة لمــدارس  ــارات ميداني ــت لكــم زي -  هــل كان
وزارة التربيــة بهــدف تطبيــق الدراســة عمليــا؟ً

ــة  ــق التعليمي ــات المناط ــذ موافق ــد أخ ــم بع  نع
وإعــداد فريــق البحــث مــن كليــة التمريــض للقيــام 
بجمــع المعلومــات قمنــا بعــدت زيــارات لمــدارس 
ــين  ــة للبن ــطة والابتدائي ــة والمتوس ــل الثانوي المراح
ــة  ــا محافظ ــات منه ــض المحافظ ــي بع ــات ف والبن
ــارس  ــهر م ــال ش ــي خ ــة وحول ــراء والعاصم الجه
ــدارس  ــكر م ــا أود أن أش ــو وهن ــهر ماي ــل وش وأبري
والأطفــال  الأمــور  وأوليــاء  الجهــراء  محافظــة 
علــى تعاونهــم وســرعة اســتجابتهم وحســن 

اســتضافتهم لفريــق البحــث.

- وهــل تم اكتشــاف حــالات مرضيــة خــلال 
ــارات؟ ــك الزي تل

ــا ولازال  ــي بدايته ــت ف ــة لازال ــار أن الدراس باعتب
عــدد المشــاركين متواضعــا نوعــا مــا إلا أننــا لاحظنــا 
أن عــدد مــن مؤشــرات المخاطــر الصحيــة لــدى 
ــدم  ــط ال ــاع ضغ ــاركين كارتف ــال المش ــض الأطف بع
ــادة بمحيــط الخصــر أو ارتفــاع الدهــون الثاثيــة  أو زي
ــمنة  ــوزن أو س ــي ال ــادة ف ــم زي ــن لديه ــا مم خصوص
ــن  ــي م ــدد الكاف ــى الع ــول إل ــار الوص ــن بانتظ ونح
ــرات  ــك المؤش ــاط تل ــدى ارتب ــة م ــاركين لمعرف المش

ــاركين.   ــدى المش ــرايين ل ــماكة الش بس

- مــاذا عــن الصعوبــات التــي واجهتكــم خلال 
الواقــع؟  أرض  الدراســة علــى  تطبيــق هــذه 

ــا؟ ــف تم تخطيه وكي
ــان  ــى اللج ــروع عل ــذا المش ــرض ه ــداد وع ــد إع بع
المهتمــين  استحســان  بالأبحــاث لاقــى  المعنيــة 
بمجــال صحــة الأطفــال والوقايــة مــن أمــراض 
وســوء  بالســمنة  المرتبطــة  والشــرايين  القلــب 
التغذيــة فــي الكويــت، وقــد واجهتنــا تحديــات مــن 
ــى  ــول عل ــي الحص ــت ف ــع الوق ــباق م ــا الس أبرزه
موافقــات وزارة الصحــة والتربيــة ونظــام دعــم 
الأبحــاث فــي الهيئــة، كذلــك توفيــر أجهــزة طبيــة 
ذات تكلفــة عاليــة للفحــص مثــل أجهــزة الســونار 
ــترول،  ــص الكوليس ــرطة فح ــدم  و أش ــط ال و ضغ
ومــن التحديــات التــي واجهتنــا أيضــاً صعوبــة 
توفيــر وتدريــب عــدد ثابــت مــن الطلبــة و الطالبــات 
ليتــم الاســتعانة فيهــم لتنفيــذ الدراســة ميدانيــاً 
ــد  ــذي ق يناســب حجــم و جــدول هــذه الدراســة ال
يســتغرق ســنة علــى الأقــل، بالإضافــة إلــى البحــث 
عــن المــدارس و الحصــول علــى موافقــات كافيــة مــن 
ــات  ــن الصعوب ــا م ــال وغيره ــور والاطف ــاء الأم أولي
ــة  ــم إدارة الهيئ ــال دع ــن خ ــا م ــي تم تخطيه الت
وإدارة كليــة التمريــض الذيــن وفــروا كل مــا نحتاجــه 
لتســهيل المهمــة علينــا لتكــون الدراســة مشــروع 

ــة. ــم الكلي باس

• وجدنــا كامــل الدعم مــن الجهات المعنية 
بالدولــة وكليــة التمريــض لتطبيــق الدراســة 

ميدانياً
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ــى  ــة والحــرص عل ــة بالطلب ضمــن إطــار اهتمــام الهيئ
التواجــد بالفعاليات التعليميــة التي تســاندهم، وحرصا 
منهــا علــى نشــر الوعــي لفئــة الطلبــة والطالبــات 
التخــرج حــول معاهدهــا وكلياتهــا  المقبلــن علــى 
والتخصصــات المتوفــرة فيهــا، شــاركت الهيئــة العامــة 
ــات  ــإدارة العلاق ــة ب ــب ممثل ــي والتدري ــم التطبيق للتعلي
العامــة والإعــلام فــي »المعــرض العالمــي للتعليــم العالي« 
ــك  ــي، وذل ــم العال ــراف وزارة التعلي ــت إش ــم تح ــذي أقي ال
فــي أرض المعارض-منطقــة مشــرف. وبهــذه المناســبة أفاد 
ــة  ــات الخارجي ــات والعلاق ــئون المنظم ــم ش ــس قس رئي
أ. عبــاس لاري أن مشــاركة الهيئــة فــي المعــرض العالمــي 
للتعليــم العالــي جاءت لتعريــف الــزوار بأهم التخصصات 
والبرامــج التــي تقدمهــا كليــات ومعاهــد الهيئــة وذلــك 
مــن خــلال تقــديم المطبوعــات والإصــدارات التــي توضــح دور 
الهيئــة والفــرص التعليميــة التــي تقدمهــا للشــباب ودور 
مخرجاتهــا فــي تطويــر ســوق العمــل الحكومــي والخــاص، 
ــئلة  ــارات وأس ــة استفس ــى كاف ــرد عل ــى ال ــة إل بالإضاف
الجمهــور المتعلقة بطبيعة الدراســة فــي مختلف كليات 
ومعاهــد التطبيقــي، مبينــاً بأن الاستفســارات الشــائعة 
بــن الطــلاب خــلال المعــرض تمحــورت حــول نســب القبول 
ــة  ــتكمال الدراس ــة اس ــرة وإمكاني ــات المتوف والتخصص
بعــد شــهادة الدبلــوم. زار المعــرض عــدد كبيــر مــن الطلبة 

والطالبــات مــن مختلــف

بالمعــرض  التطبيقــي  مشــاركة  خــال 
العــالي للتعليــم  العالمــي 

أ.لاري: هدفنا تعريف خريجي الثانوية بتخصصات الهيئة.

إعداد : نور عبدالقادر – عهود عبدالعزيز

تصوير : فاطمة الوزان

المــدارس الحكوميــة والخاصة، وقد شــاركت مجلة صناع 
المســتقبل فــي جولــة بأروقــة المعــرض والتقــت مجموعة 
مــن الطلبــة والطالبــات وحاورتهــم حــول انطباعهــم عن 
المعــرض، ومــا مــدى اســتفادتهم مــن هــذه الزيــارة ومــدى 
تلبيــة متطلباتهــم واستفســاراتهم بالإضافــة إلــى 
التعــرف علــى التخصصــات التــي يطمحــون اســتكمال 

دراســتهم فيهــا بعــد التخــرج.
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الطالبة شمايل العلي

الطالبة مريم رضا علي 

ــد  ــرض مفي ــأن المع ــي ب ــمايل العل ــة ش ــت الطالب قال
ــات  ــن جامع ــارات م ــن الاختي ــد م ــى العدي ــمل عل يش
ــذه  ــن ه ــتفادت م ــث اس ــا، حي ــت وخارجه ــل الكوي داخ
الزيــارة مــن خــلال التعــرف علــى الجامعــات المختلفــة مــن 
داخــل الكويــت وخارجهــا وتخصصاتهــا ونســب القبــول 
فيهــا واختبــارات القبــول ومعــدل الرواتــب للتخصصــات 
المختلفــة، كمــا حصلــت علــى معلومــات عــن اســتكمال 
الدراســة بالكويــت وخارجهــا، وأوضحــت بــأن الهــدف مــن 
زيارتهــا هــو الحصــول علــى خبــرة فــي هــذا المجــال لتحديــد 
الوجهــة بعــد التخــرج، مفيــدة بأنهــا تطمــح بالالتحــاق 

بتخصــص الصيدلــة بعــد تخرجهــا.

 الطالبة كوثر اشــكناني  

أمــا الطالبــة مــريم رضــا علــي فقــد أثنــت علــى تنظيــم 
المعــرض ومــدى تعــاون الجهــات فــي تقــديم المعلومــات 
الكافيــة عــن كل جامعــة وتخصصاتهــا وشــروط القبــول 
فيهــا وفــرص العمــل والتــي كان لهــا أثــر عليهــا فــي تحديد 
ــى  ــت عل ــا حصل ــرج، كم ــد التخ ــا بع ــا ووجهته اختياره
ــت،  ــة الكوي ــي دول ــادرة ف معلومــات عــن التخصصــات الن
ــص  ــتها بتخص ــتكمال دراس ــح لاس ــا تطم ــدة بأنه مفي

ــة. ــراض الجلدي ــب الأم ط عبــرت الطالبــة كوثــر اشــكناني  عــن إعجابها فــي المعرض 
والجهــات المشــاركة فيــه، موضحــة بأنهــا تعرفــت مــن خــلال 
ــل  ــرة داخ ــة والمتوف ــات المتنوع ــى التخصص ــارة عل ــذه الزي ه
الكويــت وخارجهــا، كمــا حصلت علــى معلومــات مهمة عن 
نســب القبــول ومعــدل التخصــص، وتعرفــت علــى مجــالات 
العمــل بعــد التخــرج، وقالــت بأنهــا تطمــح إلــى الالتحــاق 
بكليــة التربيــة الأساســية قســم التربيــة البدنيــة لتصبــح 

معلمــة تربيــة بدنيــة.

الحصــول علــى المعلومــات الكافيــة 
لتحديــد وجهتــي بعــد التخــرج هــو 

هدفــي مــن زيارتــي للمعــرض .

أشــكر الجهــات المشــاركة فــي المعــرض علــى تعاونهــم 
وحرصهــم فــي الإجابــة علــى جميــع الأســئلة والاستفســارت.

مــن خــلال زيارتــي للمعــرض تعرفــت على 
العديــد مــن الجامعــات المحليــة والعالمية .



قــال الطالــب عبــد الــرزاق الشــمري أن المعــرض يقــدم فرص 
واختيــارات مختلفــة للطلبــة المقبلين علــى مرحلــة الجامعة، 
مشــيراً إلــى أن الهــدف مــن زيارتــه هــو التعرف علــى الجامعات 
المختلفــة وشــروط القبــول فيهــا ومجــالات العمــل فيهــا بعد 
التخــرج ودرجــة التوظيــف في الجهــات ومعــدل الرواتب، حصل 
مــن خــلال هــذه الزيارة علــى معلومــات كافيــة عــن الجامعات 
المختلفــة التــي توفــر تخصــص الأمــن الســيبراني وتخصــص 
الطيــران حيــث يطمح إلــى الالتحــاق بأحدهــم بعــد التخرج.

الطالبــة يقــين الهــزيم مــن مدرســة ثانوية بيبي الســالم- 
بنــات بــأن المعــرض مفيــد ومنظــم وذو محتــوى غنــي عــن 
التعريــف بخصــوص الجامعــات وأنظمتهــا وقواعدهــا، 
حيــث أشــادت بمــدى تعــاون القائمــين عليــه فــي المســاعدة 
للتعــرف علــى الجامعــات الدولية المشــاركة ومعرفــة لائحة 
كل جامعــة وشــروط التقــديم والقبــول لديهــم، كمــا 
أكــدت علــى المشــاركة القيمــة للجامعــات فــي الــرد علــى 
استفســاراتها حــول التســجيل والقبــول وكيفيــة التقــديم 
ــاص  ــا الخ ــة طابعه ــكل جامع ــأن ل ــةً ب ــن.  مضيف أونلاي
وتخصصاتهــا المتفــردة التــي تواكــب عصــر التطــور وتلبــي 
ــه اكتشــفت وجــود  احتياجــات ســوق العمــل، فمــن خلال
تخصصــات جديــدة ممــا يتيــح لهــا الفرصــة للاختيــار فــي 
أكثــر مــن مجــال ولا تكــون مقيــدة بتخصصــات معينــة، 

كمــا أتــاح لهــا هــذا المعــرض التعــرف علــى تخصصــات 
لــم تكن علــى درايــة بهــا، وأوضحــت بــأن اتجاهها حاليــاً في 
الدراســة منصــب نحــو هندســة الطــب، باعتبــاره تخصص 
نــادر وجديــد ومرغــوب فيــه ويجمــع بــين تخصصــين. 
ــل  ــا داخ ــل تعليمه ــل أن تكُم ــا تفض ــاً بأنه ــرت أيض وذك
ــت بجامعــة خاصــة فمــن وجهــة نظرهــا أن  ــة الكوي دول
الجامعــات الخاصــة تنمــي مــن قــدرات الطــلاب وتدعمهــم 
ــزم  ــا تعت ــا أنه ــم، كم ــر ذاته ــى تطوي ــجعهم عل وتش
ــازة  ــمعة ممت ــن س ــا م ــا له ــة AUM لم ــاق بجامع الالتح
وصيــت قــوي بــين الخريجــين ومعروفــة باهتمامهــا بالطلبة 
ــة  ــكار، بالإضاف ــور والابت ــى التط ــجع عل ــات، وتش والطالب
إلــى مواكبتهــا لآخــر تطــورات التعليميــة والتكنولوجيــة.

قال الطالب عبد الرزاق الشمري

الطالبة يقين الهزيم

باب الطلابية- مايو 2023

معــرض التعليــم العالــي ســلط 
الضوء علــى العديد مــن التحصصات 

ــدة التــي تواكــب العصــر. الجدي  المعــرض يقــدم فــرص واختيــارات 
مــع  تتماشــى  للطلبــة  مختلفــة 

الأكاديميــة. وقدراتهــم  ميولهــم 
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قــال الطالــب مــرزوق الفضلــي مــن مدرســة اقــرأ 
ــة  ــن جه ــم م ــرض منظ ــأن بالمع ــرى ب ــين، ي ــة- بن الأمريكي
ــن  ــدة م ــة المعتم ــات الدولي ــن الجامع ــدد م ــامل لع وش
ــة  ــن ناحي ــوع م ــرض متن ــأن المع ــاً ب ــرى، ومضيف ــة أخ جه
ــلاب  ــح للط ــوع يفت ــذا التن ــة، فه ــات المطروح التخصص
ــات  ــت جامع ــواء كان ــارات س ــن الاختي ــة م ــواب مختلف أب
فــي دول عربيــة أو أجنبيــة أو خليجيــة، فــكل دولــة متميــزة 
ــم  ــو يض ــك فه ــى ذل ــلاوة عل ــا، وع ــا وتعليمه بجامعاته
جامعــات مختلفــة مــن أرجــاء العالــم تحــت مظلــة 
واحــدة بالتالــي يوفــر علــى الطالــب جهــد ووقــت لعمليــة 
ــكان  ــا، ف ــرف به ــات معت ــا جامع ــيما أنه ــث ولاس البح
ــات  ــن الجامع ــرة ع ــذ فك ــو أخ ــرض ه ــي للمع ــبب زيارت س
والتخصصــات المتاحــة والمرغــوب فيهــا، وأكثــر مــا راق لــي 
ــرد علــى  فــي هــذا الحــدث تعــاون الجامعــات مــن ناحيــة ال
الأســئلة ســواء كانــت أســئلة متعلقــة بطريقــة التقــديم 
أو طريقــة التســجيل أو الاستفســار عــن شــروط القبــول، 
كمــا ذكــر بأنــه فــي حيــرة مــا بــين 3 تخصصــات وهــي إدارة 
ــه  ــيبراني، ولكن ــن الس ــص الأم ــوق أو تخص ــال أو حق أعم
ــل  ــرض ويفض ــه للمع ــد زيارت ــه بع ــد ضالت ــه وج ــرح أن ص
التخصــص بالأمــن الســيبراني، حيــث أنــه تخصــص جديــد 
ومرغــوب بشــدة بجميــع القطاعــات بالإضافــة إلــى ذلــك 
يعتبــر هــذا التخصــص هــو التوجــه الجديــد للعالــم نظــراً 
ــن  ــا ع ــا أيض ــتمرة، وحدثن ــة المس ــورات التكنولوجي للتط
توجهــه للتعليــم بعــد تخرجــه، حيــث أفــاد بأنه ســيكمل 
ــص  ــر التخص ــا توف ــت إذا م ــي الكوي ــي ف ــه الجامع تعليم
الــذي يرغــب بــه أمــا إذا تعــذر وجــود التخصــص الــذي يريده 
فإنــه ســيكمل تعليمــه خــارج دولــة الكويــت، وقــد أثنــى 
علــى هــذا الحــدث المتميــز الــذي مــن خلالــه حصــل علــى 
ــي  ــه ف ــةً أن ــع، خاص ــر متوق ــكل غي ــرة بش ــاعدة كبي مس
بدايــة دراســته فــي المرحلــة الثانويــة حيــث جمــع 
ــن فكــرة عامــة عــن  مــا يكفــي مــن المعلومــات لتكوي
التخصصــات المتاحــة والمرغــوب فيهــا بالتالــي ســيكون 
قــادراً علــى تحديــد هــدف معــين يرغــب بالوصــول إليــه 

ــت. ــة الكوي ــم دول ــع اس ــأنه أن يرف ــن ش ــذي م وال

الطالب مرزوق الفضلي
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تنــوع الجهــات التعليميــة المشــاركة يســاهم 
ــن  ــد م ــام العدي ــة أم ــال للطلب ــح المج ــي فت ف

الخيــارات والتخصصــات الدراســية.                                                                 

 معرفــة آليــة القبــول والتســجيل فــي الجامعــات 
والتخصصــات المطروحــة فــي كل منهــا ســاعدني 

فــي تحديــد مســاري الدراســي الجامعــي.

ــة  ــب أحمــد هشــام مــن مدرســة أكاديمي ــا الطال أم
ــي  ــبب الرئيس ــر الس ــين، ذك ــة- بن ــت التعليمي الكوي
وراء زيارتــه للمعــرض هــو معرفــة أي الجامعــات المعترف 
بهــا والجامعــات المعتمــدة، بالإضافــة لبحثــه عــن 
ــة  ــات المطروح ــا والتخصص ــوب به ــات المرغ التخصص
فــي الوقــت الحالــي وللاستفســار عــن آليــة التســجيل 
والشــروط الواجــب توافرهــا للقبول.وتحــدث أيضــاً عــن 
ــة ككل وأهمهــا  ــي تخــدم الطلب خدمــات المعــرض الت
طريقــة التســجيل ونهــج كل جامعــة وكيفيــة اختيــار 
المســار الصحيــح ابتــداءً مــن الالتحــاق بالجامعــة 
ــب  ــي يج ــدات الت ــدد الوح ــواد وع ــار الم ــروراً باختي م
ــك  ــى ذل ــةً إل ــرج، إضاف ــواد التخ ــاءً بم ــا وانته اجتيازه
ــوح  ــكل وض ــئلة ب ــارات والأس ــى الاستفس ــرد عل تم ال
التــي  للتخصصــات  اختياراتــه  حصــر  ســهل  ممــا 
يرغــب بدراستها.وبالنســبة للمجــال الــذي يــود أن 
يتخصــص فيــه قــال هــو تخصــص الأمــن الســيبراني 
ــا  ــة بالتكنولوجي ــه علاق ــد ول ــص جدي ــاره تخص باعتب
ــات  ــن احتياج ــل ضم ــا يدخ ــي كم ــور الالكترون والتط
ــه  ــص أن ــذا التخص ــات ه ــن إيجابي ــل، وم ــوق العم س
يمكــن العمــل بــه بعــد التخــرج داخــل أو خــارج دولــة 
الكويــت، مشــيداً بجامعــات دولــة الكويــت حيــث 
تضــم تضــم مختلــف الجامعــات العالميــة والمحليــة 
ــة  ــة أو عالمي ــة دولي ــار جامع ــه اختي ــهل علي ــا يس مم

ــارج. ــفر للخ ــة للس ــا دون الحاج ــة فيه والدراس

هشام أحمد  الطالب 
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ــم  ــاليب التعلي ــم أس ــح أه ــي أصب ــم الالكترون التعلي
والأكثــر انتشــاراً فــي العالــم بالوقــت الحالــي، بعــد مــا 
تعــرض لــه العالــم مــن جائحــة كرونــا وعــدة تقلبــات 
ــي  ــة ف ــاة العملي ــم والحي ــف التعلي ــة أدت لتوق مناخي
العالم ،فأصبحت المؤسســات التعليمية بالعالم تتســابق 
واســتخدام  التعليــم  فــي  التقنيــة  إدخــال  فــي 
الأســاليب الحديثــة التــي تجعــل مــن التعليــم أكثــر 
ــات  ــال والمعلوم ــا الاتص ــتخدام تكنلوجي ــة باس تفاعلي
وإدخــال اســتراتيجيات جديــدة وحديثــة علــى التعليــم. 
ــة  ــاليب الحديث ــتراتيجيات والأس ــارب والاس ــل التج إن نق
المتبعــة والقائمــة فــي الــدول المتقدمــة ذات التصنيــف 
المتقــدم عالميــاً أصبحــت هدفــاً واضحــاً تســعى إليــه 
المؤسســات التعليميــة والحكومــات فــي دولــة الكويــت 
لتطويــر مناهجهــا وأســاليبها والنهضــة بالتعليــم 

ــاً.                             ــة تعليمي ــدول المتقدم ــاف ال ــول لمص للوص
والأســاليب  والاســتراتيجيات  التجــارب  نقــل  إن 
ــة ذات  ــدول المتقدم ــي ال ــة ف ــة والقائم ــة المتبع الحديث
التصنيــف المتقــدم عالميــاً أصبحــت هدفــاً واضحــاً 
تســعى إليــه المؤسســات التعليميــة والحكومــات فــي 
دولــة الكويــت لتطويــر مناهجهــا وأســاليبها والنهضة 
بالتعليــم للوصــول لمصــاف الــدول المتقدمــة تعليميــاً.

رئيــس قســم تقنيــات التعليــم – جامعــة جــدة د. تركــي 
الزهرانــي كان أحــد الضيــوف المتحدثــن في جلســات المؤتمر 
الدولــي الأول للتربيــة العمليــة وقــد نقــل فيهــا تجــارب مــن 
ــي  ــه ف ــارج وإلمام ــة بالخ ــي الدراس ــرة ف ــه الكبي ــع خبرت واق
التعليــم الالكترونــي وتقنيــات التعليــم، ومــن خــال المؤتمــر 
ســنحت لمجلــة » صنــاع المســتقبل » الفرصــة للحــوار مــع 
د. الزهرانــي وطــرح عــدة محــاور عــن التعليــم الالكترونــي 
وتقنيــة التعليــم ومــدى جودته فــي منطقة الخليــج وتأثيره.

في حوار مع د.تركي الزهراني

» لا مقارنة بين التعليم الالكتروني والتقليدي فالتعليم 
الحديــث يفوقه بمراحل «
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أجرى اللقاء : خالد الشمري
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هــل تــرى أن التعليــم فــي دول الخليــج 
قــادر علــى الوصــول لجــودة التعليــم فــي 

ــف؟ ــة بالتصني ــدول المتقدم ال

ــب الزمــاء مــن أعضــاء  ــة الجــودة أغل طبعــاً فمــن ناحي
هيئــة التدريــس حصلــوا علــى شــهاداتهم ومؤهاتهــم من 
جامعــات أجنبيــة ثــم نقلــوا خبراتهــم لــذا فمــن الظلــم 
ــرة  ــي فت ــتك ف ــس كدراس ــرق التدري ــلوب وط ــون أس أن يك
البكالوريــوس لأننــا انتقلنــا ودرســنا فــي جامعــات الصــف 
ــى  ــرات إل ــذه الخب ــع ه ــل جمي ــي ننق ــاً فبالتال الأول عالمي
التعليــم فــي بلداننــا وتطويرهــا بمــا يتناســب مــع المجتمــع.

ــه  ــداً لأن ــوي ج ــي ق ــم الالكترون ــر التعلي ــي أن تأثي برأي
ــاب  ــم الط ــم ، تقيي ــي التقيي ــواء ف ــتخدامات س ــه اس ل
أخــرى  اســتخدامات  فــي  وكذلــك  والأداء  ومســتواهم 
تســاعد أعضــاء هيئــة التدريــس فعضــو هيئــة التدريــس 
فــي الوقــت الحالــي يملــك أدوات تســاعده في تقييــم الطالب 
ــا  ــتراتيجيات وتطبيقه ــع الاس ــي وض ــات ف ــع مناقش ووض
فالتكنولوجيــا الآن أصبحــت كالأســتاذ المســاعد للدكتــور 
فهــي أداة تســتخدم لصالــح تطويــر وتجويد عملــة التدريس.

ــي  ــتك ف ــال دراس ــن خ ــك م ــع خبرات ــن واق م
ــي  ــم الالكترون ــر التعلي ــرى تأثي الخــارج، كيــف ت

ــة؟ ــج خاص ــي دول الخلي ــم وف ــى التعلي عل

هــل برأيــك أن هناك ضــرورة لوجــود دورات تدريبيــة وتأهيلية 
لأعضــاء هيئــة التدريــس لأســاليب التعامــل مــع الطلبــة 

مــن خــال التعليــم الالكترونــي؟

ــس  ــاليب تدري ــوى لتطويرأس ــرورة قص ــاك ض ــم هن نع
ــر معارفهــم كالاعــب  أعضــاء الهيئــة التعليميــة وتطوي
ــاج أن  ــور يحت ــب، والدكت ــي الملع ــاً ف ــرن يومي ــذي يتم ال
يحصــل علــى دورات تطويريــة فــي مجــال عملــة فالأبحــاث 
ــارعة  ــة متس ــال التقني ــي مج ــة ف ــل خاص ــي تتناق الت
فــالأدوات التــي كنــا نعتبرهــا حديــث مــن فترة بســيطة الان 
أصبحــت قديمــة ومحدثــة بالتالــي الدكتــور يحتــاج إلــى أن 
يطــور مــن أســاليب تدريســه ومعارفــه العلميــة وحضــور 
ــه  ــة ومهارات ــوع بعلم ــى أن يتط ــوه إل ــاً أدع ــدورات ودائم ال
وأعمالــه حتــى يصقــل مهاراته ويكتســب خبــرات متنوعة. 

ــى  ــم إل ــي التعلي ــتخدمة الآن ف ــات المس أرى أن التقني
فتــرة بســيطة مضــت ،  كانــت مقتصــرة علــى التعليــم 
ــا  ــزز وغيره ــع المع ــي والواق ــع الافتراض ــتخدام الواق باس
مــن التقنيــات ، أمــا الان نملــك الــذكاء الاصطناعــي الــذي 
ــاً  ــب وأيض ــوم الطال ــم ويق ــح يقي ــن فأصب ــب الموازي قل
إمكانيــة وضــع معاييــر لاســتخدامه فــي التدريــس 
ــت  ــم ورفع ــى التعلي ــرت عل ــة الآن أث ــي التقني فبالتال
ــه، نعــم لهــا مســاوئ لكــن مــع الاســتغال  مــن جودت
ــس  ــة التدري ــاء هيئ ــال أعض ــن خ ــد م ــف الجي والتوظي
لتحســن عمليــة التعلــم ســوف يحقــق المــراد وأهدافــه.

ــي  ــت الحال ــي الوق ــتخدمة ف ــات المس ــر التقني تأثي
ــا؟  ــتفادة منه ــرق الاس ــم وط ــى التعلي عل
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أرى إن المقارنــة بــن التعليــم التقليــدي والتعليــم الحديــث 
ــن  ــم يك ــدي ل ــم التقلي ــاً فالتعلي ــة قلي ــة مجحف مقارن
يملــك أدوات فــكان المعلــم مــع الطالــب أداة بســيطة 
ــع  ــي م ــالأدوات الت ــس الان ف ــط عك ــة فق ــم والورق كالقل
المعلــم ارتقــت فأصبحنــا نملــك الســبورة الذكيــة والأجهزة 
ــم  ــالآن المعل ــادر ف ــائل والمص ــة والوس ــات التعليمي والمنص
دوره يعتبــر موجــه يوجــه الطــاب بأعطائهــم موضوعــات 
والمصــادر التــي تناقشــوا فيهــا والطلبــة يقومــون بالبحــث 
ــم  ــي التعلي ــاركة ف ــودة المش ــع ج ــاش لرف ــون للنق ويأت
والمعلومــات فبالتالــي فــي اســتخدام الصــف المقلــوب وهــو 
أن الطالــب يأخــذ الموضــوع اخــذ المعطيــات والمعاييــر ووجــه 
النقــاش والدكتــور يديــر النقــاش كحلقــه علميــة يتبادلون 

فيهــا المعرفــة وترتقــي فيهــا المهــارات.

ــال  ــة إيص ــى، كيفي ــوف الأول ــي الصف ــال ف ــة الأطف مرحل
المعلومــة لهــم وتنميــة نموهــم ومهاراتهــم العقليــة؟

هنالــك مــن يعــارض الأســاليب التقنيــة 
ــون  ــن يك ــه ل ــي وان ــم الالكترون والتعلي
قــادراً علــى معرفــة ســلوكيات الطالــب؟ 

ــن  ــى نوع ــد عل ــة يعتم ــوف الأولي ــي الصف ــم ف التعلي
علــى مهــارات المعرفيــة والمهــارات المهاريــة فبالتالــي المهــارات 
المعرفيــة يســتطيع تقديمهــا عــن طريــق الألعــاب وغيرها من 
الأســاليب وبالنســبة للمهــارات يجــب أن تكون هناك ممارســة 
،  فالممارســة تكــون بطــرق وأدوات ممكــن تفعيلهــا الآن أصبــح 
الإمســاك بالقلــم للطالــب فــي هــذه المرحلــة مــع التقنيــة 
يفتقدهــا لكــن  هنــاك أقــام الكترونيــة بالتالــي ان وضعــت 
ــب يســتطيع اســتخدام  ــإن الطال ــي ف ــوح الكترون أمامــه ل
ــة فــالأدوات  ــي فــي تفعيــل مهــارات الكتاب ــم الالكترون القل
والأســاليب فــي وقتنــا الحالــي تعــددت وتطــورت ، لــذا فمــن 
الضــروري كمعلم أن تطوعها وتســتخدمها لتنميــة مهاراتك 
وتحقيــق اهدافــك ومخرجاتــك لهــا اهــداف يجــب ان تقيمهــا 
ــا  ــي وضعته ــداف الت ــى الأه ــي عل ــك مبن ــون تقييم فيك
ــة ســتجد نفســك قــد حصلــت علــى  لتدريســك وبالنهاي

طالــب متمكــن مــن أدوات العصــر والتعليــم الحديــث. 

أرى إن المقارنــة بــن التعليــم التقليــدي والتعليــم الحديــث 
مقارنــة مجحفــة قليــاً فالتعليــم التقليدي لــم يكن يملك 
ــم  ــيطة كالقل ــب أداة بس ــع الطال ــم م ــكان المعل أدوات ف
والورقــة فقــط عكــس الان فــالأدوات التي مع المعلــم ارتقت 
ــات  ــزة والمنص ــة والأجه ــبورة الذكي ــك الس ــا نمل فأصبحن
ــر  ــم دوره يعتب ــالآن المعل ــادر ف ــائل والمص ــة والوس التعليمي
موجــه يوجــه الطــاب بأعطائهم موضوعــات والمصــادر التي 
تناقشــوا فيهــا والطلبــة يقومــون بالبحــث ويأتــون للنقاش 
لرفــع جودة المشــاركة فــي التعليــم والمعلومــات فبالتالي في 
اســتخدام الصــف المقلــوب وهــو أن الطالــب يأخــذ الموضــوع 
اخــذ المعطيــات والمعايير ووجه النقــاش والدكتــور يدير النقاش 
كحلقــه علميــة يتبادلون فيهــا المعرفة وترتقــي فيها المهــارات.

أخيرة؟ كلمة   

ــا  ــة بم ــف التقني ــم توظي ــى منك ــن أتمن ــي الباحث زمائ
يخــدم العمليــة التعليميــة فالمهــارات  التــي نتحــدث عنها 
يجــب أن نطورهــا لا أن نبقــى فــي مــكان معــن أخــرج مــن 
الفقاعــة المريحــة الــى العمــل والتطــوع فبالتالــي صقــل 
ــك للتعليــم ونهضــة التعليــم فالوطــن  خبراتــك وخدمات
يعتمــد عليــك فمــاذا تســتطيع ان تقــدم لــه؟ بــادر لا تنتظر 
ــى  ــاً وتبن ــادراً ومقترح ــت مب ــن أن ــك ك ــرح علي ــداً يقت أح
الأفــكار مــن الأدوات المســتخدمة فــي التعليــم لتنمية هذه 

المهــارات وصقلهــا والوصــول لمصــاف الــدول المتقدمــة.

ــدي  ــم التقلي ــن التعلي ــة ب المقارن
ــث؟  ــم الحدي والتعلي
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 تسجيل الشعب الدراسية ما بين
 تقييم وحلول

إعداد: خالد الشمري

 لطالمــا ســعت الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي
لتســهيل الممكنــة  الإمكانيــات  كافــة   لتســخير 
 العمليــة الدراســية علــى أبنائهــا الطلبــة وتهيئــة
 كافــة الســبل لتوفيــر الأجــواء المناســبة وفــق اللوائــح
 والنظــم وتذليــل جميــع الصعوبــات والعوائــق التــي قــد
ــة. ــي الهيئ ــية ف ــيرتهم الدراس ــال مس ــم خ  تواجهه

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
 ومــن اهــم مــا تقــوم الهيئــة علــى تســهيله وتطويــره

ــو ــية وه ــعب الدراس ــي الش ــجيل ف ــة التس ــو عملي  ه
ــة ــي بداي ــة ف ــا الطلب ــع أبنائه ــال جمي ــغل ب ــا يش  م
 كل فصــل دراســي، حــول هــذا الموضــوع أجــرت مجلــة
ــن ــل ب ــرأي بالتنق ــتطاعاً لل ــتقبل« اس ــاع المس  »صن
الشــأن بهــذا  والمختصــن  التدريــس  هيئــة   أعضــاء 
 لســؤالهم حــول تقييمهــم للآليــة المتبعــة للتســجيل
التــي يرونهــا التــي تواجههــم والحلــول   والمشــاكل 

ــاكل. ــذه المش ــبة له  مناس
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ــةً قالــت رئيــس قســم العلــوم الصيدلانيــة  بداي
 بكليــة العلــوم الصحيــة د. ميســاء الصالــح » إن
 عمليــة التســجيل أراهــا جيــدة ومنظمــة وتعكــس
 جهــود الهيئــة تجــاه أبنائهــا الطلبــة خاصــة وجــود
 أكثــر مــن موعــد للتســجيل وهــو مــا يعــد خطــوه
 ممتــازة حيــث يمكــن مــن خلالــه تفــادي أي تعارضــات
 فهنــاك أوقــات متفاوتــة بحيــث إذا تعــذر التســجيل
 بــالأول أو الثانــي لأي ســبب يتســنى لــه التســجيل
 عنــد بدايــة الفصــل الدراســي ، وبالنســبة لقســم
 العلــوم الصيدلانيــة فــإن إدارة الهيئــة وعمــادة
 الكليــة متعاونــن مــع القســم العلمــي إمــا برفــع
ــب ــا يتناس ــى بم ــد الأقص ــى الح ــعب ال ــقف الش  س
بفتــح أو  للقاعــات  الاســتيعابية  الطاقــة   مــع 
 شــعب إضافيــة بالاســتعانة بالكــوادر الوطنيــة ذات
 الاختصــاص المهنــي مــن المنتدبــن « ، وحــول الحلــول
 المناســبة أكــدت علــى ضــرورة التــزام الطالــب
 بالخطــة الدراســية وتفعيــل الارشــاد الأكاديمــي
ــد ــي تحدي ــة ف ــي الصلاحي ــم العلم ــاء القس  وإعط
 ســاعات الجــدول الدراســي بمــا يتناســب مــع أوقــات
ــح ــى فت ــاعد عل ــا يس ــس م ــة التدري ــاء هيئ  أعض

ــية. ــعب الدراس ــن الش ــدد م ــر ع  أكب

» تفعيل دور الإرشاد الأكاديمي «

د. ميساء الصالح

»تفعيل دور اللقاءات التنويرية والإرشادية«

 د. جنان الحربي

 فيمــا أفــادت الأســتاذ المســاعد في قســم العلوم
 فــي كليــة التربيــة الأساســية د. جنــان الحربــي أن
ــات ــاً للتعليم ــا وفق ــوم بدوره ــجيل تق  إدارة التس
 والخطــط الاكاديميــة دون كلــل وفــي كثيــر مــن المــرات
ــة ــحب والاضاف ــرات الس ــد فت ــوم الإدارة بتمدي  تق
 حتــى يســتطيع الطلبــة التســجيل رغــم أنهــا تــرى
ــع ــن م ــة تتزام ــض الطلب ــجيل لبع ــات التس  أن أوق
 أوقــات محاضراتهــم ممــا يعيــق لحاقهــم بالتســجيل
ــي ــان الحرب ــددت د. جن ــد ش ــة ، وق ــواد المطلوب  بالم
 علــى ضــرورة تفعيــل دور المرشــد الأكاديمــي قائلة » إن
 الكثيــر مــن الطلبــة خاصــةً المســتجدين لا يعرفــون
 المقــررات المفتــرض دراســتها فــي الفصــل الدراســي
  فمــن الضــروري وجــود مرشــد أكاديمــي لــكل طالــب
 حتــى مــع وجــود المرشــد الالكترونــي وعمــل لقــاءات

 تنويريــة إرشــادية عــن متطلبــات الدراســة «.

 وعــن مســببات حــدوث مشــكلة الشــعب المغلقة
ذكــرت د. جنــان أســباب عــدة :

 • الطالــب يســجل مــواد لا يحتاجهــا ويأخــذ حــق
غيــره وهنــا يأتــي أهميــة دور المرشــد.

ــداً ــر ج ــنوياً كبي ــن س ــة المقبول ــداد الطلب  • أع
 وذلــك بســبب تســييس التعليــم والضغوطــات

النيابيــة.
ــجيل ــة التس ــة لعملي ــرون عقب ــرون يعتب  • المتعث

وتعثرهــم نهجهــم  بنفــس   لأنهــم مســتمرين 
 لســنوات طويلــة لعلمهــم أنهــم لــن يرفضــوا
 فيجــب وضــع حــد وســنوات معينــة للتعثــر لا يقٌبل

ــا. ــاس بعده ــى الالتم حت
ــواد ــس لم ــة التدري ــاء هيئ ــض أعض ــكار بع  • احت

ــل ــار ليحص ــى الانتظ ــب عل ــزم الطال ــة فيل  معين
ــرر. ــذا المق ــي له ــى كرس عل

 • شــح القاعــات والمســاحة الصغيــرة للمختبــرات
 فــي القســم العلمــي يلزمنــا علــى اســتقبال عــدد

طلبــة تبعــاً للائحــة لإجــراءات الســلامة.
ــد ــاكل ق ــذه المش ــول له ــان أن الحل ــرى د. جن  وت

 بــدأت إدارة التطبيقــي بالفعــل علــى تفعيلهــا
بشــكل ملحــوظ وذكــرت منهــا:

ــق ــن تنطب ــات لم ــاث والتعيين ــاب الابتع ــح ب  • فت
 عليهــم الشــروط والائحــة المعمــول بهــا فــي

التطبيقــي.
 • وقــف التســجيل اليــدوي والتدخــات بعمليــة

التســجيل.
جانــب إلــى  الأكاديمــي  المرشــد  دور  تفعيــل   • 

الالكترونــي.
اعــداد وتقليــل  القبــول  سياســة  تغييــر   • 

ــة ــات التعليمي ــة المؤسس ــوة ببقي ــن أس  المقبول
العمليــة يعيــق  كبيــرة  اعــداد   فاســتقبال 

الأكاديميــة. التدريســية 

»تجاوز الحدود العليا للقبول«

 أمــا رئيــس قســم العلــوم الســابقة فــي كليــة
ــت ــي قال ــى بوعاص ــية د. من ــة الأساس التربي

  » إن عمليــة التســجيل فــي تطــور مســتمر
 وتتــم فصليــاً بــكل دقــة واحترافيــة عاليــة ويقــدم
 مكتــب التســجيل بالتواصــل مــع اللجــان المركزيــة
ً  للجــداول الدراســية علــى إدخــال الجــداول آليــا
ــا ــددة مم ــات مح ــم بأوق ــة جداوله ــار الطلب  ليخت
 يضمــن العدالــة للجميــع ، وهنــاك تســجيل يــدوي
 وهــو محــدود جــداً فقــط ليســاعد أصحــاب بعــض
ــجيل ــه مــن التس ــر بظــروف منعت ــن م  الحــالات وم
ً ــا ــل أحيان ــد تحص ــي ق ــاكل الت ــول المش ــي » وح  الآل
 مــن شــعب مغلقــة للبعــض قالــت » هذه مشــكلة
 واقعيــه تخــص نظــام المقــررات وهنــاك العديــد مــن

ــا : ــل أهمه ــباب لع  الأس
 • تجــاوز الحــدود العليــا فــي قبــول الطلبــة ببعــض

ــام العلمية. الأقس
ــد ــط عن ــجيل فق ــى التس ــة عل ــرار الطلب  • إص

ــدد. ــس مح ــة تدري ــو هيئ عض
 • قصــور عمليــة الارشــاد للطالــب التــي يجــب أن

تفعــل لمســاعدته علــى الاختيــار الأفضــل لمقرراته.
 • تســجيل الطالــب فــي عــدد مــن الوحــدات ثــم

 الانســحاب منهــا بالتالــي يحجــز مــكان يمكــن ان
يســتفيد منــه غيــره مــن الطلبــة.

ــت ــكلة قال ــذه المش ــبة له ــول المناس ــن الحل   وع
 »يجــب فهــم عــزوف الطالــب عــن التســجيل عنــد
ــباب ــل الأس ــس وتحلي ــة التدري ــاء هيئ ــض أعض  بع
 ومتابعــة الوضــع مــع عضــو هيئــة التدريــس ووضــع
ً  نــوع مــن الحــد لانســحاب الطالــب مــن المقــرر، وأيضا
ــة ــة العالي ــي ذو الكثاف ــرر الدراس ــمح للمق  ان يس
ــاء ــحب لأعض ــب ويس ــة طال ــدد لمئ ــادة الع ــى زي  عل
 هيئــة التدريــس كمقرريــن دراســين ومكافئتــه

ــزه. « لتمي

 د. منى بوعاصي
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»توسع المباني وزيادة القاعات والورش حل لمشكلة الشعب المغلقة«

ــة ــد كلي ــاعد عمي ــن مس ــق كل م ــم اتف  بدوره
الطالبــات لشــؤون  التكنولوجيــه   الدراســات 
لشــؤون العميــد  ومســاعد  المؤمــن  محمــد   د. 
 الطــاب د. خالــد الحمــد علــى أن عمليــة التســجيل
 أصبحــت بشــكل عــام تســير بشــكل جيــد وأفضــل
ــاء ــد الغ ــاً بع ــابق خصوص ــي الس ــه ف ــا هــو علي  مم
 التســجيل اليــدوي والالتــزام بالتســجيل الالكترونــي
 رغــم الاختــلاف فــي مواعيــد التســجيل المبكــر عمــا
 هــو مــدرج بالتقــويم الدراســي للتعليــم التطبيقــي
ــم ــون أن يت ــث يأمل ــة حي ــاك الطلب ــؤدي لارتب ــا ي  مم
 الالتــزام بتواريــخ التقــويم الدراســي. وعــن مشــكلة
ــة ــتطاعت الكلي ــن » اس ــة د. المؤم ــعب المغلق  الش
ــل بشــكل ملحــوظ مــن مشــاكل الشــعب  التقلي
 المغلقــة، حيــث أن الكليــة فــي توســع مســتمر مــن
 ناحيــة المبانــي والــذي نتــج عنــه زيــادة فــي القاعــات
علــى وللقضــاء  والــورش،  والمختبــرات   الدراســية 

د. محمد المؤمن

ــل ــر نأم ــكل كبي ــة بش ــعب المغلق ــكلة الش  مش
ــس ــة التدري ــاء هيئ ــن أعض ــز م ــد العج ــى س  عل
 والتدريــب فــي بعــض الأقســام العلميــة مــن خــلال
ــتمر. « ــكل مس ــات بش ــات والتعيين ــات البعث  إعلان

التــي الحلــول  عــن  الحمــد  خالــد  د.   وتحــدث 
 ستســاعد علــى إنهــاء مشــكلة الشــعب المغلقــة
 قائــلاً » نتمنــى تطويــر أنظمــة التســجيل ليواكــب
 مــا هــو معمــول بــه فــي الكليــات والجامعــات
 المناظــرة بحيــث تكــون فتــرة التســجيل لاي فصــل
ــد موعــد، ــة دون تحدي ــع الطلب  دراســي متاحــة لجمي
ــابق ــل الس ــف الفص ــن منتص ــا م ــون بدايته  وتك
ــة الفصــل الدراســي، كمــا  إلــى أســبوع  قبــل بداي
 يمكــن تمديــد التســجيل بحيــث لا تتجــاوز 3 أيــام مــن

ــر. « ــجيل المتأخ ــة للتس ــة الدراس بداي

د. خالد الحمد

الطلبــة بالتســجيل فــي بعــض الشــعب الدراســية 
لرغبتهــم بإختيــار أســاتذة معينــن، فهنــاك تفــاوت 
كبيــر بدرجــات الأســاتذة فعلــى ســبيل المثــال يوجــد 
ــر  ــل لأكث ــاز تص ــبة الامتي ــا نس ــون فيه ــعب تك ش
ــس  ــرى لنف ــعب أخ ــة ش ــة المقابل ــن٩٠% وبالجه م
المقــرر نســب الامتيــاز فيهــا لا يتجــاوز 5% مما يســبب 
الرغبــة والســعي الدائــم مــن الطلبــة بإختيــار 
ــكلة  ــببات المش ــح مس ــا أرج ــة«، كم ــعب معين ش
أيضــاً لعــدم وجــود نظــام توزيــع للشــعب الدراســية 
ــي  ــي ه ــدول الدراس ــع الج ــن يض ــاً  » أن م موضح
ــبب  ــا يتس ــي مم ــم العلم ــي القس ــداول ف ــة الج لجن
ببعــض الإحــراج أو حتــى ضغــط إضافــي علــى 
ــان،  ــذه اللج ــغل ه ــن لش ــاتذة المختاري ــض الأس بع
والشــعب الدراســية غالبــاً مــا تطُــرح حســب رغبــة 
الأســاتذة دون الأخــذ بعــن الاعتبــار التنــوع بالأوقــات 
أو تقليــل التعــارض أو الاســتفادة مــن الســعة 
الزمانيــة والمكانيــة. « وعــن الحلــول المناســبة لهــذه 
المشــكلات أكــد أ.الزعبــي علــى ضــرورة وضــع 
ــات  ــن الكلي ــل ب ــا بالتحوي ــول وربطه ــة للقب آلي
ــت  ــدد ثاب ــى ع ــة عل ــص للمحافظ ــر التخص وتغيي

أمــا رئيــس مكتــب التســجيل – بنــن فــي كليــة 
الدراســات التكنولوجيــة أ. علــي الزعبــي فقــد 
قيــم عمليــة التســجيل بأقــل مــن متوســطة 

ــا: ــدة منه ــل ع ــبب عوام ــك بس وذل
• عــدم الالتــزام بالتقــويم الدراســي والتغييــر الدائــم 

بالمواعيــد النهائيــة.
ــجيل أو  ــام التس ــر نظ ــة تطوي ــر إمكاني ــدم توف • ع

ــات. ــهيل العملي تس
• شح عدد الموظفن في مكاتب التسجيل.

وفــي حديثــه عــن الشــعب المغلقــة أفــاد أ.الزعبــي 
بالطاقــة  القبــول  أعــداد  ربــط  عــدم  أن  عــن 
الاســتيعابية للقســم مــن أهــم مســبباتها حيــث 
ــن بالقســم يتناســب  ــرى أن يكــون أعــداد المقبول ي
مــع عــدد أعضــاء هيئــة التدريــس بالقســم العلمي، 
ــن  ــدد المقبول ــن ع ــط ب ــاك راب ــون هن ــه أن يك وعلي

ــن. ــن والخريج والمحول
وأكمــل أ.الزعبــي » أن المشــاكل التــي يعانــي منهــا 
الطلبــة بعضهــا فعليــة وهــي بســبب قلــة أعــداد 
الشــعب وعــدم وضعهــا بمــا يتناســب مــع الطلبــة 
ــة  ــبب رغب ــي بس ــي وه ــر فعل ــر غي ــا الآخ وبعضه

»ضرورة تفعيل الدور الرقابي في رصد الدرجات والالتزام بالحضور«

ــى  ــل عل ــي أو التعدي ــم العلم ــع القس ــب م يتناس
ــادة أعــداد  ــة، وزي أعــداد الأســاتذة بالأقســام العلمي
ــو  ــب ه ــون المكت ــجيل ويك ــب التس ــن بمكات الموظف
ــة  ــرى مختلف ــة أخ ــداول أو جه ــع الج ــص بوض المخت
عــن القســم العلمــي أو أحــد منتســبيه وفــق 
ضوابــط محــددة تتناســب مــع الاســتغلال الأمثــل 
ــدور  ــل ال ــرورة تفعي ــى ض ــدد عل ــواد. وش ــع الم لجمي
ــض  ــث أن بع ــا حي ــل الإدارة العلي ــن قب ــي م الرقاب
ــق  ــة لتدقي ــا دون الحاج ــن ملاحظته ــاء يمك الأخط

ــل: ــا مث ــر بعضه وذك
• التفاوت الكبير بالدرجات. 

• الحضــور والغيــاب ســواء لأعضــاء هيئــة التدريــس 
يضمــن  مســتقبل  بنظــام  وربطــه  الطلبــة  أو 

ــة. ــير العملي ــام س انتظ
• عــدم اســتغال جميــع الســاعات المتاحــة ووجــود 

الشــعب بشــكل متكــدس بأوقــات دون أخــرى. 

»تحديد إعادة القيد والجداول الدراسية«

مســاعد عميــد كليــة  ومــن جانبهــا قالــت 
الخليفــة الاء  د.  الاكاديميــة  للشــؤون  التمريــض 

  » عمليــة التســجيل حاليــاً هــي عبــارة عــن
 سلســلة وتتيــح للطالــب التســجيل بإعطــاءه أكثر
ــر ــلال توفي ــن خ ــك م ــجيل وذل ــة للتس ــن فرص  م
 أكثــر مــن موعــد للتســجيل، ولكــن نقتــرح أن تكون
 فتــرة التســجيل المتأخــر قبــل بــدء الدراســة حتــى
ــت ــة« وأضاف ــام بالدراس ــب الانتظ ــنى للطال  يتس
تحــدث برأيــي  المغلقــة  الشــعب  مشــكلة  أن   « 
 لعــدة أســباب منهــا عــدم التــزام الطلبــة بالخطــة
 الدراســية وتكــرار رســوب الطلبــة فــي المقــرر وإعادة
ــر مــن مــرة والنقــص الحاصــل ــه أكث  التســجيل في

ــس. « ــة التدري ــاء هيئ ــي أعض ف
ــادت ــررة أف ــكلة المتك ــذه المش ــول له ــن الحل  وع

 د.آلاء أن توحيــد الجــداول الدراســية وضــرورة تفعيــل
ــة ــات وأهمي ــي بالكلي ــاد الأكاديم ــب الارش  دور مكات
 تحديــد عــدد مــرات إعــادة القيــد للطالــب المفصــول

ــواء هــذه المشــكلة. ــى احت ــادرة عل ــول ق هــي حل
أ. علي الزعبي

 د. الاء الخليفة
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التعليم هو تغير للثقافة والفكر بتحويله إلى التعلم الفعال.

جامعات عربية حققت الجودة 
والمنافسة العالمية وأخرى متوقفة 

على المخرجات التعليمية.

 أفــاد أشــرف محمــد الشــيحي وزيــر التربية الســابق
الاســتراتيجيات أن  العربيــة  مصــر   لجمهوريــة 
 لمواجهــة المشــكلات المتعلقــة فــي التعليــم للوطــن
 العربــي تعتمــد علــى أنمــاط التعليــم والتكنولوجيــا
ــة ــدول العربي ــض ال ــى أن بع ــيراً إل ــة، مش  الحديث
 متحســنة فــي جــودة التعليــم ومخرجاتهــا إلا
 أن البعــض راضٍ بالمســتوى المتدنــي، حيــث يــرى
ــة ــي أزم ــن العرب ــي الوط ــم ف ــكلات التعلي  أن مش
علــى تأثيــر  لهــا  وخيمــة  عواقــب  ذات   كبيــرة 
ــل ــاً أن لح ــد، موضح ــي الجدي ــل العرب ــات الجي  انتاجي
 هــذه المشــكلات لابــد من نشــر الوعــي والاســتيعاب
ــه ليــس مجــرد ورقــة تمنــح ــأن التعليــم بحــد ذات  ب
 للطالــب ويــدون عليهــا مــا حفــظ  مــن معلومــات
ــر ــارة عــن تغي ــل هــي عب ــة ب ــه التعليمي  فــي رحلت
ــة ــر مكفول ــة تفكي ــاغ وعملي ــة والدم ــي الثقاف  ف
 لتحويــل التعليــم إلــى التعلــم الــذي يســاهم فــي

ــال. ــم الفع ــن أداء التعل تحس
ــة ــي نهاي ــب ف ــرج الطال ــن يتخ ــه ح ــاف أن   وأض
ــنة ــن ٥٠ س ــر م ــه أكث ــة أمام ــه التعليمي  مرحلت

 مــن التغيــر فــي العلــم والتكنولوجيــا، مبينــاً أنــه
ــم ــة العل ــه ومواكب ــم نفس ــرء تعلي ــى الم ــد عل  لاب
 والعصــر الحديــث وعلــى المؤسســات التعليميــة
 ضــرورة تقويــة وتطويــر المــدارك لــدى المتعلــم حيــث

ــة. ــزة محتم ــر مي تعتب
  وقــال د. الشــيحي مــن واقــع خبرتــه العلميــة
ــي يجــب أن يخضــع لهــا ــرات الت ــة أن التغي  والمهني
 الوطــن العربــي لدفــع عجلــة التعليــم لابــد أن تكون
 مــن خــلال وســائل التعليــم الوافــرة والتكنولوجيــا
 الحديثــة، وعلــى أهميــة تطويــر أنماطهــا التــي لها دور
 كبيــر فــي مســاعدة المتلقــي علــى التعلــم بشــكل
ــداف ــة والأه ــق الرؤي ــى تحقي ــعي عل ــل، وللس  أفض
 لمنظومــة التعليــم، مؤكــداً علــى حــرص مؤسســات
 التعليــم فــي المحافظــة علــى مســؤوليتها لتســلح
ــق ــة مــن خــلال خل ــي المراحــل التعليمي  الطــلاب ف
ــوا ــأن يصنع ــم ب ــة له ــون كافل ــى تك ــارات حت  المه
ــي ــتقبل باه ــاء مس ــل وبن ــرص عم ــهم ف  لأنفس
 وفــرص عالميــة وصفهــا د.الشــيحي »بالعولمــة« التي
ــاً، ــم ثقافي ــعوب العال ــاح ش ــاراً لانفت ــر مس  تعتب
إذا اســتطاعت هــذه المؤسســات أنــه   موضحــاً 
 التعلميــة أن تديــر إدارة ســليمة للتعليــم ســتحقق
 مخرجــات و ابتــكارات ومــن ثــم ســتتطور إلــى

ــر. ــع والتصدي ــاج والتصني ــة الإنت مرحل
  وبــن أنــه عندمــا تســير هــذه المؤسســات علــى هذا
 النهــج ســينعكس اقتصاديــاً علــى العالــم العربــي،
 والمجتمعــات العربيــة عــن طريــق توفيــر فــرص عمــل
ــة ــولا نافع ــون حل ــاد وتك ــى الاقتص ــة عل  منعكس
 وصحيــة للدولــة، موضحــاً أن التعليــم هــو قاطــرة
ــام ــم باهتم ــي التعلي ــم أن نبن ــن المه ــة، وم  للتنمي
ــل ــة العم ــى أهمي ــتدامة، والتركيزعل ــة واس  وجدي
ــف ــي مل ــدة ف ــات جدي ــاء بداي ــر لبن ــس قصي  بنف

آخــر، ووضــع اســتراتيجيات والعمــل عليهــا.

خطــة عــن  حيــاً  مثــالاً  الشــيحي  د  ضــرب  و    
ــاء ــيحي أثن ــال د.الش ــث ق ــت لـــ ٢٠٣٥. حي  الكوي
ــة ــي الأول للتنمي ــر الدول ــي المؤتم ــة ف ــه للمجل  لقائ
 التعليميــة المســتدامة فــي ظــل رؤية الكويــت٢٠٣٥
 أن التكنولوجيــا تأخــذ دوراً مهمــاً للتعليــم فــي
ــة ــى جائح ــك عل ــتند بذل ــة واس ــنوات القادم  الس
 كورونــا مشــيراً إلــى أنهــا كانت درســاً كبيــراً لبعض
 المؤسســات التعليميــة بســبب عــدم وجــود خطــة
 مدروســة لإدارة المخاطــر ولكــن فــي المقابــل البعــض
 مــن الجامعــات والــدول كان لديهــا اســتعدادات
 وخطــط مدروســة مســبقاً لحــل أزمــة التعليــم فــي
ــا  للاســتكمال الدراســة عــن طريــق  جائحــة كورون

ــد. ــن البع ــم ع ــا والتعلي ــتخدام التكنولوجي اس
 وأوضــح د.الشــيحي أن مــن الممكــن تطبيــق نظــام
 التعليــم الغربــي فــي الوطــن العربــي لكــن ينــدرج
  هــذا النظــام لعــدة مــدارس وليــس مدرســةً واحــدةً.
 حيــث قــال أن أوروبــا عملــت لنفســها نظــام يدعــى
 ب »الكولونيــا« وهــو وضــع عــدد مــن الســاعات فــي
 اليــوم محصــورةً للتعليــم لجميــع المراحل الدراســية
ــه ــة مرحلت ــي نهاي ــب ف ــوض الطال ــم يخ ــن ث  وم
 التعليميــة  بالاعتــراف المتبــادل بالشــهادات وجــودة
ــل ــن أن تتوص ــه يمك ــداً أن ــارج، مؤك ــات والمخ  الانتاجي
 المؤسســات التعليميــة فــي الوطــن العربــي بنفــس
 مخــارج التعليــم للعالــم الغربــي مــن خــلال نفــس
ــى ــيراً إل ــرى، مش ــات أخ ــق آلي ــن طري ــات أو ع  الآلي
ــه المهــم هــو التعهــد بالأهــداف المحققــة وليــس  أن
ــال يمكــن التفــرع فــي أســاليب ــث ق  الوســيلة، حي
يكــون تحــت أن  لابــد  لكــن  والنظــام   التعليــم 
 معيــار ثابــت إلــى أن نتوصــل إلــى الجــودة والأهــداف
 المطلوبــة وأشــار أن معظــم كليــات التربيــة تعمــل
ً ــا ــيلة، موضح ــس الوس ــات ولي ــم المخرج ــى تقي  عل
ــاك مســتوى عــالٍ مــن المؤسســات تعليميــة  أن هن

 حوار: آلاء الشطي
 

د. أشرف الشيحي:

 والجامعــات فــي الوطــن العربــي ذات جــودة متميــزة
ــض ــوب و البع ــتوى المطل ــت بالمس ــة ووصل  ومنافس
ــا ــي مخرجاته ــة ف ــت متوقف ــات مازال ــن الجامع  م
 التعليميــة ومــن الضــروري أن نكــون داعمــن بــكل
 أنــواع الدعــم لهــم وأن الجامعــات ليــس فقــط
 تعليــم بــل هــي ثقافــة و رؤيــة تتجــاوب مــع

ــال. ــه الأجي ــف علي ــتقبل يق ــتجدات ومس المس
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هل سيتغلب التعليم 
لكتروني على  الإإ

التعليم التقليدي؟

المعلــم والمتعلــم فــي نفــس المــكان والزمــان، بــل من 
الممكــن أن يكــون المعلــم فــي مــكان والمتعلــم فــي 
مــكان آخــر ومــا يربطهــم هــو التطبيقــات المختلفــة 

ــي. ــم الإلكترون ــي التعلي ــة ف المتخصص

مميزات التعليم الإلكتروني:
• ســهولة الوصــول إلــى المعلومــات والــدروس فــي أي 

مــكان وزمان
• إمكانية إعادة وتسجيل الدروس الفائتة

• المســاهمة فــي تطويــر المنظومــة التعليميــة مــن 
خــال اســتخدام أحــدث تقنيــات التعليــم.

عيوب التعليم الإلكتروني:
• لا يمكــن اســتخدام التعليــم الإلكترونــي فــي 
جميــع التخصصــات، معظــم التخصصــات تحتــاج 

إلــى تطبيــق عملــي وحضــور شــخصي مثــل 
تخصصــات الطــب والهندســة.

• قلة التركيز
• أضرار صحية مثل ضعف النظر وآلام الجسد

ــي  ــة الت ــات الإلكتروني ــهر التطبيق ــن أش م
ــي: ــم الإلكترون ــي التعلي ــاهم ف تس

Microsoft Teams •
Baims •

Uula •
Coursera •

Future Learn •
Alison •

ــهم  ــذي يس ــة: وال ــن الطلب ــاون ب ــز روح التع • تعزي
ــة  ــة والعملي ــاة العلمي ــب للحي ــداد الطال ــي إع ف

ــتقبلية. المس

عيوب التعليم التقليدي:
ً • يستوجب حضور المتعلم شخصيا

• قد يتم الاستغناء عنه في الجائحات العالمية
• قد يعوق من تطور المنظومات التعليمية

التعليم الإلكتروني: 

ــي  ــرة ف ــة كبي ــي أهمي ــم الإلكترون ــكل التعلي يش
ــر  ــال تطوي ــن خ ــة م ــة الحديث ــة التعليمي العملي
الــدول  فــي  التعليميــة  المنظومــات  ومواكبــة 
المتطــورة، فهــو التعليــم الــذي لا يســتوجب وجــود 

التعليم التقليدي: 

يعــد التعليــم التقليــدي مــن أقــدم طــرق التعليــم 
التــي عرفهــا الإنســان، وهــو أكثــر أســاليب التعليــم 
انتشــاراً فــي العالــم ونــرى ذلــك فــي المــدارس 
ــة  ــو عملي ــاً، فه ــا يومي ــا أطفالن ــب إليه ــي يذه الت
التعليــم التــي تتــم بــن المعلــم والمتعلــم مــن خال 
تواصلهمــا مباشــرةً وتواجدهمــا جســدياً فــي نفــس 

المــكان والزمــان.

مميزات التعليم التقليدي:
ــر  • التواصــل الاجتماعــي: حيــث يســهم فــي تطوي
ــة. ــه الاجتماعي شــخصية الطالــب وصقــل مهارات

ــب  ــاعد الطال ــخصية: يس ــات الش ــر العاق •تطوي
ــدة. ــوام عدي ــد لأع ــد تمت ــات ق ــاء عاق ــى إنش عل

عداد : ريما الرجيب اإ
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الإستراتيجية العامة
 للدفاع المدني

 والإخلاء
العالــم  دول  كبقيــة  الكويــت  دولــة  تســعى 
لتوحيــد جهــود أجهزتهــا المعنيــة لتحقيــق الحمايــة 
والخاصــة  العامــة  والممتلــكات  للأفــراد  المدنيــة 
وضمــان ســير العمــل واتخــاذ كافــة الإجــراءات ضــد 
أي مخاطــر تتعــرض لهــا البــاد ســواء فــي حــالات 
ــة  ــوارث العام ــوارئ أو الك ــلم أو الط ــرب أو الس الح
مــع ضمــان توفيــر الامــن القومــي لســكان الدولــة 

ــة. ــروف المختلف ــذه الظ ــي ه ف

وحرصــاً مــن الإدارة العامــة للدفــاع المدنــي لتعزيــز 
هــذه الثقافــة بــن أفــراد المجتمــع أقيمــت دورة تحــت 
عنــوان »تدابيــر الدفــاع المدنــي الثانيــة والعشــرين » 
التــي تضمنــت عــدة محــاور تخــص الأمن والســامة 

وألقاهــا عــدد مــن المختصــن فــي عــدة مجــالات 

ــة  ــتراتيجية العام ــرة )الإس ــدورة بمحاض ــدأت ال وب
للدفــاع المدنــي والإخــاء( ألقاهــا العميــد نبيــل 
ــدف  ــطي أن اله ــدث الش ــة تح ــي البداي ــطي ف الش
ــأ  ــان مهي ــون الإنس ــو أن يك ــي ه ــاع المدن ــن الدف م
ولديــه القبــول والاســتعداد أثنــاء عمليــة الطــوارئ. 
وأكمــل حديثــه أن بدايــة الدفــاع المدنــي كانــت 
ــي  ــل وبالتال ــكان أق ــدد الس ــام 1962 وكان ع ــي ع ف
ــل  ــي أق ــاع المدن ــن الدف ــة م ــام المطلوب ــت المه كان
وأبســط مــن وقتنــا الحاضــر بســبب أن حــالات الخطــر 
ــة  ــام المطلوب ــورت المه ــل وتط ــت أق ــبباته كان ومس
مــن الدفــاع المدنــي بتطــور الزمــن والأنظمــة وأعلــن 
ــة  ــي بداي ــمي ف ــكل رس ــي بش ــاع المدن ــن الدف ع

ــاع  ــمية للدف ــة رس ــت أول جمعي ــبعينات وكان الس
المدنــي أنشــئت فــي فرنســا )باريــس( وكان الســبب 
الحقيقــي لنشــأة الدفــاع المدنــي هــو كثــرة الحــروب 
بالثاثينيــات وذكــر أن الدفــاع المدنــي لم تكــن بدايته 
بمنظمــات حكوميــة بــل بمنظمــات المجتمــع نفســه 
لذلــك يعتبــر الدفــاع المدنــي هــو وليــد بمــا يســمى 

ــر.  ــال الأحم اله

ــأت  ــت أنش ــى  أن الكوي ــه إل ــي حديث ــل ف وواص
ــام 1979  ــا ع ــة به ــي الخاص ــاع المدن ــة الدف منظوم
ــت  ــي تم ــالات الت ــب الح ــام وأغل ــي 4 أقس ــدأت ف وب
مواجهتهــا فــي الكويــت هــي الحــالات المطيــرة 
وحــالات الحرائــق الكبــرى ولعــل أبــرز الأزمــات التــي تم 
التعامــل معهــا هــي حالــة الوبــاء الكبــرى المعروفــة 

ــد – 19.  ــة كوفي بجائح

وفــي الكويــت تغيــر مفهــوم الدفــاع المدنــي 
ــى إدارة عامــة  ــال عــام 1990 فتحــول إل بعــد الاحت
للدفــاع المدنــي وكان الغــرض مــن التحــول هــو 
بشــكل  المنظمــة  لتمثيــل  المتطوعــن  حشــد 
ــن  ــرق م ــن الف ــدث ع ــر وتح ــم أكث ــمي ومنظ رس
ــوارث  ــر والك ــال المخاط ــي خ ــاع المدن ــوع بالدف التط
ــرق  ــاك ف ــة فهن ــال المجتمعي ــوع بالأعم ــن التط وع
بالشــروط تم شــرحها بالتفصيــل خــال الــدورة.  

ــن  ــيدي م ــد الرش ــور خال ــدورة الدكت ــل ال وأكم
عنــوان  تحــت  كانــت  التــي  محاضرتــه  خــال 
ــم  ــا عليأه ــن خاله ــرق م ــة« تط ــامة المهني »الس

تدابيــر الحمايــة وأن للإخــاء تدابيــر معينــة بالإضافــة 
إلــى فــرق مدربــة وجاهــزة لأي حالــة خطــر تحــدث في 
المنشــأة، وذكــر أن هــذه التدابيــر لا تختلــف باختــاف 
المــكان وســواء كانــت حالــة الخطــر ناتجــة مــن 
كــوارث طبيعيــة  أو مــن صنــع الإنســان، ونــوه إلــى 
ــن  ــر م ــا تعتب ــرب أيض ــة الح ــكاذب وحال ــاغ ال أن الب
ضمــن حــالات الإخــاء فالحــرب حالــة خاصــة تتفــرع 
منهــا عــدة أزمــات نفســية ، ســكانية وتعليميــة...
إلــخ ولا تنتهــي تلــك الأزمــة إلا فــي حالــة الســلم 
فالهــدف مــن عمليــة الإخــاء هــو تقليــل الخســائر 
فــي الأفــراد والممتلــكات وعــرف الدكتــور خالــد 
الرشــيدي عمليــة الإخــاء ) عمليــة متكاملــة لنقــل 
الأفــراد وتوجيهــم مــن داخــل المنطقــة الخطــرة إلــى 
ــة  ــق الآمن ــف المناط ــم ( فتختل ــة له ــة آمن منطق
فهــي تكــون إمــا خارجيــة أو داخليــة علــى حســب 
ــاء  ــدة للإخ ــى م ــر وأن أقص ــكان الخط ــتوى وم مس
ــق فقــط وشــدد بالذكــر أن كل منشــأة  هــي 5 دقائ
ومبنــى يجــب أن يكــون مجهــز بمــكان آمــن للإخــاء 
ــه الإســعاف للحــالات المحتاجــة للعــاج  يمكــن خال
والتدخــل الطبــي. ثــم أنهــى بذلــك محاضرتــه 

ــاء:  ــواع للإخ ــول  4 أن ــا ح متحدث
1. إخاء كلي دائم 

2. إخاء جزئي دائم 
3. إخاء جزئي دائم 

4. إخاء جزئي مؤقت

إعداد : شهد المحميد 
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الكاتب محمد صالح المنجد 
 ـفقيه وداعية  مــن مواليــد  1961/6/13م / 30 ذو الحجــة 1380 هــ
ــة  ــة العربي ــم بالمملك ــطيني مقي ــل فلس ــن أص ــوري م س
الســعودية، ولــد لأبويــن فلســطينين لاجئــن في ســوريا، ثم 
ســافر أهلــه إلــى الســعودية فنشــأ وترعــرع هنــاك حتــى نال 
درجــة البكالوريــوس من جامعــة الملك فهــد للبتــرول والمعادن.

ل ل ا�حر�ح�ي �ب ل�حق ل ا�حر�ح�ي �ب �حق
راً �حث راًا�حقر�حك اأ �حث ا�حقر�حك اأ

 نشــأ فــي الريــاض وأنهــى فيهــا جميــع مراحلــه 
ــم انتقــل  ــة( ث ــي، المتوســطة والثانوي ــة )الابتدائ التعليمي
إلــى مدينــة الخبــر لدراســة البكالوريــوس ليتحــول بعدهــا 
إلــى الدعــوة إلــى الله بتوجيــه مــن الشــيخ عبدالعزيــز 
فــي  وخطيبــاً  إمامــاً  بالعمــل  وجهــه  إذ  بــاز.  بــن 

المنطقــة الشــرقية، وكان عمــره دون الثلاثــن.

بــن عبــد  فــي مســجد عمــر  إمــام وخطيــب   
ــاط  ــه نش ــر، ول ــة الخب ــي مدين ــة ف ــز بالعقربي العزي
طريــق  عــن  الإســلام  إلــى  الدعــوة  فــي  كبيــر 
ــجد.  ــي المس ــا ف ــذي يلقيه ــرات ال ــدروس والمحاض ال
ــة  ــد الفضائي ــاة المج ــى قن ــبوعي عل ــج أس ــه برنام ول
بعنــوان » الراصــد«. كمــا لــه برنامــج أســبوعي 
الدعــاة  أكثــر  الكــريم، وهــو  القــرآن  إذاعــة  فــي 

الشــبابية، الأوســاط  فــي   ً وتأثيــرا نشــاطاً 
فــي  الإنترنــت  باســتخدام  الأوائــل  مــن  وهــو 
تعليــم  منصــة  أول  ولــه  منهجــه،  إلــى  الدعــوة 
عبــر الانترنــت متخصصــة فــي العلــوم الشــرعية. 
ــن  ــي م ــة الت ــة ومنقح ــة معمق ــات بحثي ــه دراس ول
ــن  ــلاب المهتم ــن والط ــام الباحث ــارة اهتم ــأنها أث ش

بالدراســات والبحــوث فــي المجــال الفقهــي. 

إعداد وتحليل

تهاني مهدي

معهد التدريب الإنشائي

للكاتب / محمد صالح المنجد

أعماله ونشاطه العلمي: نشأته وتعليمه:
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ــدي  ــع المتع ــن النف ــل ب ــرق والفض ــاب الف ــاول الكت تن
والنفــع القاصــر، فالنفــع المتعــدي يشــمل صالحــات 
والاشــتغال  للآخريــن  نفعهــا  يصــل  التــي  الأعمــال 
نــص فقهــاء  بمصالحهــم وقضــاء حوائجهــم، كمــا 
الشــريعة علــى أن النفــع المتعــدي للغيــر أولــى مــن النفع 
ــف النفــع القاصــر هــو:  ــى النفــس. لأن تعري القاصــر عل
العمــل الــذي يقتصــر نفعــه وثوابــه علــى فاعلــه فقــط 
كالصــوم والاعتــكاف والصــلاة وغيرهــم. أمــا النفــع 
المتعــدي هــو: العمــل الــذي يصــل نفعــه للآخريــن ســواءً 
ــاد  ــوة والإرش ــم والدع ــاً: كالتعلي ــع أخَروي ــذا النف كان ه
إلــى الله تعالــى، أو دنيويــاً: كقضــاء الحوائج والســعي الحثيث 

بالاشــتغال بمصالــح النــاس، ونصــرة المظلــوم وغيــر ذلــك.

ــر  ــلم »أن خي ــه وس ــى الله علي ــول صل ــر الرس أخب
ــى الله  ــال إل ــب الأعم ــاس«، وأح ــم للن ــاس أنفعه الن
ســرور تدخلــه علــى مســلم، أو تكشــف عنــه كربــة 
ــاً ، ولأن  ــه دين ــي عن ــاً ، أو تقض ــه جوع ــرد عن ، أو تط
ــن أن  ــي مِ ــبُّ إل ــة ، أح ــي حاج ــي ف ــع أخٍ ل ــي م أمش
ــة  ــي مســجد المدين أعتكــف فــي هــذا المســجد) يعن
ــه  ــاء أن يمضي ــو ش ــهُ، ول ــم غيظ ــن كت ــهراً( ، وم ش
ــن  ــاً، وم ــة رض ــوم القيام ــه ي ــأ الله قلب ــاهُ، م أمض
ــت  ــا ، أثب ــى يثبته ــة حت ــي حاج ــه ف ــع أخي ــى م مش
الله قدميــه يــوم القيامــة فــإن مــن أعظــم الأعمــال 
ــي  ــك الت ــل تل ــز وج ــاة لله ع ــا مرض ، وأكثره ــراً  أج
يتعــدى نفعهــا إلــى الآخريــن ، وذلــك لأن نفعهــا 
ــده ،  ــل وح ــى العام ــر عل ــا لا يقتص ــا وثوابه وأجره
ــع  ــون النف ــاس ، فيك ــن الن ــره م ــى غي ــد إل ــل يمت ب
الصالحــة  الأعمــال  أعظــم  ومــن  للجميــع  عامــاً 
ــرك  ــي قب ــت ف ــا وأن ــك أجره ــي يأتي ــك الت ــاً، تل نفع
وحيــداً فريــداً ، ولــذا يجــدر بالمســلم أن يســعى جاهــداً 
ــه  ــع ب ــا ينتف ــذه الدني ــن ه ــه م ــل رحيل ــراً قب ــرك أث لت
النــاس مــن بعــده ، وينتفــع بــه هــو فــي قبــره وآخرتــه.

يهــدف كتــاب »اتــرك أثراً قبــل الرحيــل«  إلــى إلهــام القارئ 
وتحفيــزه للعمــل علــى تــرك أثــر إيجابــي فــي العالــم قبــل 
رحيلــه. يتكــون الكتــاب مــن 120 صفحــة يتنــاول كل فصــل 
ــة  ــم كيفي ــى فه ــارئ عل ــاعد الق ــاً يس ــاً مختلف موضوع
تحقيــق هــذا الهــدف يتحــدث الكتــاب عــن أهميــة التفــاؤل 
والإيجابيــة فــي الحيــاة وكيفيــة تأثيرهمــا علــى النفســية 
والصحــة النفســية للإنســان. كمــا يناقــش الكتــاب أيضــاً 
موضــوع الأهــداف وكيفية وضــع الأهداف وتحقيقهــا، ويعرض 
ــم  ــاً فــي العال ــراً إيجابي نمــاذج واقعيــة لأشــخاص تركــوا أث
ويتحــدث الكتــاب أيضــاً عــن موضوعــات أخــرى مثــل أهمية 
العمــل الجماعــي وتعلــم المهــارات الإجتماعيــة والإنصاليــة 
والتفكيــر الإبداعــي والإبتــكار والتحــدي والتعلم من الفشــل 
والاســتمرارية والتعلــم طــوال الحيــاة يتميز الكتاب بأســلوبه 
الســلس والبســيط والمشــوق، ويســتخدم الكاتــب الأمثلــة 
والقصــص الواقعية لتوضيــح المفاهيــم والأفــكار المطروحة. 
ويعتبــر هــذا الكتــاب مرجعــاً مهمــاً لــكل مــن يرغــب فــي 
تحقيــق تأثيــر إيجابــي في العالــم وتــرك بصمته قبــل رحيله. 
كتــاب بســيط وجميــل، كتُـِـب بإســلوب ســهل خالي من 
التعقيــد ليذكرنــا برحلتنــا فــي هــذه الحيــاة وســبب وجودنا 

فيهــا. يحثنــا لتــرك أثــراً فــي حيــاة غيرنــا ويفيدنــا لآخرتنا.

ا�ب  �ح�ن ا�حك�ق
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مــا يبقي بعد الموت ومــن أمثلة الأعمــال المتعدية النفع: 
أولاً: 

الإيمان والصلاح
فيبقــى أثــر الإيمــان والصــلاح بعــد مــوت العبــد، 
ــة. ــظ الذري ــن وحف ــة والمؤمن ــاء الملائك ــع بدع فينتف

ثانياً: 
السنة الحسنة 

»من سن سنة حسنة كان له مثل أجر 
كل مــن يعمل بها إلــى يوم القيامة«

ثالثاً:
 العلــم النافــع والصدقة الجارية

 والولــد الصالح الــذي يدعو لوالديه.

رابعاً: 
إعداد الصــف الثاني 

الصف الثاني ) إيجــاد البديل /صناعة الرجال (
ء المســتقبل  د طــلاب ليكونــوا علمــا عــدا بإ

خامساً: 
الوقف الإسلامي

ــادة  ــاً لزي ــون طريق ــي تك ــباب الت ــد الأس ــف أح فالوق
الحســنات وتكثيــر الأعمــال الصالحــة فــي الدنيــا والآخــرة
ــع  ــروح م ــل ال ــون بتفاع ــواب يك ــر والث ــاب الأج إن احتس
الجســد والقلــب مــع العمــل ، قــال بعضهــم : القلــوب جوالة ، 

فقلــب يجــول حــول العــرش ، وقلــب يجــول حــول الحــش.

قــال:                    رضــي الله عنهمــا  بــن عبــدالله  عــن جابــر 
ــرِس  يغْ ــا  فَ لنبــي صلــى الله عليــه وســلم«ِ  ا قــال 
بــةٌ  دا لاَ  وَ نٌ  نســا إِ مِنـْـهُ  كْلَُ  فَيَــأ  ، ْســاً غرَ لْمسُْــلِم  ا
ــة« لقِْيَام ا مِ  ــوْ يَ ــى  لَ إِ ــةً  ــهُ صدقَ لَ نَ  َّ كا لا إ ــرٌ  طَي لاَ  وَ

فاغتنم  أيها المســلم حياتك قبل موتك، وصحتك قبل ســقمك. 
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 ضرورة أم ترف؟
التدريب التربوي أثناء الخدمة ...

يعُــرف التدريــب أثنــاء الخدمــة بأنــه التدريــب الــذي 
ــه  ــرار تعيين ــدور ق ــد ص ــرد بع ــه الف ــل علي يحص
ــل فيهــا  ــي يعم ــه الجهــة الت كموظــف وتتكفــل ب
لــه  والســماح  التدريــب  مــن حيــث مصاريــف 
بحضــور التدريــب خــال ســاعات الــدوام الرســمي، 
ــا،  ــها أو خارجه ــة نفس ــل المؤسس ــون داخ ــد يك وق
بحيــث يتــم إرســال الموظــف للتدريــب فــي معاهــد 
ــاءة  ــن كف ــع م ــة للرف ــة متخصص ــز تدريبي أو مراك
ــها  ــي يمارس ــة الت ــه الحالي ــي وظيفت ــواء ف ــه س أدائ
أو اكســابه مهــارات جديــدة لوظيفــة أعلــى أو فــي 

ــرى.  إدارة أخ

وكمؤسســة تعليميــة أكاديميــة بحجــم الهيئــة 
والتدريــب فإنهــا  التطبيقــي  للتعليــم  العامــة 
تراهــن علــى أهميــة المــدرب فــي عمليــة التعلـــيم 
ــة  ــد بدرج ــا تعتم ــودة مخرجاته ــتعلم، وأن جـ والـ
كبيــرة علــى جــودة المــدرب وكيفية إعــداده وتأهيلـــه 

ــه. ــاء خدمت ــه أثن ــتمرارية تدريب ــم اس ــن ث وم

ــي  ــة الت ــة التربوي ــات العلمي ــدت الدراس ــا أك كم
ــة  ــى أهمي ــدرب عل ــداد الم ــج إع ــي برام ــت ف بحث
تركيــز عمليــة التدريــب أثنــاء الخدمــة علــى جوانــب 

ــي: ــية وه رئيس
ــوي  الجانــب الأكاديمــي )التخصصــي( والجانــب الترب
ــة  ــع المرحل ــب مـ ــوازن يتناس ــكل مت ــي( وبش )المهن
التدريبيــة وطبيعــة التخصــص ممــا يحقــق أهــداف 

ــا. كاً منه

بقلم المهندسة/هدى محمد الزيد
مدرب متخصص )أ(

ويهدف التدريب التربوي أو المهني إلى:
التــي  والمهــارات  بالمعــارف  المــدرب  تزويــد   •
يســتخدمها فــي المواقــف التعليميــة الفعليــة 

لهــا. مخطــط  وقواعــد  معاييــر  وفــق 
• تنميــة الاتجاهــات الإيجابيــة للمــدرب نحــو تقدير 
قيمــة عملــه التربــوي والإداري وأهميتــه، والآثــار 

ــه. ــة علي ــه والمترتب ــة ب ــة المتصل الاجتماعي
ــي  ــادة ف ــة للإج ــرق متنوع ــن ط ــدم للمدرب • يق
المعلومــات  وتوصيــل  والتدريــب  التدريــس  طــرق 

وأســاليب التقــويم وغيرهــا .
فئاتهــم  مختلــف  علــى  المدربــن  تبصيــر   •
الوظائــف  حملــة  مــن  أو  )مدربــن  الوظيفيــة 
ــم،  ــي القائ ــام التعليم ــاكل النظ ــرافية( بمش الاش
وتعريفهــم بدورهــم ومســؤولياتهم فــي حلهــا.
• إعــداد المدربــن والمــدراء للمســاهمة فــي البرامــج 
التدريبيــة وتقديمهــا لمؤسســات مناظــرة لخلــق جــواً 
مــن التعــاون بــن المؤسســات التعليميــة الأكاديميــة.

ــاء  ــب أثن ــأن التدري ــا القــول ب ــة يمكنن وفــي النهاي
ــي  ــم ف ــذا العل ــدم ه ــد تق ــن ولق ــم وف ــة عل الخدم
ــا  ــم علين ــرة تحت ــرعة  كبي ــرة بس ــنوات الأخي الس
ماحقتهــا وتنفيــذ مــا جــاء بهــا مــن أفــكار وخطط 
ــه مهمــا  ــن ، فالواقــع أن ــر أداء المدرب مبدعــة لتطوي
كانــت جــودة البرامــج التعليميــة قبــل الخدمــة فــإن 
ــاَ  ــد هدف ــم يع ــهادة ل ــى الش ــدرب عل ــول الم حص
ــول  ــزوده بحل ــتطيع أن ت ــهادة لا تس ــاَ، فالش نهائي
لــكل المشــاكل التــي ســوف تواجهــه فــي مواقــف 
ــوي  ــب الترب ــإن التدري ــه ف ــة ، وعلي ــل الفعلي العم
ــرف  ــدرب محت ــى م ــول عل ــة للحص ــرورة مُلح ض
يســتطيع القيــام بمهامــه التربويــة والعلميــة علــى 
أعلــى مســتوى وهــو بحــق أفضــل اســتثمار يمكــن 
ــاداً  ــى كان ج ــاً مت ــراً ومجزي ــداً مثم ــق عائ أن يحق

ــاً.  وهادف

أولاً: الجانب الأكاديمي )التخصصي( :
ــاح  ــرص لانفت ــى إيجــاد ف ــب إل ــدف هــذا الجان يه
علــى الآخريــن مــن زمـــاء المهنـــة بهـــدف انتقـــال 
الخبــرات مــن شــخص إلــى آخــر فــي منــاخ يســوده 
روح التعــاون والتكامــل كمــا يســاعد علــى تطبيــق 
الأفــكار والآراء والحلــول النابعــة مــن الدراســـات 
ــة  ــاء الهيئ ــن أعض ــوة ب ــق الفج ــى رت ــؤدي إل ــا ي بم
التدريبيــة المناظريــن والباحثــن والممارســن ممــا 
ينتــج عنــه زيــادة كفــاءة المؤسســات التربويــة 

ــة. ــة عام بصف

ثانياً: الجانب التربوي )المهني(:
ــب  ــن الجان ــدرب م ــداد الم ــم بإع ــب يهت ــذا الجان ه
التربــوي والنفســـي ، ويتعلـــق بالتدريــس والتدريــب 
ــة  ــة والعلمي ــا النظري ــث أصوله ــن حي ــة م كمهن
ــدرب  ــد الم ــة، وتزوي ــتها العملي ــا وممارس وتطبيقاته
ــة  ــة الخاص ــات التربوي ــكار والاتجاه ــات والأف بالنظري
ــظ  ــه ، والماح ــص وتطبيقات ــرر التخص ــم مق بتعلي
ــورٍ  ــن قص ــون م ــن يعان ــن المدرب ــر م ــا أن الكثي هن
شــديدٍ فــي هــذا الجانــب خاصــة المدربــن الخريجــن 
مــن الكليــات النظريــة التــي تخلــو صحائــف 
التربويــة  المقــررات  مــن  لتخصصاتهــا  التخــرج 
والنفســية، فنــرى تميزهــم العلمــي والابداعــي قبــل 
التخــرج وإخفاقهــم فــي إدارة فصولهــم الدراســية 

ــة.  ــة التعليمي ــي العملي ــم ف ــد انخراطه بع

قدراتهــم  تعزيــز  علــى  العمــل  يجــب  لــذا 
وخبراتهــم العلميــة التخصصيــة بالجانــب التربــوي 
والنفســي، إذ يعُتبــر التدريــب التربــوي أثنــاء الخدمــة 
ــة بعــد  ــي المرحل ــدرب ف ــةٌ لإعــداد الم ــةٌ مكمل عملي
عملــه  اســتمرارية  علــى  لتســاعده  الجامعيــة 
ــراً فــي أجيــال  بفاعليــة وكفــاءة ، فهــو الأشــد تأثي

المســتقبل. 
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مستقبل إنتاج الطاقة الكهربائية
من طاقة الرياح 

إعداد: م/ جمال ياسين
العمهد العالي للطاقة

ــتَخدَم ــب ، تسُ ــا ولا ينض ــدراً نظيفً ــاح مص ــر الري  تعتب
ــتخرجة ــة مس ــي طاق ــة ، وه ــة الكهربائي ــاج الطاق  لإنت
 مــن الطاقــة الحركيــة للريــاح بواســطة اســتخدام
ــة ــة الكهربائي ــاج الطاق ــاح لإنت ــات الري  عنفــات أو توربين
ــي ــة ، وه ــة الكهروميكانيكي ــواع الطاق ــن أن ــد م  ، وتع
 أحــد أنــواع الطاقــة المتجــددة التــي انتشــر اســتخدامها
ــة ــرة وقابل ــة وفي ــي طاق ــوري ، وه ــود الإحف ــل للوق  كبدي
 للتجــدد وتوجــد بأغلــب المناطــق ، إلا أن وفرتهــا تختلــف
ــددة ــة متج ــة نظيف ــي طاق ــر، وه ــى آخ ــع إل ــن موق  م
 لا ينتــج عنهــا انبعاثــات مثــل الغــازات الدفيئــة أو
 غــازات الاحتبــاس الحــراري أثنــاء التشــغيل ، وتحتــاج إلــى
ــوع ــة ون ــم المحط ــب حج ــى حس ــة عل ــاحات متفاوت  مس

ــتخدمة ــراج المس .الأب
ــخ القــديم ولعــدة قــرون تم اســتخدام طاقــة  فــي التاري

 الريــاح علــى شــكل طواحــن الهــواء لمهــام مثــل طحــن
 الحبــوب وضــخ الميــاه، واليــوم تسُــتخدم آلات الريــاح
ــزاء ــي أج ــاح ف ــات الري ــم توربين ــة بإس ــورة المعروف  المتط
ــاح ــة للري ــة الحركي ــل الطاق ــم لتحوي ــن العال ــرة م  كثي

ــة ــة كهربائي ــى طاق .إل
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ــات  ــن توربين ــرة م ــة كبي ــي مجموع ــاح ه ــزارع الري م
الريــاح فــي مــكانٍ واحــدٍ تســتخدم فــي إنتــاج الكهربــاء 
، قــد تتكــون مزرعــة الريــاح الكبيــرة مــن مئــات توربينــات 
الريــاح الفرديــة الموزعــة علــى مســاحة ممتــدة ، وتسُــتَغل 
الأرض بــن التوربينــات لأغــراض زراعيــة وغيرهــا ، إن أغلــب 
ــا  ــاح الكبيــرة لهــا نفــس التصميــم تقريبً توربينــات الري
ــاث  ــدوار بث ــي ال ــور الأفق ــا المح ــاح به ــات الري ، فتوربين
شــفرات موجهــة عكــس اتجــاه الريــح ، تعلــق علــى 

ــل. ــي طوي ــرج أنبوب ــى قمــة ب هيــكل محــرك عل

مزارع الرياح :

ــاح ــاهمت الري ــرين س ــادي والعش ــرن الح ــل الق ــول أوائ  بحل
ــم ــي العال ــاء ف ــي الكهرب ــن إجمال ــن 1% م ــد ع ــبة تزي  بنس
ــر ــكل كبي ــاح بش ــق الري ــن طري ــاء ع ــد الكهرب ــد تولي  وتزاي
ــراق ــرات احت ــرول وتأثي ــة البت ــأن تكلف ــاوف بش ــبب المخ  بس
ــام 2004 ــن ع ــة ، فم ــاخ والبيئ ــى المن ــوري عل ــود الإحف  الوق
ــى ــن 47،693 إل ــاح م ــة الري ــي طاق ــام 2009 زاد إجمال ــى ع  إل
 159،213 ميغــا واط فــي جميــع أنحــاء العالــم، وبحلــول عــام
 2009 أنتجــت الدنمــارك أكبــر نســبة مــن الكهربــاء مــن الريــاح

%20(). 
 يعــد تحديــد الموقــع الأمثــل لتوافــر الريــاح ، والمخــاوف الجماليــة
ــي ــات الت ــن التحدي ــبة ، م ــي المناس ــر الأراض ــة ، وتواف  والبيئي
 تواجــه التنفيــذ واســع النطــاق لطاقــة الريــاح ، وتعــد
 المناطــق ذات الريــاح القويــة والدائمــة مــزارع ريــاح أكثــر
 فعاليــة مــن حيــث التكلفــة، لكــن تكــون أغلــب هــذه
ــي ــرة ، وبالتال ــكانية الكبي ــز الس ــن المراك ــدة ع ــق بعي  المناط
 يجــب أن تتمتــع خطــوط الطاقــة والمكونــات الأخــرى لأنظمــة
 التوزيــع الكهربائــي بالقــدرة علــى نقــل هــذه الكهربــاء إلــى
 المســتهلكن ، وبالإضافــة إلــى ذلــك نظــراً لأن الريــاح مصــدر
ــون ــد يك ــات فق ــع الأوق ــر بجمي ــر متوف ــع وغي ــة متقط  طاق

ــة ــذه الطاق ــن ه ــروري تخزي ــن الض .م

الجهود المبذولة للاستفادة من طاقة الرياح :

 وهــو بنــاء مــزارع الريــاح فــي وســط مســطحات مائيــة
 كبيــرة لتوليــد الكهربــاء ، تعــد هــذه المــزارع ذات كفــاءة
ــار ــي البح ــاح ف ــة لأن الري ــزارع البري ــك الم ــن تل ــى م  أعل
ــة ــا عالي ــف بنائه ــن تكالي ــاً ، لك ــر اضطراب ــة وأكث  قوي

ــة وصيانتهــا مكلفــة جــدًا ــزارع البري ــر مــن الم .أكث

طاقة الرياح البحرية:

ــاح يوجــد لهــا ــد الكبيــرة لطاقــة الري  ومــع كل الفوائ
 أيضًــا بعــض العيــوب ، إذ أن مولــدات الرياح والشــفرات قد
 تتســبب فــي إصابــة الطيــور وقتلهــا لــذا يجــب أن تكــون
ــرات ــل التأثي ــبة لتقلي ــع مناس ــي مواق ــاح ف ــزارع الري  م
 علــى مجموعــات الطيــور المهاجــرة وعــدم التأثيــر علــى

.الحيــاة البريــة
 كمــا وتؤثــر التوربينــات البريــة علــى المنظــر الطبيعــي

ــر ــي أكب ــن الأراض ــعة م ــاحات واس ــغل مس ــا تشَ  لأنه
ــبب ــا وبس ــرى ، كم ــة الأخ ــات الطاق ــغله محط ــا تش  مم
ــة ــة وريفي ــن بري ــي أماك ــاح ف ــزارع الري ــاء م ــة لبن  الحاج
 لتكــون فعّالــة، فذلــك يــؤدي إلــى فقــدان المســاكن
ــع صناعــي ــات وجعــل الريــف ذا طاب .الطبيعيــة للحيوان

 كذلــك فــإن توربينــات الريــاح تصــدر الكثيــر مــن
 الضجيــج والــذي يعــد تلوثـًـا ســمعيًا، فــإذا تم بنــاء
 مزرعــة ريــاح تبعــد عــن منطقــة ســكنية مســافة
ــذا ــبل ، وه ــة 45 ديس ــج بدرج ــون الضجي ــر يك  300 مت
ــل ــراض مث ــبب الأم ــتمر يس ــي أو المس ــج العال  الضجي
 متازمــة توربــن الريــاح وهــي اضطــراب نفســي ، لكــن إذا
ــر ووضُعــت ــى بعــد 1.5 كيلومت ــاح عل ــاء مــزارع الري  تم بن
 بشــكل مناســب فتكــون معظــم توربينــات الريــاح غيــر
ــر ضجيجهــا علــى صحــة البشــر ــن يؤث .مســموعة ، ول

عيوب طاقة الرياح:

ــن ــبيًا م ــل نس ــاح أق ــوة الري ــي لق ــر البيئ ــد التأثي  يع
ــادر ــع المص ــة م ــوري ، وبالمقارن ــود الإحف ــوة الوق ــر ق  تأثي
ــر ــر، تعُتب ــكل كبي ــون بش ــاث الكرب ــوم بإنبع ــي تق  الت
 توربينــات الريــاح ذات تأثيــر ضعيــف علــى زيــادة الاحتبــاس
ــدة ــل كل وح ــة مقاب ــة المنبعث ــازات الدفيئ ــراري والغ  الح

ــدة ــة متول ــة كهربائي .طاق

فوائد طاقة الرياح للحفاظ على البيئة :
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بالشــأن  أو مهتــم  تربــوي  أي  يــكاد يغيــب عــن  لا 
الظواهــر  بعــض  انتشــار  ملاحظــة  التعليمــي 
المرجعيــة  فــي  خلــلًا  تعكــس  التــي  والســلوكيات 
القيميــة. ظواهــر وســلوكيات تنتشــر دون وعــي حقيقــي 
ــا  ــذا م ــع. وه ــى المجتم ــا عل ــة وتأثيره ــا الأخلاقي بأبعاده
والاجتماعيــة. التربويــة  الدراســات  بعــض  كشــفته 

 فــي أثنــاء تحليــل نتائــج اســتبانة بحــث قمــت بــه لنيــل 
شــهادة الماجســتير فــي عــام 2015 والمتعلقــة بوجهــة 
نظــر طلبــة جامعــة الكويــت عــن تأثيــر شــبكات التواصــل 
ــي،  ــع الكويت ــم للمجتم ــة القي ــى منظوم ــي عل الاجتماع
ــي كافٍ  ــود وع ــعادة لوج ــا بالس ــعور حينه ــي الش خالجن
بأهميــة المحافظــة علــى القيــم وبالخطــر الــذي يتربــص بهــا 
ــيطَر،  ــروط، اللامس ــدود، اللامش ــاح اللامح ــبب الانفت بس
علــى العالــم مــن حولنــا. توالــت الســنوات وتعــددت برامــج 
التواصــل الاجتماعــي، وانخرطــت كل فئــات وأطيــاف المجتمــع 
ــاش،  ــم المع ــو العال ــي ه ــم الافتراض ــح العال ــا، وأصب فيه
ــيولوجية    ــتزادة الفس ــوازٍ للاس ــم م ــي عال ــم الحقيق والعال
والماديــة !. ذابــت القيــم والمبــادئ وتموهــت فــي زوبعــة لا ملامح 
لهــا مــن المعتقــدات والأفــكار المســتحدثة. زوبعــة هجينــة 
ــداث  ــور والأح ــات والص ــل المعلوم ــي نق ــارع ف ــا التس ولده
وكشــف المســتور ونشــر المحظــور. واختلطــت ملامــح الحــق 
بالباطــل ، والصــواب بالخطــأ ، وتكاثــرت على القانــون الثغرات. 
ــاظ  ــة الحف ــان بأهمي ــوداً!. فالإيم ــي موج ــاد ذاك الوع ــا ع م
علــى المنظومــة القيمــة مــن هــذه الزوبعــة التــي تعاظمــت 
لتصبــح أعاصيــر تخطــف الألبــاب قبــل الأنظار، لــم يتمكن 
ــوة  ــذي لا ق ــا ال ــلامًا لتياره ــى استس ــة وتلاش ــن المقاوم م

مقنعــة متأصلــة تمكــن مــن الســباحة عكســه. 

» كلكــم راع وكلكــم مســؤول عــن رعيتــه ». نحــن أمــام 
عــدو لا يمكــن تربصــه. ولــو كان هــذا العــدو كيــان مرصــود 
لــن يحمينــا بنــاء الســدود. كمــا لــم يحــم الصين ســورها 
العظيــم عندمــا انشــغل الصينيــون ببنــاء ســور ونســوا 
بنــاء الإنســان ، فخــان الأمانــة وجــر الصــين للهزيمــة. علينا 
ــل  ــدو قب ــذا الع ــة ه ــين محارب ــاتذة ومرب ــين وأس كمعلم
ــا  ــون دورن ــب ألا يك ــر. يج ــا أكث ــي مجتمعن ــل ف أن يتوغ
ــذر  ــوم بب ــب أن نق ــل يج ــة. ب ــل المعرف ــى نق ــراً عل مقتص
القيــم وتغذيتهــا بــكل الوســائل المتاحــة والتــي تواكــب 
ــي  ــادٍ أخلاق ــزرع لحص ــا أن ن ــه. علين ــر وتقنيت ــة العص لغ
نجنيــه فــي طلبتنــا فيعيــدون البــذر مــن بعدنــا. علينــا أن 
نعلمهــم مــا هــو أعمــق وأبقــى مــن المعلومــات والمفاهيــم 
التــي يمكنهــم الوصــول لهــا بســهولة وســرعة. فقنطــار 
المعرفــة الــذي كان بــين أيدينــا بالأمــس يقابلــه معرفــة لا 
ــة  ــوم. ولا قيم ــي الي ــذكاء الاصطناع ــا ال ــدودة يوفره مح
نافعــة لهــذه المعرفــة إن لــم تهذبهــا وتطوعهــا القيــم.

درهم قيم

أ .نفلــة الحربش

 خير من قنطار معرفة
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مصادر 
الكهرباء

يمكننا الحصول على الطاقة الكهربائية من عدة 
مصادر، ومن أهم هذه المصادر :

1. المولدات الكهربائية
٢. البطاريات

3. الخلايا الشمسية
وفي ما يلي سوف نتناول كل مصدر بشرح مبسط:

1. المولدات الكهربائية:

ــل  ــوم بتحوي ــاز يق ــو جه ــي ه ــد الكهربائ  إن المول
الطاقــة الميكانيكيــة إلــى طاقــة كهربائيــة ، وترتكز 
عمليــة التحويــل علــى العلاقــة بــن المغناطيســية 
ــادة  ــلك أو أي م ــرك الس ــا يتح ــاء ، فعندم والكهرب
ــان  ــي ، ف ــال مغناطيس ــي مج ــاً ف ــة كهربائي موصل

ــلك. ــي الس ــري ف ــاً يج ــاراً كهربائي تي
ــف  ــى مل ــرة عل ــة الكبي ــدات الكهربائي ــوي المول تحت
وأقطــاب مغناطيســية مثبتــة علــى عامــود محــوري 
دوار ، عنــد دوران الأقطــاب المغناطيســية فإنهــا تحدث 
حقــول مغناطيســية متــرددة فــي الملفــات ممــا يــؤدي 

إلــى التيــار الكهربائــي.

2. البطاريات:

 تعمــل البطاريــات علــى تحويــل الطاقــة الكيميائيــة 
إلــى كهربــاء ، تتشــكل البطاريــة مــن وحــدة أو أكثر 

ــون  ــة ، وتتك ــا كهربائي ــمى خلاي ــدات تس ــن وح م
ــاكل  ــارة عــن هي ــا مــن أقطــاب هــي عب ــك الخلاي تل
مكونــة مــن مــواد مختلفــة فعالــة كيميائيــاً ، أحــد 
ــالب  ــر س ــحنة والآخ ــب الش ــاب موج ــذه الأقط ه
الشــحنة ، كذلــك تحتــوي الخليــة الكهربائيــة علــى 
ســائل أو معجــون يدّعــى محلــولٌ كهربائــيٌ أو 
ــار  ــة للتي ــة موصل ــادة كيميائي ــي م ــت وه إلكترولي
ــي  ــة ف ــا البطاري ــل قطب ــا يوصَ ــي ، وعندم الكهربائ
ــاراً يســري  ــد تي ــة تول ــإن البطاري ــة ف ــرة كهربائي دائ

ــرة . فــي الدائ

3. الخلايا الشمسية: 

تعمــل هــذه الخلايــا علــى تحويــل الضــوء الشمســي 
ــار  ــزود الأقم ــا ت ــذه الخلاي ــل ه ــاء ، ومث ــى كهرب إل
الصناعيــة والمركبــات الفضائيــة بــكل مــا تحتاجــه 
ــة  ــا مصنوع ــة ، ومعظمه ــة الكهربائي ــن الطاق م
مــن بلــورة الســليكون ، فعندمــا يقــع الضــوء علــى 
ســطح بلــوري فــإن الطاقــة الضوئيــة تتســبب فــي 
إزاحــة بعــض الإلكترونــات مــن بعــض ذرات البلــورة 
ممــا ينتــج عنــه إلكترونــات حــرة وفجــوات ، والفجــوة 
ــن  ــرون م ــدان الإلكت ــببه فق ــارغ يس ــز ف ــي حي ه

الــذرة.

 م. فهد محمد الدمخي
المـعهد العـالي للطاقة قسم القوى الكهربائية
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مستقبل التصميم بالذكاء الاصطناعي

 منــذ نشــأة برامــج التصميــم علــى الكمبيوتــر و
ــا الواقــع الافتراضــي ــا لتكنولوجي  تطورهــا إلــى أن وصلن
ــر ــم تظه ــاد، ل ــة الأبع ــة ثلاثي ــزز و الطباع ــع المع  و الواق
فــي التصميــم  مجــال  تهــدد  و  تبهــر   تكنولوجيــا 
ــي ــذكاء الاصطناع ــا ال ــل تكنولوجي ــت مث ــس الوق  نف
ــي ــذكاء الاصطناع ــذ ال ــث أخ  Artfiicial Intelligence حي
 العالــم فــي موجــة مفاجــأة و تداخــل بشــكل قــوي فــي
 مجــال التصميــم، الــذكاء الاصطناعــي هــي تكنولوجيــا
 مصممــة لتعليــم الكمبيوتــر طريقــة التفكيــر البشــري
لتتمكــن مــن التفكيــر كالبشــر و محــاكاة تصرفاتهــم.

الــذكاء  باســتخدام  التصميــم  تعريــف  يمكــن 
الأشــياء  تصميــم  عمليــة  أنــه  علــى  الاصطناعــي 
باســتخدام أســاليب وأدوات الــذكاء الاصطناعــي بهــدف 
ــت  ــل وق ــه وتقلي ــادة دقت ــم وزي ــودة التصمي ــن ج تحس
التصميــم وتكلفتــه وتوفيــر المزيــد مــن الابــداع والتميــز، 
الرســم  طــرق  بمحــاكاة  التكنولوجيــا  هــذه  بــدأت 
ــي  ــون ف ــون والمصمم ــا الفنان ــي يطبقه ــم الت والتصمي
رســم وتصميــم و محــاكاة أي فكــرة فــي مخيلتنــا، 
مثــل  المجــالات  مختلــف  فــي  تســتخدم  وأصبحــت 
ــم  ــك والتصمي ــم الجرافي ــي وتصمي ــم الصناع التصمي

المعمــاري و تصميــم الملابــس وغيرهــا.

ــاج  ــة بإنت ــي المعروف ــذكاء الأصطناع ــات ال ــن منص م
الصــور و التصاميــم موقــع Midjourney و Dall-E، بمجــرد 
كتابــة أوامــر وكتابــات وصفيــة فــي هــذه المنصــات يقــوم 
ــورة  ــى ص ــا إل ــا وتحويله ــي بتصوره ــذكاء الاصطناع ال
ــب،  ــد أو صع ــب معق ــا كان الطل ــة مهم واقعي

) صورة ١ (

) صورة ٢ (

ــم  ــي رس ــع الأصطناع ــن الواق ــا م ــو طلبن ــلا ل  فمث
ــب و  ــن الخش ــوع م ــيكي مصن ــي كلاس ــم كرس تصمي
مســتوحى مــن آلــة الكمــان ســتخرج لنــا هــذه النتيجــة 

ــورة ١(، ــي )ص ــي ثوان ف

ــتخدام ــر باس ــى البح ــم عل ــاليه فخ ــم ش  أو تصمي
ــة ــج مقارب ــتخراج نتائ ــورة ٢(، اس ــحن )ص ــات الش  حاوي
مــن ســاعات  تســتغرق  قــد  التقليديــة   بالطريقــة 
ــم ــج التصمي ــرة ببرام ــب خب ــم و تتطل ــر و الرس  التفكي
المعقــدة و اســتخدام أجهــزة كمبيوتــر ذات كفــاءة عاليــة.

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 أتاحــت هــذه التكنولوجيــا لغيــر المتخصصــن إمكانيــة
 إنتــاج تصاميــم و أعمــال فنيــة عاليــة الجــودة دون أي خبرة
 فــي أساســيات التصميــم و برامجــه ممــا يشــكل تهديــد
 علــى المصممــن ذوي الخبــرة أن يتــم منافســتهم بنتائــج
ــة لمســتوى إبداعاتهــم والاســتغناء عــن خبرتهــم،  مقارب
 الخــوف مــن أن تســتبدلنا التكنولوجيــا أمــر طبيعــي لكن
ــباحة ــع و الس ــور اوس ــن منظ ــورة م ــر للص ــا النظ  علين
 مــع التيــار و ليــس ضــده، الــذكاء الاصطناعــي لــن يحتــل
 عملنــا بــل ســيغير طبيعــة عملنــا و يصبــح جــزء منــه،
ــي ــذكاء الاصطناع ــع ال ــوا م ــن أن يتعامل ــى المصمم  عل
 كمســاعد مبــدع فــي العمليــة التصميميــة لرفــع
ــم ــة تفكيره ــن طريق ــروا م ــم و يغي ــتوى التصمي  مس
 لنندمــج مــع هــذا التطــور التكنولوجــي، فمســاعدته لنا
 تزيــد مــن إبداعانــا و تتيــح لنــا المجــال للخــوض فــي خيالنا
 الإبداعــي أكثــر مــن الســابق، فالــذكاء الاصطناعــي

مصمــم للعمــل مــع الإبــداع و ليــس أن يســتبدله.

ــاد ــبب الاعتم ــي و س ــذكاء الاصطناع ــوة ال ــدر ق  مص
 الكلــي عليــه هــو الســرعة، ســيكون للمصممــن الذيــن
 يســتخدمون الــذكاء الاصطناعــي القابليــة علــى إنتــاج
ــرعة ــاءة والس ــبب الكف ــص بس ــرع وأرخ ــم أس  تصامي
ــار و ــن اختي ــم م ــيتمكن المصم ــم، س ــا له ــي يوفره  الت
 اعتمــاد التصميــم الــذي يناســبه و يمكــن تطبيقــه مــن
 بــن الخيــارات التــي يوفرهــا الــذكاء الاصطناعــي و التــي
 كانــت ستســتغرق أيــام وأســابيع مــن التنفيــذ بالطــرق
ــذكاء ــتخدام ال ــم باس ــن للتصمي ــا يمك ــة، كم  التقليدي
 الاصطناعــي أن يوفــر تكلفــة عمليــة التصميــم بتقليــل
ــا ــذا علين ــذه، ل ــة لتنفي ــادر اللازم ــن والمص ــدد الموظف  ع
 أن نعمــل بــذكاء و نجعــل الــذكاء الاصطناعــي ينفــذ مــا
ــلات ــور تخي ــل تص ــل مث ــكل أفض ــه بش ــتطيع فعل  يس
 المصممــن و رســم اقتراحــات عديــدة و علــى المصممــن
ــن ــم م ــي مجاله ــل ف ــم الأفض ــا يجعله ــوا م  أن يطبق
ــا ــا التكنولوجي ــدي، جعلتن ــر تجري ــداع وتفكي ــل وإب  تخي
 فــي الســابق أقويــاء أمــا الــذكاء الاصطناعي فســيجعلنا

ــا. ــد مــن إبداعن أذكــى بمراحــل و يزي

بقلم: د. أحمد محمد العوضي
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 مقدمة :

 الغــاف الجــوي أو مــا يســمى بالهــواء يتكــون مــن ثــاث
ــن ــات م ــدة مئ ــطح الأرض  ع ــن س ــد ع ــات ويبع  طبق
ــات : ــذه الطبق ــى ه ــاً عل ــرف قلي ــرات، لنتع الكيلومت
 1 – التربوســفير erehpsoporT : وهــي الطبقــة التــي
ــوق ــون ف ــة وتك ــرات الجوي ــم التغي ــا معظ ــدث فيه  تح
 ســطح الأرض مباشــرةً وتتركــز أنشــطة الإنســان أو

الحيــاة فيهــا وارتفاعهــا مــن 51 – 02 كــم .
 2 – الاستراتوســفير erehpsotartS  : وهــي الطبقــة التــي
ــم ولا ــاع 02 – 08 ك ــن ارتف ــد م ــوفير وتمت ــوق التربوس  ف
ــة ــا طبق ــة وبه ــذه الطبق ــي ه ــة ف ــات جوي ــد تقلب  توج
 الأوزون التــي تحمــي ســطح الأرض مــن مخاطــر الأشــعة

ــجية . ــوق البنفس ف
3 – الايونوســفير erehpsonoI  : وهــي الطبقــة التــي فــوق 
الاستراتوســفير وتمتــد مــن ارتفــاع 08 – 063 كــم وتتميــز 

بخفــة غازاتهــا ويتركــز فيهــا الهيدروجــن والهليــوم. 

المكونات الرئيسة للهواء النقي : - 

المكونات الأساسية للهواء الجوي بالإضافة إلى نسبة ضئيلة جداً من الغازات الخاملة :

الملوثــات الهوائيــة موجــودة أصــاً ضمــن مكونــات الهــواء 
ــى  ــلباً عل ــر س ــم لا يؤث ــز مائ ــن بتركي ــي ولك الطبيع
الإنســان مباشــرة أو بصــورة غيــر مباشــرة ، وتركيــز 
مكونــات الهــواء الطبيعيــة أو معدلاتهــا فــي جــو الكــرة 
الأرضيــة كاد أن يكــون ثابتــاً خــال عمر البشــرية المســجل 
منــذ الثــورة الصناعيــة نتيجــة حــرق كميــات هائلــة مــن 
ــدد  ــؤدي ع ــة ، وي ــى الطاق ــد عل ــب المتزاي ــود للطل الوق
ــة  ــات ثانوي ــور مكون ــى ظه ــة إل ــر الطبيعي ــن الظواه م
مؤثــرة علــى مكونــات الهــواء الأساســية ،  فعلــى ســبيل 
ــد  ــزات كبريتي ــادة تركي ــي زي ــن ف ــبب البراك ــال تتس المث
الهيدروجــن وثانــي أكســيد الكبريــت ، وأول أكســيد 
ــل  ــة المجــاورة، فــي حــن يعمــل التحل ــون فــي البيئ الكرب
ــتنقعات  ــك ) المس ــة لذل ــن المؤهل ــي الأماك ــوي ف العض
كبريتيــد  و  والأمونيــا  الميثــان  تركيــز  زيــادة  علــى   )
الهيدروجــن، كمــا تــؤدي الســحب الرعديــة أينمــا حلــت 
علــى زيــادة أكاســيد النيتروجــن فــي الجــو وتــؤدي حرائــق 

ــون. ــيد الكرب ــز أول أكس ــادة تركي ــى زي ــات إل الغاب

المكونات الرئيسية النسبة الحجمية %

النيتروجن 90.87

الأوكسجن 59.02

الأرجون 39.0

ثاني أكسيد الكربون8130.0

تلوث الهواء
Air Pollution م/ حمدي إبراهيم محمد

المعهد العالي للطاقة
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 أولا  : المصادر الطبيعية

ــا ــان به ــل للإنس ــي  لا دخ ــة الت ــادر الطبيعي ــي المص  وه
ــن ــة ع ــازات الناتج ــي الغ ــا وه ــم فيه ــب التحك  ويصع
 البراكــن وحرائــق الغابــات والأتربــة مــن العواصــف وهــذه
ــة ــق معين ــي مناط ــددة ف ــون مح ــا تك ــادةً م ــادر ع  المص
ــا ــيمة إذا م ــت جس ــا ليس ــة وأضراره ــم معين  ومواس
 قورنــت بالأخــرى ومــن الأمثلــة لهــذه لملوثــات الطبيعيــة:

 1 – غــازات ثانــي أكســيد الكبريــت ، فلوريــد الأيدروجــن ،
وكلوريــد الأيدروجــن المتصاعــدة مــن البراكــن

 2 – أكاســيد النيتروجــن الناتجــة عــن التفريــغ الكهربــي
للســحب الرعديــة .

الغــاز انتــزاع  النــاتج مــن  الهيدروجــن  – كبريتيــد   3 
 الطبيعــي مــن جــوف الأرض أو بســبب البراكــن أو تواجــد

ــة . ــا الكبريتي البكتري

 ثانيا : المصادر غير الطبيعية

ــح ــي يصب ــان وبالتال ــل الإنس ــأ بفع ــي تنش ــي الت     وه
 بمقــدور الإنســان نفســه أن يتحكــم فيهــا ويمنــع أو
يخفــض كميــات الملوثــات المنبعثــة منهــا  هــذه المصــادر:

1 – المصانع
ــدة – تتمثــل هــذه ــات عدي    وينتــج مــن أنشــطتها ملوث
ــع ــة ومصان ــواد الفلزي ــع الم ــات تصني ــطة بعملي  الأنش
ــة – ــات العضوي ــمدة والمركب ــاج الأس ــط وإنت ــر النف  تكري
ــع ــوري، مصان ــود الإحف ــات والوق ــاب والغاب ــرق الأخش  ح
والقلويــات الأحمــاض  إنتــاج  ومصانــع   المنظفــات 

ــازات والغ
 2 – محطات توليد الطاقة الكهربائية

ــم ــوري كالفح ــود الإحف ــتخدم الوق ــي تس ــي الت     وه
 والنفــط الخــام وزيــت الوقــود الثقيــل ، حيــث يتــم حرقهــا
ــة . ــات الثانوي ــن الملوث ــي تكوي ــا ف ــاهم مخلفاته فتس
 كمــا أن اســتخدام المــواد المشــعة فــي محطــات التوليــد

تعريف تلوث الهواء : -

ــواء  ــة باله ــائلة أو غازي ــة أو س ــواد صلب ــود أي م ــو وج ه

ــة  ــيولوجية واقتصادي ــرار فس ــى أض ــؤدي إل ــات ت بكمي
وحيويــة للإنســان والحيــوان والنباتــات والآلات والمعــدات ، أو 

ــياء. ــة الأش ــي طبيع ــر ف تؤث

مصادر تلوث الهواء : - 

ملوثات الهواء لها مصدران هما : - 
• مصادر طبيعية.

• مصادر غير طبيعية.

 4 – غــاز الأوزون المتخلــق ضوئيــا فــي الهــواء الجــوي أو
ــحب . ــي الس ــي ف ــغ الكهرب ــبب التفري بس

ــازك ــهب والني ــن الش ــة ع ــة المتخلف ــاقط الأترب  5 – تس
ــطحية . ــو الس ــات الج ــى طبق إل

ــاح ــل الري ــواء بفع ــي اله ــر ف ــي تنتش ــاح الت  6 – الأم
 والعواصــف وتلــك التــي تحملهــا المنخفضــات والجبهــات

ــة ــات العاري ــن الترب ــة م ــل الحراري ــارات الحم ــة وتي الجوي
 7 – حبيبات اللقاح للنباتات

 8 – الفطريــات والبكتريــا والميكروبــات المختلفــة التــي
 تنتشــر فــي الهــواء ســواء أكان مصدرهــا التربــة أو

نتيجــة لتعفــن الحيوانــات والطيــور الميتــة
 9 – المــواد ذات النشــاط الإشــعاعي كتلــك الموجــودة فــي
 بعــض التربــات وصخــور القشــرة الأرضيــة، وكذلــك
 الناتجــة عــن تأيــن بعــض الغــازات الجويــة بفعــل الأشــعة

ــة  الكوني

 الكهربائيــة لــه أثــر طويــل الأمــد علــى النظــام     البيئي ،
 كمــا أنهــا تســبب تلوثــاً حراريــاً عــن طريــق إضافــة كمية
ــد  ) علــى ــاه فــي التبري ــد اســتعمال المي  مــن الحــرارة عن

 البيئــة البحريــة (  .
3 – وسائل النقل البري والبحري

ــرة ــازل وكث ــات المن ــن مخلف ــكاني م ــاط الس   4 – النش
ــة ــات الصناعي ــرية والمذيب ــدات الحش ــتخدام المبي اس

    5 – النشــاط الزراعــي وكثــرة اســتخدام المــواد الكيماويــة
 المختلفــة فــي أغــراض التســميد والزراعــة

 6 – النشــاط الإشــعاعي بســبب التفجيــرات الذريــة
ــلمية. ــراض الس ــي الأغ ــة ف ــة النووي ــتخدام الطاق واس

آراء حرة - مايو  2023 58آراء حرة - مايو  572023



3D PRINTING ELECTRICAL 
SYSTEMS:

 WHAT ARE THE APPLICATIONS?

3D printing has long been applied to the design 
of mechanical parts. However, modern 3D 
printers can include both conductive and 
non-conductive materials. Interestingly, 
the conductive materials don’t just include 
metals: new plastics have been developed 
that are conductive. This opens up a range 
of possibilities to apply 3D printing to the 
development of electrical systems and 
electronics. The application of 3D printing 
to electrical systems is in a research and 
development phase, including the following.
PRINTING SENSORS INTO MECHANICAL 
COMPONENTS
Smart, connected products include a range 
of sensors that allow the product to sense 
its environment. To date, such sensors are 

mounted on mechanical components and 
connected to processors with electrical 
systems.
With 3D printing, mechanical components 
can be printed around sensors, potentially 
providing a more structurally sound base 
for sensor mounting. In some research 
and development cases, a large number 
of sensors have been incorporated into 
mechanical components that measure stress 
and strain.
This application of 3D printing offers 
great promise for products where 
sensor placement is a challenge, due to 
space limitations or operating environment.
PRINTING ELECTRICAL SYSTEMS INTO 
MECHANICAL COMPONENTS
Smart, connected products also have power 
and connectivity provided by routed 
systems composed of wires, cables, and 
harnesses. These systems connect disparate 
electronics, sensors, and antennas.
By printing conductive and non-conductive 
materials within mechanical components, 
such connectivity can be delivered without 
wires and harnesses.
This use of 3D printing carries the potential 
for great weight savings from electrical 
harness systems, which in recent years has 
grown dramatically.

Saad Sulaiman AlAhmad
The Higher Institute of Energy
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