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 المؤهلات العلمية: 

 

   الكويت  -كلية التر بية الأساسية - تربية بدنية ورياضة بكالوريوس 

 

 

 

 :  ات الوظيفيةالخبر 
 

 

 وحتى الآن ١/٦/٢٠٠٧عضو هيئة التدريب في كلية التربية الأساسية منذ  •

 ٢٠٠٧-٢٠٠٦موظف بنادي العاملين بالهيئة من  •

 ٢٠٠٦-٢٠٠٣معد مبتدئ برامج إعلامية وزارة الاعلام  •

 ٢٠٠٣حتى ١٩٩٤معلم في وزارة التربية من العام  •
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 مؤتمرات والدورات التدريبية والشهادات المهنية: ال

 

 .  ITدبلوم كامبردج الدولي لمهارات تقنية المعلومات  •

 شهادة تدريب وتحكيم كرة القدم.     •

 . ٧/٣/٢٠١٠الى  ٢١/٢/٢٠١٠ -الهيثم مركز ابن   -تدريب المدربين   •

 .   ٢٠١٢ /٢٠/٩الى  ١٦/٩/٢٠١٢مركز ابن الهيثم  -فن التعامل مع الشخصية الصعبة   •

 .  ٢٠١٣ /٤/  ٢٥الى ٢١/٤/٢٠١٣ -مركز ابن الهيثم  -المحاضرات فن إدارة   •

 ساعه.   ٢٥بواقع  ١٢/  ٩الى٣/١٢ -الكويتية جمعية المعلمين  -المبدع مهارات المدرب    •

 . ٧/١٠/٢٠١٥الى   ٤/١٠/٢٠١٥ -مركز ابن الهيثم  -بالنفس عجائب الثقة   •

 . ٢١/٤/٢٠١٦ال ى١٧/٤/٢٠١٦-مركز ابن الهيثم  -التدريبية الابداع بالأساليب    •

 .ساعات٩بواقع  ٢٠١٧فبراير -مركز ابن الهيثم  -الوظيفي الصحة البدنية والأداء   •

 .٢٩/١٠/٢٠١٧المشاركة في المؤتمر العلمي الدولي الثاني لعلوم الرياضة بدولة الكويت  •

  .٢٩/١٠/٢٠٠٧حضور ورشه تدريبية بعنوان تحليل السلوك العدواني والعنف والتعصب والشغب في الرياضة   •

 .  ٢٩/١٠/٢٠١٧حضور ورشة تدريبيه بعنوان معايير المجلس الدولي للصحة والتربية البدنية والرياضة والترويح   •

 .  ٢٠١٧ /٢٩/١٠حضور ورشة علمية بعنوان التقييم الطبي اثناء التدريب الرياضي    •

 .   ٣٠/١٠/٢٠١٧اجتياز ورشه تدريبيه باستراتيجيات تأهيل الاشخاص ذوي الإعاقة رياضياً   •

 .   ٢٠١٧ /٣٠/١٠حضور محاضره بعنوان تجربة أسباير الرائدة في المزاوجة بين التفوق الرياضي والتفوق الأكاديمي   •

 ساعات.  ٩بواقع  ٢٠١٨فبراير -مركز ابن الهيثم  -والوظيفة إتيكيت الحياة   •

 ساعات. ٩بواقع ٢٠١٨فبراير  -مركز ابن الهيثم  -الابعاد مدرب ثلاثي   •

 ساعات تدريبية.    6 بواقع 23/06/2020الى  22/06/2020دورة ميكروسوفت تيمز من   •

 ساعات تدريبية.   6بواقع  01/07/2020من  365دورة ميكروسوفت أوفيس   •

 ساعات تدريبية.  9بواقع  13/07/2020الى   11/07/2020دورة مودل المستوى الأول من   •

 .   13-2022/11/23من  T.O.Tدورة تدريب المدربين   •

 .   10-2022/10/13مهارات حل المشكلات واتخاذ القرارت   •

 .   5-2023/2/7فن الاتصال والتعامل مع الاخرين  •

 .   12-15/  2023/3تطوير مهارات الذات وأثره ا بالتدريب   •

  • .  8-12  /2023/10الأولية المستوى الثاني  تالإسعافاالتدريب على مبادئ   •
 

 العلمية:  الإصدارات 

 

بحث علمي بعنوان " تقويم منهاج التربية العملية لشعبة التربية البدنية بكلية التربية الاساسية بالهيئة العامة للتعليم  

 .١/١/٢٠١٣التطبيقي والتدريب بدولة الكويت 

 


