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المعلم.. أساس نهضة الأمم

المعلم.. أساس نهضة الأممالافتتـاحية

الركائــز  أحــد  هــو  المعلــم 
ــات  ــاء المجتمع ــي بن ــية ف الأساس
مســيرته  فخــال  وتطورهــا،  
معظــم  يقضــي  العمليــة 
وقتــه برفقــة نــواة المســتقبل 
بنــاء  فــي  الأســاس  وحجــر 
الــدول والحضــارات وهــم الطلبــة 
والطالبــات. ولا يخفــى علــى أحــد 
أن طبيعــة عمــل المعلــم ليســت 
ــا  ــا م ــال فيه ــو ين ــهلة فه بس
ينــال مــن جهــد وتعــب مــن خلال 
التحضيــر المتواصــل للمناهــج 
والبرامــج الدراســية بالإضافــة 
ــاء  ــي إلق ــي ف ــده اليوم ــى جه إل
دروس  ومتابعــة  المحاضــرات 
ــر  ــات. ولا يقتص ــة والطالب الطلب
دوره فقــط فــي إيصــال المعلومات 
والخبــرات إلــى الطلبــة، بــل تقــع 
ــر  ــؤوليات أكب ــه مس ــى عاتق عل
ــانتدته  ــك، كمس ــن ذل ــر م بكثي
لــدور الأســرة فــي الجانــب التربوي 
يعلــم  فالجميــع  والأخلاقــي، 
خطــان  والتربيــة  العلــم  بــأن 
بالمجتمعــات  يســيران  متوازيــان 
وإذا  المشــرق،  المســتقبل  إلــى 
انحنــى أحدهمــا عــن مســاره 
ســقط الآخــر. فالعلــم لا ينتفــع 
بــه إذا لــم يقتــرن بالفضيلــة، 
الخيــر  إلــى  يهديــان  كلاهمــا 
ــم. ــاة المظل ــق الحي ــران طري ويني

المعلــم الحقيقــي؟ مــن هــو 
المعلــم الحقيقــي هــو الــذي 
ــرى  ــهر لي ــب ويس ــد ويتع يجته
والطالبــات  الطلبــة  أبنائــه 
العــا،  الدرجــات  ينالــون 
والمراكــز الرفيعــة فــي الدولــة 
الحقيقــي  ،المعلــم  باســتحقاق 
هــو مــن يصنــع القــادة والعلمــاء 
الشــأن  أصحــاب  والمفكريــن 
العظيــم فــي مســتقبل البلــدان.
وحــريٌ بنــا أن نحتفــل بيــوم 
المعلــم مــن كل عــام فــي شــهر 
أكتوبــر، وهــو أقــل مــا يمكــن 
ــا  ــاء لم ــات وف ــه كلمس ــه ل تقديم
ــبيل  ــي س ــاب ف ــن أتع ــه م قدم
ومســتقبل  الكويــت  نهضــة 
ــة  ــرة مجل ــن أس ــا. ونح أجياله
نبــارك  المســتقبل  صنــاع 
والأســاتذة  المعلمــن  لجميــع 
ــي  ــاص وتفان ــوا بإخ ــن عمل الذي
رســالتهم  إيصــال  أجــل  مــن 
الســامية إلــى الأجيــال القادمــة 
ــد  ــر.. ق ــم بخي ــام وأنت ــكل ع … ف
لا توفــي الكلمــات حقكــم ولكــن 
القلــب،  مــن  لكــم  شــكراً   ..
ولكــن  نعــم  ثقيلــة،  الأمانــة 
أهــاً  بأنكــم  مؤمنــون  نحــن 
ــا  ــع أيدين ــن نض ــا نح ــك. فه لذل
بهــذه  نصــل  لكــي  بأيدكــم 
الأمانــة لأصحابهــا بأفضــل حلــة 
ولكــم منــا أطيــب الأمنيــات..
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السعادة الوظيفية

تؤثــر الســعادة الوظيفيــة فــي الناحيــة النفســية 
وابداعــه  كتركيــزه  الموظــف،  لــدى  والفكريــة 
ــر  وابتــكاره فــي مهامــه بصــورة إيجابيــة، كمــا تؤث
كذلــك فــي الناحيــة الاقتصاديــة مــن خــال تحقيــق 
ــة،  ــة قليل ــائر مادي ــل خس ــي بمقاب ــادي عال ــد م عائ
ــة  ــعادة الوظيفي ــن دور الس ــل ع ــا أن نغف ولا يمكنن
وأثرهــا فــي الناحيــة الاجتماعيــة التــي تكمــن فــي 
بنــاء علاقــات وفــرق عمــل ناجحــة وداعمــة وعلاقــات 

ــرى. ــات الأخ ــع المؤسس ــتراتيجية م اس
الهامــة  النفســية  الحاجــات  هــذه  ولتحقيــق 
ــض  ــف بع ــزي الموظ ــك عزي ــل، إلي ــة العم ــي بيئ ف
النصائــح البســيطة التــي قــد تمكنــك مــن الوصول 

ــة: ــعادتك الوظيفي ــى س إل

	1 حاجة القوة .
ــول  ــا الوص ــن خلاله ــن م ــرق يمك ــدة ط ــاك ع هن
إلــى القــوة فــي بيئــة العمــل، فقــد يــرى البعــض أن 
اتقــان العمــل وســرعة أدائــه هــو المفتــاح الأساســي 
ذلــك  ويتبــع  والترقيــات  الوظيفــي  النمــو  فــي 
الحصــول علــى عائــد مالــي مجــزي، والبعــض الأخــر 
قــد يراهــا فــي التعلــم المســتمر والبحــث المتواصــل 
عــن المعرفــة، وهنــاك فريــق آخــر يراهــا فــي الصحــة 
ــا  ــي، كم ــي المثال ــر الخارج ــة والمظه ــوة البدني والق
يمكــن للمبــادرة وتولــي المســئوليات والقيــادة تحقيــق 

ــض. ــدى البع ــوة ل ــة الق حاج

	2 حاجة الانتماء.
التــي يمكــن الوصــول إليهــا مــن خــال بنــاء 
ذلــك  ودليــل علــى  ناجحــة،  إنســانية  علاقــات 

ما هو المفهوم الحقيقي للسعادة؟
الســعادة الحقيقيــة وفــق نظــرة العــاج الواقعــي هــي إشــباع للاحتياجــات 
النفســية للإنســان والتــي تتمثــل بحاجته للقــوة والانتمــاء والحريــة والترويح، 
ويشــكل البحــث عــن حيــاة وظيفيــة ســعيدة مطلبــاً ملحــاً للعديــد مــن 

الموظفــن، بــل ربمــا المطلــب الأكثــر أهميــة للجميــع فــي المجتمــع الوظيفــي.

هل تتحقق السعادة بالنجاحات التي نحققها في حياتنا؟
يقــول رجــل الأعمــال الأمريكــي هيرمــان كايــن »أن النجــاح ليــس المفتــاح 

إلــى الســعادة، ولكــن الســعادة هــي المفتــاح إلــى النجــاح«  
السعادة في بيئة العمل:

لــو أســقطنا حاجــات الفــرد النفســية التــي ذكرناهــا ســابقاً علــى بيئــة 
العمــل وقــام الموظــف بتحقيقهــا بطريقــة ابداعيــة متنوعــة ذات اختيــارات 
واســعة لأصبــح لــدى الموظــف رضــا نفســي وســعادة عاليــة، وكلمــا قلــت 
هــذه الاختيــارات والبدائــل كلمــا أصبــح هنــاك ضيــق واضطــراب وعــدم رضــا 

حقيقــي.
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إعـداد:
نــورة الحليــل

»مطلبنا جميعاً«

الدراســة التــي قامــت بهــا جامعــة هارفــرد والتــي 
اســتغرقت 75 عامــاً وتعُــرف بدراســة )غلــوك ( مــن 
خلالهــا تم مراقبــة تأثيــر العلاقــات الإنســانية علــى 
الصحــة النفســية لــدى الفــرد وأثبتــت فــي نهايتها 
أن العلاقــات الجيــدة هــي التــي تجعــل الفــرد يتمتــع 
ــاة. ــدى الحي ــعيدة م ــليمة وس ــية س ــة نفس بصح

	3 حاجة الحرية.
هــي مــن الحاجــات النفســية المرتبطــة بالاســتقرار 
ــى المشــاركة  ــه عل ــل بقدرت النفســي للفــرد، وتتمث
فــي إبــداء الآراء والأفــكار والمقترحــات بــكل حرية دون 
الشــعور بالتهديــد أو العقــاب، لــذا فمــن الضــروري 
علــى كل مســؤول وقائــد أن يعــزز هــذه الحاجــة فــي 

نفــوس موظفيــه.

	4 حاجة الترويح والمتعة .
وهــي للأســف مــن الحاجــات المنســية والتــي 
لــم يســلط عليهــا الضــوء فــي مختلــف المياديــن، 
موظــف  مــن  لتحقيقيهــا  الحاجــة  وتختلــف 
إلــى آخــر، ولكــن ذلــك لا يمنــع المؤسســة مــن 
ــة  ــة والترويحي ــطة الترفيهي ــض الأنش ــة بع إقام
للموظفــن، كتنظيــم لقــاء مفتــوح للاحتفــال 
أو  الموظفــن  أحــد  تخــص  اجتماعيــة  بمناســبة 
تخصيــص قاعــة تحتــوي علــى ألعــاب تحفــز التركيــز 
والتفكيــر أو قاعــة رياضيــة لممارســة التماريــن 
الرياضيــة المختلفــة فــي وقــت فــراغ الموظــف، فكبــرى 
المؤسســات والشــركات العالميــة تتبــع هــذا النهــج.

بتحقيق السعادة الوظيفية
نتطور ونتقدم في جميع نواحي الحياة: 		

قصة وعبرة:
تــدور أحــداث هــذه القصــة فــي فتــرة الغــزو 
الغاشــم عــام 1990 وحدثــت لأســير كويتــي يرويهــا 
ــول  ــذي ح ــيدي ال ــير الرش ــو د.بش ــه وه ــا بنفس لن
ــى  ــة إل ــاعر المتضارب ــة والمش ــى منح ــة إل ــذه المحن ه
مشــاريع ناجحــة، حيــث أخــذ علــى نفســه التحــدي 
ــة  ــديم الرعاي ــت بتق ــي تمثل ــه والت ــق فكرت ــي تحقي ف
النفســية لزملائــه الأســرى الكويتيــن فــي ســجون 
ــر  ــة وتم تحري ــه بالحري البصــرة، وبعــد أن مــن الله علي
دولتنــا الحبيبــة قــام د.الرشــيدي وبدعــم مــن المغفور 
ــاء  ــح بإنش ــر الصب ــد الجاب ــر الأحم ــيخ جاب ــه الش ل
ــرق  ــتوى الش ــى مس ــي عل ــي تأهيل ــز نفس أول مرك
ــل المواطنــن والمقيمــن مــن  ــه تأهي الوســط مهمت
ــذا  ــق ه ــا، وحق ــية وتباعته ــات النفس ــار الصدم آث
المركــز العديــد مــن النجاحــات وســاهم فــي تأهيــل 

عــدد كبيــر مــن الأشــخاص.

بـرأيي:
الســعادة هــي صناعــة ذاتيــة تنبــع مــن الإنســان 
نفســه، وليســت رهنــاً بظروفــه الخارجيــة، بــل هــي 

نتــاج أفــكار صحيحــة وســليمة وإيجابيــة.
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المعلم هو صانع حضارات الأمم بغرسه العلوم والمعارف للطلبة
حــن نبــدأ الحديــث عــن المعلــم لابــد أن نســتذكر كيــف 

والتــي  الهامــة  العلميــة  المكانــة  المعلــم  اكتســب 

ــا  ــن أضلعه ــا م ــة نجاحه ــة التعليمي ــتمد العملي تس

ولكــي تصــل  والطالــب،  والمعلــم  التعليــم  الثلاثــة 

العمليــة التعليميــة بالطريقــة الصحيحــة لفهــم 

ــه  ــم وتدريب ــل المعل ــن تأهي ــد م ــب لاب ــتيعاب الطال واس

ــق  ــة تحق ــة بطريق ــذ العملي ــن تنفي ــن م ــون متمك ليك

ــة. ــة المطلوب الرؤي

ونحــن فــي دولــة الكويــت نجــد الاهتمــام الكبيــر بالمعلــم 

منــذ القــدم لإيمــان حكومتهــا بأهميــة المعلــم ودوره 

ــة  ــب بطريق ــوب للطال ــل المطل ــة توص ــيلة علمي كوس

ناجحــة، لــذا نجــد التقديــر والاهتمــام مــن الدولــة 

ــه  ــي تعاون ــات الت ــخر كل الإمكاني ــم وتس ــذا المعل له

ــة  ــة العلمي ــت المكان ــث أعط ــالته، حي ــق رس ــي تحقي ف

ــم  ــوم المعل ــنوي بي ــا الس ــم باحتفاله ــة للمعل المرموق

ــه  ــه لأهميت ــل ب ــا يحتف ــا عالمي ــه يوم ــص ل ــذي خص ال

ــع،   ــي المجتم ــره ف ــم ودوره وتأثي ــة المعل ــه، ولعظم ومكانت

ــم  ــوم المعل ــام بي ــي كل ع ــت ف ــدراس الكوي ــل م تحتف

ــي  ــن معان ــا ع ــراً منه ــن وتعبي ــود المعلم ــراً لجه تقدي

ــوم وزارة  ــوم تق ــذا الي ــال ه ــم، وخ ــة له ــن والمحب التضام

ــة  ــات الثقافي ــطة والفعالي ــن الأنش ــد م ــة بالعدي التربي

ــز  ــن وتجهي ــا للمعلم ــز هداي ــا تجهي ــة منه والاجتماعي

بطاقــات شــكر مــن الطلبــة لهــم بالإضافــة إلــى نشــر 

ــة  ــف اليومي ــي الصح ــم ف ــل المعل ــن فض ــات ع كلم

ووســائل الإعــام لتوعويــة المجتمــع بأهميــة المعلــم ودوره، 

فهــو صانــع الأجيــال وأكبــر مؤثــر فيــه فلــو لا وجــوده لمــا 

كان للعلــم مكانــة و لظــل النــاس غارقــن بجهلهــم لا 

ــافات. ــات و الاكتش ــب الاختراع ــون برك يلحق

ــي  ــم ف ــوم المعل ــت »اليونســكو« بي  وهــذا العــام احتفل

ــدأ  ــم يب ــول التعلي ــعار » تح ــر بش ــن أكتوب ــس م الخام

بالمعلمــن » الــذي سُــلط فيــه الضــوء علــى إيجــاد 

ــادة أداء  ــى زي ــاعد عل ــة تس ــم تعليمي ــتحداث نظ واس

المعلمــن فــي ظــروف عمــل تتيــح لهــم فرصــة للتطــور 

ــي . ــي والفن المهن

ــذي  ــم ال ــر العل ــو منب ــم ه ــه أن المعل ــك في ــا لا ش ومم

وأســاس  الأوطــان  بــه  وترتقــي  العقــول  بــه  تضــاء 

ــس كل  ــي نف ــد ف ــي تخل ــدوة الت ــوده والق ــع وعام المجتم

ــي  ــة الت ــة العلمي ــى الناحي ــره عل ــر أث ــذ لا يقتص تلمي

يقدمهــا لتلاميــذه وإنمــا يمتــد ليشــمل قيمــه واتجاهاتــه 

وســلوكه  وينعكــس ذلــك كلــه علــى أفعالــه وتصرفاتــه 

ــول  ــن الق ــذه، ويمك ــى تلامي ــل إل ــا تنتق ــرعان م ــي س الت

ــي  ــخصية الت ــي الش ــح ه ــم الناج ــخصية المعل أن ش

باســتطاعتها المــزج بــن الصفــات الشــخصية الإيجابيــة 

ومهــارات التعليــم المهنيــة وســلوكيات التميــز والإبــداع 

ــا  ــى به ــب أن يتحل ــي يج ــارات الت ــم المه ــن أه ــن م فم

المعلــم الناجــح هــي اســتخدام أســلوب الإثارة والتشــويق 

لجــذب انتبــاه الطلبــة والعــدل بينهــم مــن خــال منحهم 

فــرص متكافئــة وامتيــازات متســاوية والتواصــل الفعــال 

معهــم والاســتماع لآرائهــم بالإضافــة إلــى العمــل وفــق 

خطــة محــددة لتقســيم المهــام وأدائهــا ضمــن الوقــت 

ــض  ــد بع ــح توج ــم الناج ــارات المعل ــب مه ــدد، وبجان المح

ــم  ــه كمعل ــي نجاح ــر ف ــي تؤث ــخصية الت ــات الش الصف

أمــام الطلبــة وهــي الصبــر والنشــاط والثقــة والتحكــم 

ــة   ــة والمهاري ــراء اللغــوي والثقــة المعلوماتي بالنفــس والث

وغيرهــا مــن الصفــات التــي يضــع بهــا المعلــم بصمــةً 

ــه. واضحــةً علــى طلبت

قــد يــرى البعــض أن دور المعلــم ووظيفتــه تنحصــر 

ــم  ــل ك ــف لنق ــة الص ــي غرف ــوف ف ــه بالوق ــي قيام ف

ــار  ــذ أو اختب ــى مجموعــة مــن التلامي مــن المعلومــات إل

الطلبــة بمعلومــات حصلــوا عليهــا، غيــر مدركــن لــدوره 

ــي  ــة الت ــخصيات الاجتماعي ــن الش ــي تكوي ــر ف الكبي

تخــرج للمجتمــع فهــو حجــر الأســاس والقــوة لا يمكــن 

ــب  ــدس والطبي ــرج المهن ــه يخ ــه بفضل ــتغناء عن الاس

والسياســي والعامــل والمــزارع فطــاب اليــوم هــم شــباب 

ــم ويكســبهم مهــارات  ــذي يهيئهــم المعل المســتقبل ال

ــز. ــع متمي ــاء مجتم ــاعد ببن تس

إن المعلــم هــو رســول العلــم وأكثــر أدوات التعليــم 

أهميــة إن صلــح صلحــت العمليــة التعليميــة وإن فســد 

ــات  ــاهد المجتمع ــذا نش ــة ل ــة التعليمي ــدت العملي فس

المتطــورة تحــرص علــى توفيــر كافــة الســبل التــي يمكــن 

ــى حقوقــه  كتقــديم  ــم مــن خلالهــا الحصــول عل للمعل

ــة  ــة التعليمي ــه داخــل وخــارج البيئ ــة ل ــة الكامل الرعاي

ووضــع قوانــن صارمــة لــكل مــن يتعــرض لــه أثنــاء تأديته 

ــة  ــة المجاني ــدورات التعليمي ــراكه بال ــه واش ــام عمل لمه

التــي ترفــع مــن مســتوى أدائــه وتذليــل كافــة العقبــات 

التــي تقــف أمامــه بالإضافــة إلــى منحــه الحوافــز الماديــة 

التــي تكفــل لــه حيــاة طيبــة  وغيرهــا مــن الحقــوق التــي 

ــى  ــه عل ــة عمل ــى تأدي ــم وتســاعده عل يســتحقها المعل

أكمــل وجــه 

العلم يرفع بيتاً لا عماد له 
والجهل يهدم

بيت العز والكرم..

في
المعـلمالمعـلميوم
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إلى كافة المعلمين والمعلمات..

»يا من تزرعون العطاء لتحصدون السخاء من النور والمعرفة، 

شكراً لكم دون انتهاء وهنيئاً لكم هذا الضياء، فبعطاءكم 

بنيتم الأجيال ونهضتم بالأمم، وبجهودكم أشعلتم وقود 

العقول وأطلقتم أشرعة الأمل تحت سماء شمسها وردية 

بنظرة ذات همة مستقبلية أشعتها القادم أجمل بإذن الله 

فشكراً لكل معلم يقدر مهنته بروح الطموح والتضحية، 

شكراً لأهل التميز والتقدير لأجمل رسالة مجدية، وكل عام 

وأنتم بخير.«

د. هناء الملا
عضو هيئة التدريب

 كلية التربية الأساسية
عضو اللجنة الإعلامية والعلاقات 

العامة لمشروع همة التربوي

صناع لمستقبل مشرق .. 

»ممــا لا شــك فيــه ان المعلــم أســاس التطويــر وحجــر 

الأســاس فــي بنــاء الأمم، وذلــك مــن خــال إعــداد نشــئ قــادر 

ــق  ــذا المنطل ــن ه ــتقبل، وم ــع للمس ــون صان ــى أن يك عل

ــة  ــذه المهن ــار ه ــن اخت ــكل م ــل ل ــكر الجزي ــدم بالش أتق

ــل  ــتقبل أفض ــي مس ــتطيع أن نبن ــم نس ــامية، فبك الس

ــل.« ــدٍ أفض ــاع غ ــم صن ــام وأنت ــكل ع ــب، ف ــا الحبي لوطنن

د. منيرة شرار

رئيس مكتب التربية العملية
كلية التربية الأساسية

قـــالوا فـي يوم المعلم ..

د. بــدور خــالد الصقعبـــي
عضو هيئة التدريب

كلية التربية الأساسية
رئيس مشروع همّة التربوي

رسول العلم.. شكراً ..

»المعلــم هــو صانــع الأجيــال وبانــي العقــول ومربي النشــئ 

وهــو مــن يرســم لهــم خريطــة الطريــق إلــى الحــق، 

ــا مــن أفنــى  فبوجــوده تســمو الأخــاق وتزدهــر الأوطــان، ي

ــة،  ــة والمعرف ــا الثقاف ــال ومنحه ــم الأجي ــي تعلي ــره ف عم

فهنيئــاً  لــك يــا معلــم قــول رســولنا الكــريم  »مــن ســن 

ســنة حســنة فلــه أجرهــا وأجــر مــن عمــل بهــا إلــى يــوم 

القيامــة« فأنــت القــدوة والمثــل الأعلــى لغيــرك، فــكل عــام 

ــر..« ــم بخي ــول العل ورس

د. محمد ناصر العجيل
عضو هيئة التدريب

كلية التربية الأساسية
 عضو اللجنة العلمية والثقافية 

لمشروع همّه التربوي

نجـوم مضــيئة..

ــق  ــال الطري ــة تســتدل بهــا الأجي »المعلمــون نجــوم مضيئ

ــة  ــى ظلم ــم تتلاش ــور علمه ــرة، فبن ــاة مزده ــو حي نح

الجهــل، وبمــكارم أخلاقهــم تــزدان الأمم، وهــا نحــن فــي هــذا 

الشــهر نحتفــل بيــوم المعلــم العالمــي، ويطيــب لــي بهــذه 

المناســبة أن أهنــئ نفســي وزمــاء المهنــة حاملــي رســالة 

الأنبيــاء والرســل بيومهــم المســتحق، وأن أتمنــى لــكل 

ــر  ــاء والأج ــة بالعط ــدة مليئ ــاً مدي ــة أعوام ــم ومعلم معل

ــم  ــا الله وإياك ــة، أعانن ــم الطيب ــى جهوده ــم عل العظي

علــى حمــل الرســالة، وأداء الأمانــة فــي تنشــئة جيــل مــن 

ــن.« ــن للوط ــن المصلح الصالح
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»المستقبل الطلابي«

»التطبيقــي«  ومعاهــد  كليــات  عاشــت 

عرســاً ديمقراطيــاً تمثــل فــي عمليــة انتخــاب 

ممثليهــم فــي اتحــاد طلبــة ومتدربــي الهيئــة 

العامــة للتعليــم التطبيقــي والتدريــب، 

وكانــت المنافســة بــن قائمتــي »المســتقلة« 

ــول  ــت بحص ــي« وانته ــتقبل الطلاب »والمس

صوتــاً   6288 علــى  الطلابــي  المســتقبل 

متصــدرةً بذلــك المركــز الأول وظافــرةً بمقاعد 

ــا  ــت نظيرته ــا حصل ــة، فيم ــة الإداري الهيئ

ــاً. ــى 4688 صوت ــتقلة عل المس

ومعاهــد  كليــات  مواقــع  شــهدت 

ــث  ــراً، حي ــاً كبي ــالاً طلابي ــي« إقب »التطبيق

توافــد الطــاب منــذ ســاعات الصبــاح 

الأولــى علــى مقــار الاقتــراع كل حســب 

كليتــه ومعهــده، حريصــن بذلــك علــى 

اختيــار مــن يمثلهــم ليكــون بمثابــة صوتهــم 

الــذي ينقــل همومهــم وآرائهــم لــإدارة 

العليــا، ونحــن في أســرة »صناع المســتقبل« 

نبــارك لـــ »المســتقبل الطلابــي« هــذا الفوز، 

ــداد. ــق والس ــع دوام التوفي ــن للجمي متمن

حصدت مقاعد »اتحاد طلبة ومتدربي الهيئة« بـ 6288 صوتاً
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